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Ladies and Gentlemen, thank you for purchasing our product!
Before starting to use, please read the following instructions
for the correct use of the product. Please keep these instructions
on
future and to follow its recommendations, as non-compliance may endanger life or health.

Important: KEEP FOR FUTURE REFERENCE!

- Please read it completely before use and follow all instructions in the manual.
- Do not use the product if any part is missing or damaged.

- Please keep this manual for future reference.

SPECIFICATION:

- Black colour.

- Power: 45W.

- Motor rated voltage: 12V.

- Battery type: lithium battery (Li-lon).

- Capacity: 2500 mah.

- Charging time: 120 min.

- Working time: 6 h.

- Dimensions (length/width/height): 25 x 18 x 7cm.
- Cable length: 100 cm.

CHARACTERISTIC:

The massager allows continuous operation, up to 6 hours on one charge. Its performance is at the highest level. Take care of proper
muscle regeneration - the gun will allow you to massage at home, without the need for constant visits to a physiotherapist. It will
relieve muscle soreness, stiffness and pain. It has as many as 30 levels of massage intensity. This is a very large range that allows
you to individually adjust the speed to the muscles in which it is to be used. The gun has a clear display that shows a given level, so
you have constant control. The intensity of work is changed using a sensitive touch panel, just touch it gently - you don't have to
force it to change the mode. Each muscle group requires appropriate stimuli, and thanks to 10 different tips, it is possible to work
with many muscles, even those that are difficult to access. The device is made of the best quality materials. It fits perfectly in the
hand, the place where we hold it is covered with an anti-slip structure that prevents it from slipping during the procedure. The set is
packed in a practical case/suitcase with a handle, and inside there is an insert with special embossing for each of the set's elements.
On the other side, there is a mesh compartment that will allow you to pack e.g. training materials. The case will allow you to take the
set with you when traveling, and it will be easy to transport for mobile physiotherapists.

INCLUDED:
- Case.

- Pistol.

- USB cable.
- Charger.

- 12 tips.

PART DESCRIPTION (SEE PAGE 2):

1) Massage gun body

2) Massage head

3) Power button

4) Gear up button

5) Battery usage percentage

6) Display screen

7) Down gear key

8) Pressure sensor

9) Battery indicator

10) Charging cable

11) Ball massage head - suitable for muscle groups such as buttocks and thighs.

12) U-shaped massage head - suitable for shoulder spine massage.

13) D-shaped massage head - For relaxing and shaping muscles in all parts of the body.

14) Curved massage head - relaxing massage of the arm and leg muscles.

15) Shock-absorbing massage head - suitable for affecting deep tissues such as the meridian joints of the hand.

16) Flat heat for massage - relaxation and shaping of muscles in all parts of the body.

17) Teeth Massage Head - Apply to neck, abdomen, arms and legs to eliminate fat massaging acupuncture points.

18) Tower massage head - suitable for women with small calf, abdominal and arm muscles.

19) Conical massage head - suitable for precise massage of pain points.

20) T-shaped massage head - suitable for modeling massage of all legs.

21) Cooling head - a soft, gel tip that supports muscle regeneration after strength or running training and the fight against pain of
various origins. To prepare the cooling tip for work, place it in the refrigerator for 1-2 hours so that its temperature drops and you
can start the cooling massage. It can also be used without prior cooling to massage delicate parts of the body.

22) Pneumatic (air) head — used for a very gentle massage of the most tense muscle groups. It is ideal for massaging the bone
area and can also be an alternative to the round tip for more sensitive people. It is also great for a relaxing massage.



USER MANUAL:

1) Charging

- Fully charge the battery (up to six hours) before first use: plug the adapter into a wall socket, then connect the USB cable to
the adapter and the other end to the battery charging port.

- Once the battery is connected, the LEDs stop flashing and remain fully illuminated.

- Full charge is indicated when all LEDs flash and remain fully illuminated.

- The battery can be charged at any battery level.

- It is not recommended to completely discharge the battery to the level of the red LED.

2) Before use, prepare the skin or thin clothing on the part of the muscle to be relaxed. The massaged surface should be dry
and clean.

3) Starting: turn the switch at the bottom of the handle from OFF to ON. To turn the massager on or off, press the power button.
4) Turn off: flip the switch at the bottom of the handle.

HOW TO USE:

1) Install the massage head: According to different parts of use and effects, choose the appropriate massage head. When installing the
massage head, please insert the massage head directly into the outlet of the massage gun and insert it firmly all the way so that it is
flush with the line of the massage head.

2) Use the massage gun: turn on the gun, switch to the appropriate gear and adjust the appropriate pressure. Gently press the
massage head against the muscle group to be relaxed, move it slowly back and forth, then stay there for 30 seconds after finding the
sensitive and sore spot. The entire massage process should not exceed 10 minutes. The gun has enough pressure. Avoid bones, joints,
arteries and other parts.

MAINTENANCE AND CLEANING

- Pull out the massage head directly, wipe the head and gun body, clean the housing with a slightly damp soft towel, and then
use paper to dry it.

- The product should be stored in a dry, well-ventilated and non-corrosive place.

- Do not use corrosive solutions to wipe the case, otherwise it may cause product failure or product cracking, discoloration.

- When transporting, the product should be fixed and placed gently to prevent violent vibration, collision, tipping and dropping.
- When storing or moving, please clean it and put it back into the packing box or storage box.

WARNINGS:

- To reduce the risk of injury, electric shock, fire, equipment damage, or malfunction, read all important information and
warnings before use.

- It is strictly prohibited to use this product by injured, sick or minors. In case of muscle injury, consult a doctor before using

the device.

- Do not use on wet or dirty skin. The gun can be used in places covered by clothing. The massager should be pressed against
the body and gently moved between different points, pausing at each point for about 60 seconds.

- Do not use the massager on parts of the body above the neck or in areas with less muscle or bone. The device may only be used
on soft tissues if the user does not experience pain or other adverse reactions.

- Do not use the device on body parts with bruises or if there is pain or unusual body reactions.

- Do not immerse the product in water or allow water to enter the product's ventilation holes.

- Do not keep it near fire or heat sources.

- Do not throw the device and avoid accidental falls.

- Do not disassemble or modify the product.

- Fingers, hair or other body parts may become trapped in the shaft and back of the massage head.

- Children under 8 years of age must not use the device. Children must not use, clean or maintain the appliance without

adult supervision.

- People who meet any of the following conditions should consult a doctor before using the massager:

pregnant women, people with a pacemaker, people who have recently had surgery, people with spine, joint or bone defects, people
who have complications caused by other diseases (such as neuropathy or retinal damage); modern scientific research focuses on
determining the impact of vibration massage on people with special health conditions and may limit or expand the scope of the
above-mentioned contraindications. Practical experience has shown that the combination of treatment and vibration massage can
also serve as a type of therapy in many circumstances. However, such an approach should be determined and ordered by a specialist
doctor or therapist or carried out under special supervision in their presence.

- It is forbidden to run this product without the massage head installed.

- Before use, please check whether the product can operate normally according to the operation method of this manual.

- Before each use, carefully check whether the device or tip is undamaged and can be used normally according to the

methods specified in the user manual.

- The room temperature of the use environment is 0-40°C.

- The room temperature of the charging environment is 0-40°C.

- The time of use of the same location should not exceed 60 seconds.

- Please clean the device after use to avoid the build-up of residue such as sweat or grease.

- Always unplug the charger after charging is complete.

- Do not use the product while charging.



INFORMATION REGARDING BATTERY AND ACCUMULATION

- Keep batteries/rechargeable batteries out of the reach of children.

- Do not store batteries/rechargeable batteries in easily accessible places, as there is a risk that they may be swallowed by children
or pets. If swallowed, consult a doctor as soon as possible.

- Leaking or damaged batteries/rechargeable batteries may cause burns when in contact with the skin, so always wear
appropriate protective gloves when touching them.

- Batteries/rechargeable batteries must not be short-circuited, disassembled or thrown into fire. There is a risk of explosion!
- Ordinary disposable batteries should not be charged, as there is a risk of explosion! Only charge batteries intended for this
purpose, using an appropriate charger.

- Charge the batteries before inserting them into the product

- Batteries should only be charged under the supervision of an adult.

- Do not mix alkaline, standard (carbon-zinc) and rechargeable (nickel-cadmium) batteries.

- Never mix new and old batteries.

- It is forbidden to interfere with the power supply cables - it may cause a short circuit.

- Exhausted batteries should be removed from the product.

- Do not throw used batteries into unsorted waste!

- Batteries should be disposed of in accordance with the regulations for the disposal of hazardous electronic waste.

- If batteries are not disposed of correctly, hazardous substances may pose a risk to human health or the environment.
Recycling materials contributes to the conservation of natural resources.

- Always insert batteries/rechargeable batteries with the polarity correct (plus/+ and minus/-).

Information for consumers on how to handle used electrical and electronic equipment:

Waste electrical and electronic equipment must not be disposed of with other household waste. Such equipment should be collected
selectively, as indicated by the attached marking - crossed out wheeled waste container. Failure to comply with the above rule and
improper disposal of used equipment may pose a threat to the natural environment and human health resulting from the presence of
hazardous components in the equipment, such as: electrical wiring, plastic, switches, etc. To avoid the above threat, these
components should be removed. collected and appropriately processed by specialized companies. Disassembling used equipment
yourself is unacceptable. Households play an important role in contributing to reuse and recovery, including recycling of waste
equipment. This is done in particular through active participation in the waste equipment collection system.
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Szanowni Panstwo, dziekujemy za zakup naszego produktu!
Przed przystapieniem do uzywania, prosimy zapozna¢ si¢ z ponizszg instrukcja
w celu prawidlowego uzytkowania produktu. Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na
przyszlo$¢é oraz o zastosowanie si¢ do jej zalecen, poniewaz jej nieprzestrzeganie moze zagrazaé zyciu lub zdrowiu.

Wazne : ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC !

- Proszg przeczyta¢ w catosci przed rozpoczgciem uzytkowania i przestrzega¢ wszystkich wytycznych zawartych w instrukcji.
- Nie uzywaé produktu jezeli jakiejkolwiek czgséci brakuje badz jest uszkodzona.

- Prosze¢ zachowac instrukcj¢ na przysztosc.

SPECYFIKACJA:

- Kolor: czarny.

- Moc: 45W.

- Napigcie znamionowe silnika: 12V.

- Typ akumulatora: bateria litowa (Li-lon).
- Pojemnosé: 2500 mah.

- Czas tadowania: 120 min.

- Czas pracy: 6 h.

- Wymiary (d¥/szer/wys): 25 x 18 x 7cm.

- Dhugo$¢ przewodu: 100 cm.

CHARAKTERYSTYKA:

Masazer daje mozliwos¢ ciaglej pracy, nawet 6 h na jednym tadowaniu. Jego wydajnos¢ jest na najwyzszym poziomie. Zadbaj o
prawidlowa regeneracje migsni - pistolet pozwoli na masaz w domu, bez koniecznosci cigglych wizyt u fizjoterapeuty. Ztagodzi
zakwasy, sztywno$¢ oraz bol migéni. Ma az 30 stopni intensywnosci masazu. To bardzo duzy zakres umozliwiajacy indywidualne
dopasowanie predkos¢ do migsni, w jakich ma by¢ uzyty. Pistolet posiada czytelny wyswietlacz, ktory pokazuje dany poziom, dzigki
czemu masz statg kontrole. Intensywno$¢ pracy zmienia si¢ za pomoca czujnego panelu dotykowego, wystarczy delikatnie dotknaé —
nie musisz na sit¢ wciskac, by zmienié¢ tryb. Kazda grupa migéni wymaga odpowiednich bodzcow, a dzigki 10 ré6znym koncowkom
jest mozliwa praca z wieloma mi¢$niami, nawet tymi trudno dostepnymi. Urzadzenie z ostalo wykonane z najlepszej jakosci
materiatow. Doskonale lezy w dloni, miejsce w jakim go trzymamy zostalo pokryte antyposlizgowa struktura, ktéra sprawia, ze
podczas zabiegu nie wyslizguje si¢. Zestaw zapakowany jest w praktyczne etui / walizeczke z raczka, a wewnatrz znajduje si¢
wktadka, ktora posiada specjalne ttoczenia na kazdy z elementow zestawu. Z drugiej strony jest siateczkowa przegroda, ktora
pozwoli na spakowanie np. materiatdéw treningowych. Etui pozwoli na zabranie zestawu w podroz, a dla mobilnych fizjoterapeutéw
bedzie tatwe do transportu.

W ZESTAWIE:
- Etui.

- Pistolet.

- Kabel usb.

- Ladowarka.

- 12 koncowek.

OPIS CZESCI (PATRZ STR 2):

1) Korpus pistoletu do masazu

2) Glowica masujaca

3) Przycisk zasilania

4) Przycisk zwigkszania biegu

5) Procent zuzycia baterii

6) Ekran wyswietlacza

7) Klawisz biegu w dot

8) Czujnik ci$nienia

9) Wskaznik baterii

10) Kabel do tadowania

11) Gtowica masujaca kulkowa - odpowiednia dla grup migsni, takich jak posladki i uda.

12) Glowica masujaca w ksztalcie litery U - odpowiednia do masazu kregostupa barkowego.

13) Glowica masujaca w ksztalcie litery D - Do relaksacji i ksztattowania mie¢$ni we wszystkich partiach ciata.
14) Zakrzywiona gtowica masujaca - masaz relaksacyjny mig$ni ramion i ndg.

15) Amortyzujaca glowica masujaca - odpowiednia do oddzialywania na glebokie tkanki, takie jak stawy potudnikowe dtoni.
16) Plaskie ciepto do masazu - relaks i ksztattowanie migéni we wszystkich partiach ciata.

17) Gtowica masujaca zgby - naktadaj na szyje, brzuch, ramiona i nogi, aby wyeliminowa¢ punkty akupunktury masujace ttuszcz.
18) Gtowica masujaca wieza - odpowiednia dla kobiet z malymi mig$niami tydki, brzucha i ramion.

19) Stozkowa glowica masujaca - nadaje si¢ do precyzyjnego masazu punktow bolowych.

20) Glowica masujaca w ksztalcie litery T - nadaje si¢ do modelowania masazu wszystkich ndg.



21) Glowica chlodzaca - migkka, zelowa koncowka wspomagajaca regeneracje miesni po treningu sitowym lub biegowym oraz
walke z bolami ré6znego pochodzenia. Aby przygotowac koncowke chlodzaca do pracy, nalezy ja wlozy¢ na 1-2 godziny do lodowki,
aby obnizyla si¢ jej temperatura i mozna byto rozpocza¢ chtodzacy masaz. Mozna go stosowac takze bez wczesniejszego schiadzania
do masazu delikatnych partii ciata.

22) Glowica pneumatyczna (powietrzna) — stuzy do bardzo delikatnego masazu najbardziej napigtych partii mig¢sni. Idealnie nadaje
sic do masowania okolicy kosci, moze by¢ réwniez alternatywa dla okraglej koncowki dla oséb bardziej wrazliwych. Swietnie
nadaje si¢ rowniez do masazu relaksacyjnego.

INSTRUKCJA OBSLUGI:

1) Ladowanie

- Nataduj catkowicie bateri¢ (do szesciu godzin) przed pierwszym uzyciem: podigcz adapter do gniazdka $ciennego, nastgpnie
podtacz kabel USB do adaptera, a drugg koncowke do portu tadowania akumulatora.

- Po podtaczeniu akumulatora diody LED przestaja migac i pozostaja w pelni pod$wietlone.

- Pelne natadowanie jest sygnalizowane, gdy wszystkie diody LED migaja i pozostaja w petni pod$wietlone.

- Bateri¢ mozna tadowa¢ na dowolnym poziomie baterii.

- Nie zaleca si¢ catkowitego roztadowania akumulatora do poziomu czerwonej diody LED.

2) Przed uzyciem nalezy przygotowac skor¢ lub cienkg odziez na cz¢$ci migénia, ktéora ma by¢ rozluzniona. Masowana powierzchnia
powinna by¢ sucha i czysta.

3) Uruchomienie: nalezy przestawi¢ przetacznik w dolnej czgsci uchwytu z pozycji OFF na ON. Aby wlaczy¢ lub wylaczy¢ masazer
nalezy nacisna¢ przycisk zasilania.

4) Wylaczenie: przestaw przelacznik w dolnej czesci uchwytu.

SPOSOB UZYCIA:

1) Zainstaluj glowic¢ masujaca: w zaleznosci od rdznych czgsci uzytkowania i efektow, wybierz odpowiednig glowice masujaca.
Podczas instalowania gtowicy masujacej nalezy wlozy¢ glowicg masujacag bezposrednio do wylotu pistoletu masujacego i wlozy¢ ja
mocno do konca, aby zréwnata si¢ z linig glowicy masujacej.

2) Uzyj pistoletu do masazu: wlacz pistolet, przetacz na odpowiedni bieg i wyreguluj odpowiednia sit¢ docisku. Delikatnie docisnij
glowice masujaca do grupy migséni, ktéra ma by¢ rozluzniona, przesuwaj ja powoli do przodu i do tylu, a nastgpnie pozostan tam
przez 30 sekund po znalezieniu wrazliwego i bolacego punktu. Caly proces masazu nie powinien przekroczy¢ 10 minut. Pistolet do
ma wystarczajaca site docisku. Unikaj kosci, stawow, tetnic i innych czesci.

KONSERWACJA I CZYSZCZENIE

- Wyciagnij glowice masujaca bezposrednio, przetrzyj glowice i korpus pistoletu, oczy$¢ obudowe lekko zwilzonym migkkim
recznikiem, a nastegpnie uzyj papieru do wysuszenia.

- Produkt nalezy przechowywaé¢ w suchym, dobrze wentylowanym i nie powodujacym korozji miejscu.

- Nie uzywaj zracych roztwordw do wycierania obudowy, w przeciwnym razie moze to spowodowac awari¢ produktu lub peknigcie
produktu, przebarwienia.

- Podczas transportu produkt powinien by¢ zamocowany i umieszczony delikatnie, aby zapobiec gwaltownym wibracjom, kolizji,
przewrdceniu si¢ i upuszczeniu.

- Podczas przechowywania lub przenoszenia nalezy go wyczysci¢ i wlozy¢ z powrotem do pudetka do pakowania lub pudetka do
przechowywania.

OSTRZEZENIA:

- Aby zminimalizowaé ryzyko powstania obrazen, porazenia pradem elektrycznym, wystapienia pozaru, uszkodzenia sprzetu lub
nieprawidlowego dziatania, nalezy przed uzyciem przeczyta¢ wszystkie wazne informacje i ostrzezenia.

- Kategorycznie zabrania si¢ uzywanie tego produktu przez osoby ranne, chore oraz niepetnoletnie. W przypadku kontuzji migsni,
przed uzyciem aparatu nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

- Nie uzywaj na skoérze mokrej lub brudnej. Pistolet moze by¢ stosowany w miejscach przykrytych ubraniem. Masazer nalezy
docisng¢ do ciala i delikatnie przesuwa¢ pomi¢dzy réznymi punktami, zatrzymujac si¢ w kazdym miejscu na okoto 60 sekund.

- Nie uzywaj aparatu do masazu na cz¢sciach ciata powyzej szyi ani w miejscach o mniejszej zawartosci migs$ni lub kosci. Aparat
moze by¢ stosowany na tkankach migkkich tylko wtedy, gdy uzytkownik nie odczuwa bolu ani innych niepozadanych reakcji.

- Nie uzywaj urzadzenia na cz¢$ciach ciala z siniakami lub jesli wystepuje bol lub nietypowe reakcje organizmu.

- Nie zanurzaj produktu w wodzie ani nie pozwol, aby woda dostata si¢ do otwordw wentylacyjnych produktu.

- Nie trzymaj w poblizu ognia i zrodet ciepta.

- Nie rzucaj urzadzeniem i unikaj przypadkowych upadkow.

- Nie demontuj, nie modyfikuj produktu.

- Palce, wlosy lub inne czg$ci ciata moga zosta¢ uwigzione w trzonie i tylnej czesci glowicy masujace;j.

- Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia dzieciom ponizej 8 lat. Dzieci nie mogg uzywac, czyscic i konserwowac urzadzenia bez nadzoru
osoby dorostej.

- Osoby spetniajace ktorykolwiek z ponizszych warunkow, przed uzyciem aparatu do masazu, powinny skonsultowacé si¢ z lekarzem:
kobiety w ciazy, osoby posiadajace rozrusznik serca, osoby, ktore niedawno przechodzily operacje, osoby posiadajace wady
kregostupa, stawow lub kosci, osoby u ktorych wystepuja powiktania spowodowane przez inne choroby (takie jak neuropatia lub
uszkodzenie siatkowki); wspotczesne badania naukowe koncentruja si¢ na okresleniu wpltywu masazu wibracyjnego na osoby o
szczegdlnych warunkach zdrowotnych i moga ogranicza¢ lub poszerzaé zakres wyzej wymienionych przeciwwskazan. Praktyczne
doswiadczenia wykazaly, Zze polaczenie leczenia i masazu wibracyjnego moze shuzy rowniez jako rodzaj terapii w wielu
okoliczno$ciach. Jednak takie podejscie powinno by¢ okreslone i zlecone przez lekarza specjaliste lub terapeute lub by¢ prowadzone
pod szczegdlng kontrolg w ich obecnosci.

- Zabronione jest uruchamianie tego produktu bez zainstalowanej gtowicy masujace;.



- Przed uzytkowania, prosze sprawdzic, czy produkt moze dziata¢ normalnie zgodnie z metoda obstugi tej instrukc;ji.

- Przed kazdym uzyciem, doktadnie sprawdz, czy aparat lub koncowka jest nieuszkodzona, czy moze by¢ normalnie uzywany,
zgodnie z metodami okreslonymi w instrukcji obstugi.

- Temperatura pokojowa srodowiska uzytkowania wynosi 0-40°C.

- Temperatura pokojowa srodowiska tadowania wynosi 0-40°C.

- Czas uzytkowania tej samej lokalizacji nie powinien przekraczac 60s.

- Po uzyciu nalezy wyczys$¢ urzadzenie, aby unikna¢ gromadzenia si¢ pozostatosci, takich jak pot lub thuszcz.

- Po zakonczeniu tadowania zawsze odlaczaj tadowarke.

- Nie uzywaj produktu w trakcie tadowania.

INFORMACJE DOTYCZACE BATERII I AKUMULATOROW

- Baterie / akumulatory nalezy trzymac z dala od dzieci.

- Nie nalezy przechowywa¢ baterii/akumulatoréw w fatwo dostgpnych miejscach, istnieje bowiem ryzyko, ze moga zostaé
potknigte przez dzieci lub zwierzgta domowe. W przypadku potknigcia nalezy jak najszybciej skontaktowac si¢ z lekarzem.
- Nieszczelne lub uszkodzone baterie/akumulatory moga spowodowac oparzenia w kontakcie ze skora, dotykajac ich nalezy
wigc zawsze stosowaé odpowiednie rgkawice ochronne.

- Baterii/akumulatorow nie wolno zwiera¢, rozmontowywac lub wrzucaé¢ do ognia. Istnieje ryzyko wybuchu!

- Zwyktych baterii jednorazowych nie nalezy fadowac, istnieje bowiem niebezpieczenstwo wybuchu! Nalezy fadowaé
wylacznie akumulatory przeznaczone do tego celu, uzywajac przy tym odpowiedniej fadowarki.

- Nalezy natadowa¢ akumulatorki przed ich wlozeniem do produktu

- Akumulatorki nalezy tadowa¢ tylko pod nadzorem osoby doroste;.

- Nie wolno miesza¢ baterii alkalicznych, standardowych(weglowo-cynkowych) oraz akumulatorkow(niklowo-kadmowe).
- Nigdy nie mieszaj nowych i starych baterii.

- Zabrania si¢ ingerencji w przewody zasilajagce — moze to spowodowac zwarcie.

- Wyczerpane baterie nalezy usuna¢ z produktu.

- Nie wyrzucaé zuzytych baterii do niesegregowanych $mieci!

- Baterie nalezy usuwac zgodnie z zasadami utylizacji niebezpiecznych odpadow elektronicznych.

- Jesli baterie nie zostang poprawnie zutylizowane, substancje niebezpieczne moga powodowaé zagrozenie dla zdrowia ludzkiego
Iub $rodowiska naturalnego. Recykling materiatdéw przyczynia si¢ do ochrony zasobow naturalnych.

- Baterie / akumulatory nalezy zawsze wklada¢ zgodnie z polaryzacja (plus/+ i minus/-).

Informacja dla konsumenta o postepowaniu ze zuzytym sprzetem elektrycznym i elektronicznym:

Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny nie moze by¢ umieszczany z innymi odpadami z gospodarstw domowych. Sprzet taki
nalezy zbiera¢ selektywnie, o czym informuje zalaczone oznakowanie — przekreslony kotowy kontener na odpady. Nie
przestrzeganie powyzszej zasady, przy nieprawidtowej utylizacji zuzytego sprzetu moze stanowic¢ zagrozenie dla srodowiska
naturalnego i zdrowia ludzi, wynikajace z obecno$ci w sprzecie sktadnikow niebezpiecznych takich jak np.: okablowanie
elektryczne, tworzywo sztuczne, wyltaczniki itp. Aby unikna¢ powyzszego zagrozenia, sktadniki te powinny zostaé zebrane i w
odpowiedni sposob przetworzone przez wyspecjalizowane firmy. Samodzielne demontowanie zuzytego sprzetu jest
niedopuszczalne. Gospodarstwa domowe spetniajg wazng rolg¢ w przyczynianiu si¢ do ponownego uzycia i odzysku, w tym
recyklingu zuzytego sprzetu. Odbywa si¢ to w szczegolnosci poprzez aktywne uczestnictwo w systemie zbierania zuzytych
urzadzen.
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Sehr geehrte Damen und Herren, vielen Dank, dass Sie sich fiir unser Produkt entschieden haben!
Bevor Sie mit der Verwendung beginnen, lesen Sie bitte die folgenden Anweisungen
fiir die korrekte Verwendung des Produkts. Bitte halten Sie diese Anweisungen auf
Zukunft und seine Empfehlungen zu befolgen, da Nichteinhaltung Leben oder Gesundheit gefihrden kann.

Wichtig: BEHALTEN SIE FUR ZUKUNFTIGE REFERENZEN!

- Bitte lesen Sie es vor Gebrauch vollsténdig durch und befolgen Sie alle Anweisungen im Handbuch.
- Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Teile fehlen oder beschédigt sind.

- Bitte bewahren Sie dieses Handbuch zum spiteren Nachschlagen auf.

SPEZIFIKATION:
- Schwarze Farbe.
- Leistung: 45 W.
- Motornennspannung: 12V.
- Batterietyp: Lithiumbatterie (Li-lon).
- Kapazitit: 2500 mAh.
- Ladezeit: 120 Min.
- Arbeitszeit: 6 Stunden.
- Abmessungen (Lénge/Breite/Hohe): 25 x 18 x 7 cm.
- Kabellange: 100 cm.

CHARAKTERISTISCH:

Das Massagegerit ermdglicht einen Dauerbetrieb von bis zu 6 Stunden mit einer Ladung. Seine Leistung liegt auf hochstem Niveau.
Sorgen Sie fiir eine ordnungsgeméfle Muskelregeneration — mit der Pistole kdnnen Sie zu Hause massieren, ohne dass Sie stindig
einen Physiotherapeuten aufsuchen miissen. Es lindert Muskelkater, Steitheit und Schmerzen. Es verfiigt tiber bis zu 30
Massageintensitétsstufen. Dabei handelt es sich um einen sehr grofen Bereich, der es Ihnen ermoglicht, die Geschwindigkeit
individuell an die Muskeln anzupassen, in denen sie eingesetzt werden soll. Die Waffe verfiigt iiber ein iibersichtliches Display, das
den jeweiligen Fiillstand anzeigt, so dass Sie stets die Kontrolle haben. Die Arbeitsintensitdt wird iiber ein empfindliches Touchpanel
gedndert. Beriihren Sie es einfach sanft — Sie miissen es nicht zwingen, den Modus zu dndern. Jede Muskelgruppe bendtigt
entsprechende Reize und dank 10 verschiedener Tipps ist es moglich, viele Muskeln zu trainieren, auch solche, die schwer
zuginglich sind. Das Gerit besteht aus Materialien bester Qualitét. Es liegt perfekt in der Hand, die Stelle, an der wir es halten, ist
mit einer Anti-Rutsch-Struktur versehen, die ein Verrutschen wahrend des Eingriffs verhindert. Verpackt ist das Set in einem
praktischen Koffer/Koffer mit Tragegriff, im Inneren befindet sich fiir jedes Set-Element eine Einlage mit spezieller Pragung. Auf der
anderen Seite befindet sich ein Netzfach, in dem Sie beispielsweise Trainingsmaterialien verstauen konnen. Mit dem Koffer kénnen
Sie das Set auf Reisen mitnehmen und es ist fiir mobile Physiotherapeuten leicht zu transportieren.

INBEGRIFFEN:
- Fall.

- Pistole.

- USB-Kabel.

- Ladegerit.

- 12 Tipps.

TEILBESCHREIBUNG (SIEHE SEITE 2):

1) Kérper der Massagepistole

2) Massagekopf

3) Ein-/Aus-Taste

4) Taste ,,Ausriisten®.

5) Prozentualer Batterieverbrauch

6) Anzeigebildschirm

7) Runter-Gang-Taste

8) Drucksensor

9) Batterieanzeige

10) Ladekabel

11) Kugelmassagekopf — geeignet fiir Muskelgruppen wie Gesifl und Oberschenkel.

12) U-férmiger Massagekopf — geeignet fiir die Schulter-Wirbelsdulen-Massage.

13) D-férmiger Massagekopf — Zur Entspannung und Formung der Muskeln in allen Korperteilen.

14) Gebogener Massagekopf — entspannende Massage der Arm- und Beinmuskulatur.

15) StoBdampfender Massagekopf — geeignet fiir die Wirkung auf tiefe Gewebe wie die Meridiangelenke der Hand.

16) Flachenwédrme zur Massage — Entspannung und Formung der Muskulatur aller Korperteile.

17) Zahnmassagekopf — Auf Nacken, Bauch, Arme und Beine auftragen, um Fett zu entfernen und Akupunkturpunkte zu massieren.
18) Turmmassagekopf — geeignet fiir Frauen mit kleiner Waden-, Bauch- und Armmuskulatur.

19) Konischer Massagekopf — geeignet fiir die prazise Massage von Schmerzpunkten.

20) T-férmiger Massagekopf — geeignet fiir die modellierende Massage aller Beine.

21) Kiihlkopf — eine weiche Gelspitze, die die Muskelregeneration nach Kraft- oder Lauftraining und die Bekdmpfung von
Schmerzen unterschiedlicher Ursache unterstiitzt. Um die Kiihlspitze fiir die Arbeit vorzubereiten, legen Sie sie fiir 1-2 Stunden in



den Kiihlschrank, damit ihre Temperatur sinkt und Sie mit der Kithimassage beginnen kénnen. Es kann auch ohne vorherige
Kiihlung zur Massage empfindlicher Korperstellen verwendet werden.

22) Pneumatischer (Luft-)Kopf — wird fiir eine sehr sanfte Massage der angespanntesten Muskelgruppen verwendet. Es eignet
sich ideal zur Massage des Knochenbereichs und kann auch fiir empfindlichere Menschen eine Alternative zur runden Spitze sein.
Es eignet sich auch hervorragend fiir eine entspannende Massage.

BENUTZERHANDBUCH:

1) Aufladen

- Laden Sie den Akku vor dem ersten Gebrauch vollstédndig auf (bis zu sechs Stunden): Stecken Sie den Adapter in eine Steckdose,
verbinden Sie dann das USB-Kabel mit dem Adapter und das andere Ende mit dem Ladeanschluss des Akkus.

- Sobald die Batterie angeschlossen ist, horen die LEDs auf zu blinken und leuchten durchgehend.

- Die vollstindige Ladung wird angezeigt, wenn alle LEDs blinken und vollstindig leuchten.

- Der Akku kann bei jedem Akkustand aufgeladen werden.

- Es wird nicht empfohlen, den Akku bis zur roten LED vollstéindig zu entladen.

2) Bereiten Sie vor der Anwendung die Haut oder diinne Kleidung an der zu entspannenden Stelle des Muskels vor. Die massierte
Oberfléche sollte trocken und sauber sein.

3) Starten: Drehen Sie den Schalter unten am Griff von AUS auf EIN. Um das Massagegerit ein- oder auszuschalten, driicken Sie die
Ein-/Aus-Taste.

4) Ausschalten: Betitigen Sie den Schalter unten am Griff.

WIE BENUTZT MAN:

1) Installieren Sie den Massagekopf: Wihlen Sie je nach Verwendungszweck und Wirkung den passenden Massagekopf aus.
Wenn Sie den Massagekopf installieren, stecken Sie den Massagekopf bitte direkt in den Auslass der Massagepistole und stecken
Sie ihn fest bis zum Anschlag ein, sodass er biindig mit der Linie des Massagekopfs abschlief3t.

2) Verwenden Sie die Massagepistole: Schalten Sie die Pistole ein, schalten Sie den entsprechenden Gang ein und stellen Sie den
entsprechenden Druck ein. Driicken Sie den Massagekopf sanft gegen die zu entspannende Muskelgruppe, bewegen Sie ihn
langsam hin und her und bleiben Sie dann 30 Sekunden lang dort, nachdem Sie die empfindliche und wunde Stelle gefunden haben.
Der gesamte Massagevorgang sollte 10 Minuten nicht iiberschreiten. Die Waffe hat genug Druck. Vermeiden Sie Knochen,
Gelenke, Arterien und andere Teile.

WARTUNG UND REINIGUNG

- Ziehen Sie den Massagekopf direkt heraus, wischen Sie Kopf und Pistolenkdrper ab, reinigen Sie das Gehduse mit einem

leicht feuchten, weichen Tuch und trocknen Sie es anschlieBend mit Papier ab.

- Das Produkt sollte an einem trockenen, gut beliifteten und nicht korrodierenden Ort gelagert werden.

- Wischen Sie das Gehéuse nicht mit dtzenden Losungen ab, da es sonst zu Produktfehlern, Rissen oder Verfarbungen kommen kann.
- Beim Transport sollte das Produkt befestigt und vorsichtig platziert werden, um heftige Vibrationen, Kollisionen, Umkippen

und Herunterfallen zu verhindern.

- Bitte reinigen Sie es beim Lagern oder Bewegen und legen Sie es wieder in die Verpackung oder Aufbewahrungsbox.

WARNHINWEISE:

- Um das Risiko von Verletzungen, Stromschldgen, Brinden, Geréteschdden oder Fehlfunktionen zu verringern, lesen Sie vor
der Verwendung alle wichtigen Informationen und Warnungen.

- Es ist strengstens verboten, dieses Produkt durch Verletzte, Kranke oder Minderjdhrige zu verwenden. Im Falle

einer Muskelverletzung konsultieren Sie vor der Verwendung des Gerits einen Arzt.

- Nicht auf nasser oder schmutziger Haut anwenden. Die Waffe kann an durch Kleidung verdeckten Stellen verwendet werden.
Das Massagegerit sollte gegen den Korper gedriickt und sanft zwischen verschiedenen Punkten bewegt werden, wobei an jedem
Punkt etwa 60 Sekunden lang eine Pause eingelegt werden sollte.

- Verwenden Sie das Massagegerit nicht an Korperteilen oberhalb des Nackens oder in Bereichen mit weniger Muskeln

oder Knochen. Das Gerét darf nur dann auf Weichgewebe angewendet werden, wenn der Benutzer keine Schmerzen oder
andere Nebenwirkungen verspiirt.

- Verwenden Sie das Gerét nicht an Korperstellen mit Prellungen oder bei Schmerzen oder ungewdhnlichen Kérperreaktionen.

- Tauchen Sie das Produkt nicht in Wasser und lassen Sie kein Wasser in die Liiftungséffnungen des Produkts eindringen.

- Bewahren Sie es nicht in der Ndhe von Feuer oder Warmequellen auf.

- Werfen Sie das Gerit nicht und vermeiden Sie versehentliche Stiirze.

- Zerlegen oder modifizieren Sie das Produkt nicht.

- Finger, Haare oder andere Korperteile konnen im Schaft und auf der Riickseite des Massagekopfes eingeklemmt werden.

- Kinder unter 8 Jahren diirfen das Gerét nicht benutzen. Kinder diirfen das Gerét nicht ohne Aufsicht eines Erwachsenen benutzen,
reinigen oder warten.

- Personen, die eine der folgenden Bedingungen erfiillen, sollten vor der Verwendung des Massagegeréts einen Arzt konsultieren:
schwangere Frauen, Menschen mit einem Herzschrittmacher, Menschen, die sich kiirzlich einer Operation unterzogen haben,
Menschen mit Wirbelsdulen-, Gelenk- oder Knochendefekten, Menschen mit Komplikationen aufgrund anderer Krankheiten
(wie Neuropathie oder Netzhautschidden); Die moderne wissenschaftliche Forschung konzentriert sich auf die Bestimmung der
Auswirkungen der Vibrationsmassage auf Menschen mit besonderen Gesundheitsproblemen und kann den Umfang der oben
genannten Kontraindikationen einschrianken oder erweitern. Die praktische Erfahrung hat gezeigt, dass die Kombination aus
Behandlung und Vibrationsmassage in vielen Féllen auch als Therapieform dienen kann. Ein solches Vorgehen sollte jedoch von
einem Facharzt oder Therapeuten festgelegt und angeordnet oder unter besonderer Aufsicht in dessen Anwesenheit durchgefiihrt
werden.

- Es ist verboten, dieses Produkt ohne installierten Massagekopf zu betreiben.



- Bitte priifen Sie vor der Verwendung, ob das Produkt gemél der in diesem Handbuch beschriebenen Bedienungsmethode
normal funktionieren kann.

- Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch sorgfiltig, ob das Gerit oder die Spitze unbeschidigt ist und gemiB den in

der Bedienungsanleitung angegebenen Methoden normal verwendet werden kann.

- Die Raumtemperatur der Einsatzumgebung betriagt 0-40 °C.

- Die Raumtemperatur der Ladeumgebung betragt 0—40 °C.

- Die Nutzungsdauer am selben Standort sollte 60 Sekunden nicht {iberschreiten.

- Bitte reinigen Sie das Gerét nach dem Gebrauch, um die Bildung von Riickstdnden wie Schweif3 oder Fett zu vermeiden.
- Trennen Sie das Ladegerit immer vom Netz, nachdem der Ladevorgang abgeschlossen ist.

- Benutzen Sie das Produkt nicht wéihrend des Ladevorgangs.

INFORMATIONEN ZU BATTERIE UND AKKU

- Bewahren Sie Batterien/Akkus auflerhalb der Reichweite von Kindern auf.

- Bewahren Sie Batterien/Akkus nicht an leicht zugénglichen Orten auf, da die Gefahr besteht, dass diese von Kindern

oder Haustieren verschluckt werden. Bei Verschlucken schnellstméglich einen Arzt aufsuchen.

- Ausgelaufene oder beschédigte Batterien/Akkus konnen bei Hautkontakt zu Verbrennungen fiihren. Tragen Sie daher

beim Beriihren stets geeignete Schutzhandschuhe.

- Batterien/Akkus diirfen nicht kurzgeschlossen, zerlegt oder ins Feuer geworfen werden. Es besteht Explosionsgefahr!

- Gewdhnliche Einwegbatterien sollten nicht geladen werden, da Explosionsgefahr besteht! Laden Sie die dafiir vorgesehenen Akkus
nur mit einem geeigneten Ladegerét auf.

- Laden Sie die Akkus auf, bevor Sie sie in das Produkt einsetzen

- Akkus sollten nur unter Aufsicht eines Erwachsenen geladen werden.

- Mischen Sie keine Alkalibatterien, Standardbatterien (Kohlenstoff-Zink) und wiederaufladbare Batterien (Nickel-Cadmium).
- Mischen Sie niemals neue und alte Batterien.

- Eingriffe in die Stromversorgungskabel sind verboten, da dies zu einem Kurzschluss fithren kann.

- Leere Batterien sollten aus dem Produkt entfernt werden.

- Werfen Sie verbrauchte Batterien nicht in den unsortierten Miill!

- Batterien sollten gemdB den Vorschriften zur Entsorgung gefahrlicher Elektronikschrott entsorgt werden.

- Bei unsachgeméfer Entsorgung von Batterien kdnnen geféhrliche Stoffe eine Gefahr fiir die menschliche Gesundheit oder
die Umwelt darstellen. Das Recycling von Materialien trdgt zur Schonung natiirlicher Ressourcen bei.

- Legen Sie Batterien/Akkus immer mit der richtigen Polaritét ein (Plus/+ und Minus/-).

Informationen fiir Verbraucher zum Umgang mit gebrauchten Elektro- und Elektronikgeriiten:

Elektro- und Elektronikaltgerdte diirfen nicht mit dem anderen Hausmiill entsorgt werden. Solche Gerite sollten selektiv gesammelt
werden, wie durch die beigefiigte Markierung — durchgestrichener Abfallbehélter auf Rddern — angezeigt. Die Nichteinhaltung der
oben genannten Regel und die unsachgemife Entsorgung gebrauchter Gerite konnen eine Gefahr fiir die natiirliche Umwelt und die
menschliche Gesundheit darstellen, da in den Geréten gefdhrliche Komponenten vorhanden sind, wie z. B. elektrische Leitungen,
Kunststoffe, Schalter usw. Um dies zu vermeiden Bei der oben genannten Gefahr sollten diese Bestandteile entfernt, von
spezialisierten Unternehmen gesammelt und fachgerecht verarbeitet werden. Es ist nicht akzeptabel, gebrauchte Geréte selbst zu
zerlegen. Haushalte spielen eine wichtige Rolle bei der Wiederverwendung und Verwertung, einschlieBlich des Recyclings von
Altgeréten. Dies geschieht insbesondere durch die aktive Mitarbeit am Altgerdtesammelsystem.



CS

Damy a panové, dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu!
Pi'ed zahajenim pouZivani si prectéte nasledujici pokyny
pro spravné pouziti produktu. Tyto pokyny si prosim
ponechejte
dodrzovat jeji doporuceni, protoZe nedodrZeni miZe ohrozit Zivot nebo zdravi.

Diilezité: UCHOVAVEJTE BUDOUCNOST!

- Pfed pouzitim si jej prosim peclive piectéte a postupujte podle pokynii v pfirucce.
- Nepouzivejte vyrobek, pokud néktera ¢ast chybi nebo je poskozena.

- Tuto ptirucku si prosim uschovejte pro budouci pouziti.

SPECIFIKACE:
- Cerna barva.
- Vykon: 45W.
- Jmenovité napéti motoru: 12V.
- Typ baterie: lithiova baterie (Li-lon).
- Kapacita: 2500 mAh.
- Doba nabijeni: 120 min.
- Pracovni doba: 6h.
- Rozméry (délka/sitka/vyska): 25 x 18 x 7 cm.
- Délka kabelu: 100 cm.

CHARAKTERISTICKY:

Masazni stroj umoziuje nepietrzity provoz, az 6 hodin na jedno nabiti. Jeho vykon je na nejvyssi tirovni. Dbejte na spravnou
regeneraci svall — pistole vam umozni masirovat doma, bez nutnosti neustalych navstév fyzioterapeuta. Ulevi od bolesti svald,
ztuhlosti a bolesti. M4 az 30 trovni intenzity masaze. Jedna se o velmi velky rozsah, ktery umoznuje individualné ptizpisobit
rychlost svalim, ve kterych ma byt pouzit. Pistole ma ptehledny displej, ktery zobrazuje danou uroven, takze mate neustalou
kontrolu. Intenzita prace se meéni pomoci citlivého dotykového panelu, staci se ho jemné dotknout — ke zméné rezimu ho nemusite
nutit. Kazda svalova skupina vyzaduje vhodné podnéty a diky 10 riiznym tipim je mozné pracovat s mnoha svaly, a to i s témi
obtizné ptistupnymi. Zafizeni je vyrobeno z nejkvalitnéjsich materialti. Skvéle padne do ruky, misto, kde jej drzime, je pokryto
protiskluzovou strukturou, ktera zabranuje sklouznuti béhem procedury. Sada je zabalena v praktickém kuffiku/kufru s madlem a
uvnitf je vlozka se specialni razbou pro kazdy z prvki sady. Na druhé strané je sitovana ptihradka, ktera vam umozni sbalit
napiiklad Skolici materidly. Pouzdro vam umozni vzit si soupravu s sebou na cesty a pro mobilni fyzioterapeuty bude snadné ji
prevazet.

ZAHRNUTA:
- Pouzdro.

- Pistole.

- USB kabel.

- Nabijecka.

- 12 tipt.

POPIS CASTI (VIZ STRANA 2):

1) Télo masazni pistole

2) Masazni hlavice

3) Tlacitko napajeni

4) Tlacitko tazeni nahoru

5) Procento vyuziti baterie

6) Displej

7) Kli¢ fazeni dolt

8) Senzor tlaku

9) Indikator baterie

10) Nabijeci kabel

11) Mic¢ova masazni hlavice - vhodna pro svalové skupiny jako jsou hyzd¢ a stehna.

12) Masazni hlavice ve tvaru U - vhodna pro masaz ramenni patete.

13) Masazni hlavice ve tvaru D - Pro uvolnéni a tvarovani svald na vSech ¢éstech téla.

14) Zakiivena masazni hlava - relaxa¢ni masaz svall pazi a nohou.

15) Masazni hlavice tlumici narazy - vhodna pro ovlivnéni hlubokych tkani jako jsou meridianové klouby ruky.

16) Ploché teplo pro masaz - uvolnéni a tvarovani svald na vSech ¢astech téla.

17) Masazni hlavice na zuby - Aplikujte na krk, bficho, paze a nohy, abyste odstranili tukové masirovani akupunkturnich bodu.
18) Vézova masazni hlavice - vhodna pro Zeny s drobnymi lytkovymi, bfiSnimi a paznimi svaly.

19) Koénicka masazni hlavice - vhodna pro pfesnou masaz bolestivych bodu.

20) Masazni hlavice ve tvaru T - vhodna pro modela¢ni masaz vSech nohou.

21) Chladici hlavice - mékka, gelova Spicka, ktera podporuje regeneraci svall po silovém nebo bézeckém tréninku a boj proti
bolesti rizného ptivodu. Chladivy hrot pfipravite na praci tak, Ze jej date na 1-2 hodiny do lednice, aby jeho teplota klesla a mohli
jste zahajit chladivou masaz. Lze jej pouzit i bez pfedchoziho chlazeni k masazi jemnych ¢asti téla.

22) Pneumaticka (vzduchova) hlavice — slouzi k velmi jemné masazi nejnapjatéjsich svalovych skupin. Je idealni pro masaz
oblasti kosti a mize byt i alternativou kulatého hrotu pro citlivéjsi osoby. Skvéle se hodi i na relaxa¢ni masaz.



UZIVATELSKY MANUAL:

1) Nabijeni

- Pfed prvnim pouzitim plné nabijte baterii (az Sest hodin): zapojte adaptér do zasuvky ve zdi, poté piipojte kabel USB k adaptéru
a druhy konec k portu pro nabijeni baterie.

- Jakmile je baterie pripojena, LED diody pfestanou blikat a zlistanou plné svitit.

- PIné nabiti je indikovano, kdyz vSechny LED blikaji a zistavaji plné rozsvicené.

- Baterii Ize nabijet pfi jakékoli tirovni baterie.

- Nedoporucuje se zcela vybijet baterii na uroven cervené LED.

2) Pted pouzitim si pfipravte pokozku nebo tenky odév na ¢asti svalu, ktera ma byt uvolnéna. Masirovany povrch by mél byt suchy
a Cisty.

3) Startovani: otocte spinac na spodni strané rukojeti z OFF do ON. Chcete-li masazni piistroj zapnout nebo vypnout,

stisknéte tlacitko napajeni.

4) Vypnuti: pfepnéte spina¢ na spodni strané rukojeti.

JAK POUZIVAT:

1) Nainstalujte masazni hlavici: Podle riznych ¢asti pouziti a G¢inki zvolte vhodnou masazni hlavici. Pfi instalaci masazni hlavice
vlozte masazni hlavici ptfimo do vyvodu masazni pistole a pevné ji zasuiite az na doraz tak, aby byla v roviné s linii masazni
hlavice.

2) Pouzijte masazni pistoli: zapnéte pistoli, pfepnéte na piislusny rychlostni stupen a nastavte vhodny tlak. Jemné pfitlacte
masazni hlavici na svalovou skupinu, kterou cheete uvolnit, pomalu s ni pohybujte dopiedu a dozadu a poté tam zustaiite 30
sekund po nalezeni citlivého a bolavého mista. Cely proces masaze by nemél pfesahnout 10 minut. Pistole ma dostatecny tlak.
Vyhnéte se kostem, kloublim, tepnam a dal§im ¢astem.

UDRZBA A CISTENI

- Vytahnéte pfimo masazni hlavici, otiete hlavici a télo pistole, ocistéte kryt mirn€ navlhéenym mékkym hadiikem a poté je
osuste papirem.

- Vyrobek by mél byt skladovan na suchém, dobie vétraném a nekorozivnim miste.

- K otirani pouzdra nepouzivejte ziravé roztoky, jinak mize dojit k poruse produktu nebo prasknuti produktu, zméné barvy.

- Pii pfepravé by mél byt vyrobek upevnén a umistén opatrné, aby se zabranilo prudkym vibracim, kolizim, pfevraceni a padu.
- Pii skladovani nebo st¢hovani jej vycCistéte a vlozte zpét do krabice nebo tlozného boxu.

UPOZORNENI:

- Abyste snizili riziko zranéni, urazu elektrickym proudem, pozaru, poskozeni zafizeni nebo nespravné funkce, pied pouzitim
si prectéte vSechny dilezité informace a varovani.

- Je ptisn¢ zakazano pouzivat tento vyrobek zranénymi, nemocnymi nebo nezletilymi. V ptipadé svalového poranéni se

pred pouzitim pfistroje porad’te s 1ékarem.

- Nepouzivejte na mokrou nebo znecisténou pokozku. Pistole 1ze pouzit na mistech zakrytych odévem. Masazni ptistroj by mél
byt pritladen k télu a jemné pfemistovan mezi riznymi body, pticemz v kazdém bod¢ se zastavte po dobu asi 60 sekund.

- Nepouzivejte masazni piistroj na ¢asti téla nad krkem nebo v oblastech s mensim mnozstvim svall nebo kosti. Zafizeni smi
byt pouzito pouze na mékké tkang, pokud uzivatel nepocit'uje bolest nebo jiné nezadouci reakce.

- Nepouzivejte zatfizeni na ¢asti téla s modiinami nebo v ptipad¢ bolesti nebo neobvyklych reakei téla.

- Neponotujte produkt do vody a nedovolte, aby se voda dostala do ventila¢nich otvord produktu.

- Neuchovavejte jej v blizkosti ohné nebo zdroji tepla.

- Se zafizenim nehazejte a vyhnéte se nahodnym padim.

- Vyrobek nerozebirejte ani neupravujte.

- Prsty, vlasy nebo jiné ¢asti téla se mohou zachytit v hiideli a zadni ¢asti masazni hlavice.

- Déti do 8 let nesméji zafizeni pouzivat. Déti nesméji spotiebi¢ pouzivat, Cistit ani udrzovat bez dozoru dospélé osoby.

- Lidé, kteti spliiuji nékterou z nasledujicich podminek, by se méli pfed pouzitim masazniho pfistroje poradit s 1ékafem:
tehotné Zeny, lidé s kardiostimulatorem, lid¢, kteti nedavno podstoupili operaci, lidé s defekty patete, kloubii nebo kosti, lidé, kteti
maji komplikace zptsobené jinymi nemocemi (jako je neuropatie nebo poSkozeni sitnice); moderni védecky vyzkum se zamétuje na
zjistovani vlivu vibracni masaze na osoby se zvlastnim zdravotnim stavem a miize omezit nebo rozsifit rozsah vyse uvedenych
kontraindikaci. Praktické zkusenosti ukazuji, ze kombinace oSetfeni a vibraéni masaze mize v mnoha ptipadech slouzit i jako druh
terapie. Takovy ptistup by vSak mél urcit a nafidit odborny 1ékar ¢i terapeut nebo jej provést pod zvlastnim dohledem v jejich
pfitomnosti.

- Je zakazano provozovat tento vyrobek bez nainstalované masazni hlavice.

- Pfed pouzitim zkontrolujte, zda mtize vyrobek fungovat normalné podle zpisobu ovladani uvedeného v tomto navodu.

- Pfed kazdym pouzitim peclivé zkontrolujte, zda zafizeni nebo hrot neni poskozen a Ize jej normalné pouzivat podle

metod uvedenych v uzivatelské piirucce.

- Pokojova teplota pouzivaného prostredi je 0-40°C.

- Pokojova teplota nabijeciho prostredi je 0-40°C.

- Doba pouziti stejného mista by neméla piesahnout 60 sekund.

- Po pouziti zatizeni ocistéte, abyste zabranili hromadéni zbytku, jako je pot nebo mastnota.

- Po dokonceni nabijeni vzdy odpojte nabijecku.

- Nepouzivejte vyrobek béhem nabijeni.



INFORMACE TYKAJICi SE BATERIE A AKUMULACE

- Udrzujte baterie/nabijeci baterie mimo dosah déti.

- Neskladujte baterie/nabijeci baterie na snadno piistupnych mistech, protoze hrozi, ze by je mohly spolknout déti nebo
domadci zvitata. Pi poziti co nejdiive vyhledejte I¢kate.

- Vytékajici nebo poskozené baterie/akumulatory mohou pii kontaktu s pokozkou zptisobit popaleniny, proto vzdy pouzivejte
vhodné ochranné rukavice, kdyz se jich dotykate.

- Baterie/akumulatory se nesmi zkratovat, rozebirat ani hazet do ohné. Hrozi nebezpec¢i vybuchu!

- Bézné jednorazové baterie by se nemély nabijet, protoze hrozi nebezpeci vybuchu! Nabijejte pouze baterie uréené k tomuto
ucelu pomoci vhodné nabijecky.

- Pfed vlozenim baterii do vyrobku je nabijte

- Baterie by se mély nabijet pouze pod dohledem dospélé osoby.

- Nekombinujte alkalické, standardni (uhlik-zinkové) a dobijeci (nikl-kadmiové) baterie.

- Nikdy nekombinujte nov¢ a staré baterie.

- Je zakazano zasahovat do napajecich kabeld - muze dojit ke zkratu.

- Vybité baterie by mély byt z vyrobku vyjmuty.

- Pouzité baterie nevyhazujte do nettidéného odpadu!

- Baterie by mély byt zlikvidovany v souladu s pfedpisy pro likvidaci nebezpeéného elektronického odpadu.

- Pokud baterie nejsou spravné zlikvidovany, nebezpecné latky mohou predstavovat riziko pro lidské zdravi nebo zZivotni
prostiedi. Recyklace materialii pfispiva k zachovani ptirodnich zdrojt.

- Vzdy vkladejte baterie/akumulatory se spravnou polaritou (plus/+ a minus/-).

Informace pro spotiebitele o tom, jak zachazet s pouZitymi elektrickymi a elektronickymi zafizenimi:

Odpadni elektricka a elektronicka zafizeni nesmi byt likvidovana s ostatnim domovnim odpadem. Takové zafizeni by mélo byt
shromazd’ovano selektivng, jak naznacuje pfipojené oznaceni - pieskrtnuty kontejner na odpad na kolech. Nedodrzeni vyse
uvedeného pravidla a nespravna likvidace pouzitého zafizeni mize piedstavovat ohrozeni zivotniho prostiedi a lidského zdravi v
disledku pfitomnosti nebezpecénych soucasti v zatizeni, jako jsou: elektrické rozvody, plasty, spinace atd. nad hrozbou by tyto
komponenty mély byt odstranény, shromazdény a vhodné zpracovany specializovanymi spole¢nostmi. Demontdz pouzitého zatizeni
svépomoci je neptipustna. Domacnosti hraji dilezitou roli v pfispivani k opétovnému pouziti a vyuziti, véetné recyklace odpadnich
zatizeni. D&je se tak zejména aktivni Gicasti v systému sbéru odpadnich zafizeni.



FR

Mesdames et Messieurs, merci d'avoir acheté notre produit!
Avant d'utiliser, veuillez lire les instructions suivantes
pour une utilisation correcte du produit. Veuillez garder ces instructions sur
I'avenir et de suivre ses recommandations, car le non-respect peut mettre la vie ou la santé en danger.

Important: GARDER POUR L'AVENIR!

- Veuillez le lire complétement avant utilisation et suivez toutes les instructions du manuel.
- N'utilisez pas le produit si une piéce est manquante ou endommageée.

- S'il vous plait garder ce manuel pour référence future.

SPECIFICATION:
- Couleur noire.
- Puissance : 45W.
- Tension nominale du moteur : 12 V.
- Type de batterie : batterie au lithium (Li-lon).
- Capacité : 2500 mAh.
- Temps de charge : 120 min.
- Temps de travail : 6h.
- Dimensions (longueur/largeur/hauteur) : 25 x 18 x 7 cm.
- Longueur du cable : 100 cm.

CARACTERISTIQUE:

Le masseur permet un fonctionnement continu, jusqu'a 6 heures avec une seule charge. Ses performances sont au plus haut niveau.
Prenez soin d'une bonne régénération musculaire - le pistolet vous permettra de masser a la maison, sans avoir besoin de visites
constantes chez un physiothérapeute. Il soulagera les courbatures, les raideurs et les douleurs. Il propose jusqu'a 30 niveaux
d'intensité de massage. Il s'agit d'une trés large plage qui permet d'ajuster individuellement la vitesse aux muscles dans lesquels elle
doit étre utilisée. Le pistolet a un écran clair qui indique un niveau donné, vous avez donc un contrdle constant. L'intensité du travail
est modifiée a I'aide d'un écran tactile sensible, il suffit de le toucher doucement - vous n'avez pas besoin de le forcer pour changer
de mode. Chaque groupe musculaire nécessite des stimuli appropriés, et grace a 10 astuces différentes, il est possible de travailler
avec de nombreux muscles, méme ceux qui sont difficiles d'accés. L'appareil est fabriqué avec des matériaux de la meilleure qualité.
Il tient parfaitement dans la main, I'endroit ot nous le tenons est recouvert d'une structure antidérapante qui I'empéche de glisser
pendant l'intervention. L'ensemble est emballé dans un étui/valise pratique avec une poignée, et a l'intérieur se trouve un insert avec
un gaufrage spécial pour chacun des éléments de I'ensemble. De l'autre coté, il y a un compartiment en filet qui vous permettra
d'emballer par exemple du matériel de formation. La mallette vous permettra d'emporter 1'ensemble avec vous en voyage, et elle sera
facile a transporter pour les kinés itinérants.

INCLUS:

- Cas.

- Pistolet.

- Cable USB.
- Chargeur.

- 12 conseils.

DESCRIPTION DE LA PIECE (VOIR PAGE 2) :

1) Corps du pistolet de massage

2) Téte de massage

3) Bouton d'alimentation

4) Bouton d'équipement

5) Pourcentage d'utilisation de la batterie

6) Ecran d'affichage

7) Clé de rétrogradation

8) Capteur de pression

9) Indicateur de batterie

10) Cable de chargement

11) Téte de massage a bille — adaptée aux groupes musculaires tels que les fesses et les cuisses.

12) Téte de massage en forme de U — adaptée au massage des épaules et de la colonne vertébrale.

13) Téte de massage en forme de D — Pour détendre et fagonner les muscles de toutes les parties du corps.

14) Téte de massage incurvée — massage relaxant des muscles des bras et des jambes.

15) Téte de massage absorbant les chocs — adaptée pour affecter les tissus profonds tels que les articulations méridiennes de la main.
16) Chaleur plate pour massage - relaxation et modelage des muscles de toutes les parties du corps.

17) Téte de massage des dents — Appliquer sur le cou, I'abdomen, les bras et les jambes pour éliminer les points d'acupuncture en
massant les graisses.

18) Téte de massage tour — adaptée aux femmes ayant de petits muscles des mollets, des abdominaux et des bras.
19) Téte de massage conique - adaptée au massage précis des points douloureux.

20) Téte de massage en forme de T - adaptée au modelage du massage de toutes les jambes.



21) Téte rafraichissante - une pointe en gel souple qui favorise la régénération musculaire apres un entrainement de force ou de
course et la lutte contre les douleurs d'origines diverses. Pour préparer la pointe rafraichissante au travail, placez-la au réfrigérateur
pendant 1 a 2 heures afin que sa température baisse et que vous puissiez commencer le massage rafraichissant. Il peut également
étre utilisé sans refroidissement préalable pour masser les parties délicates du corps.

22) Téte pneumatique (air) — utilisée pour un massage trés doux des groupes musculaires les plus tendus. I est idéal pour masser la
zone osseuse et peut ¢galement étre une alternative a I'embout rond pour les personnes plus sensibles. C’est également idéal pour
un massage relaxant.

MANUEL DE L'UTILISATEUR:

1) Chargement

- Chargez completement la batterie (jusqu'a six heures) avant la premiére utilisation : branchez l'adaptateur sur une prise murale,
puis connectez le cable USB a l'adaptateur et I'autre extrémité au port de chargement de la batterie.

- Une fois la batterie connectée, les LED arrétent de clignoter et restent pleinement éclairées.

- La charge complete est indiquée lorsque toutes les LED clignotent et restent entiérement allumées.

- La batterie peut étre chargée a n'importe quel niveau de batterie.

- Il n'est pas recommandé de décharger complétement la batterie jusqu'au niveau de la LED rouge.

2) Avant utilisation, préparer la peau ou les vétements fins de la partie du muscle a détendre. La surface massée doit étre seche
et propre.

3) Démarrage : tournez l'interrupteur situé au bas de la poignée de OFF a ON. Pour allumer ou éteindre le masseur, appuyez sur
le bouton d'alimentation.

4) Eteignez : actionnez l'interrupteur en bas de la poignée.

COMMENT UTILISER:

1) Installez la téte de massage : selon les différentes parties d'utilisation et effets, choisissez la téte de massage appropriée. Lors
de l'installation de la téte de massage, veuillez insérer la téte de massage directement dans la sortie du pistolet de massage et
l'insérer fermement jusqu'au bout afin qu'elle affleure la ligne de la téte de massage.

2) Utilisez le pistolet de massage : allumez le pistolet, passez a la vitesse appropriée et réglez la pression appropriée. Appuyez
doucement la téte de massage contre le groupe musculaire a détendre, déplacez-la lentement d'avant en arriére, puis restez la pendant
30 secondes apres avoir trouvé le point sensible et douloureux. L'ensemble du processus de massage ne doit pas dépasser 10
minutes. Le pistolet a suffisamment de pression. Evitez les os, les articulations, les artéres et autres parties.

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

- Retirez directement la téte de massage, essuyez la téte et le corps du pistolet, nettoyez le boitier avec une serviette douce
Iégérement humide, puis utilisez du papier pour le sécher.

- Le produit doit étre stocké dans un endroit sec, bien aéré et non corrosif.

- N'utilisez pas de solutions corrosives pour essuyer le boitier, sinon cela pourrait provoquer une défaillance du produit ou

une fissuration ou une décoloration du produit.

- Lors du transport, le produit doit étre fixé et placé doucement pour éviter les vibrations violentes, les collisions, le basculement et
la chute.

- Lors du stockage ou du déplacement, veuillez le nettoyer et le remettre dans la boite d'emballage ou la boite de rangement.

AVERTISSEMENTS:

- Pour réduire le risque de blessure, de choc électrique, d'incendie, de dommage a I'équipement ou de dysfonctionnement, lisez
toutes les informations et avertissements importants avant utilisation.

- 11 est strictement interdit d'utiliser ce produit par des blessés, des malades ou des mineurs. En cas de blessure musculaire,
consultez un médecin avant d'utiliser 1'appareil.

- Ne pas utiliser sur une peau mouillée ou sale. Le pistolet peut étre utilisé dans des endroits couverts par des vétements. Le
masseur doit étre pressé contre le corps et déplacé doucement entre différents points, en faisant une pause a chaque point pendant
environ 60 secondes.

- N'utilisez pas le masseur sur des parties du corps situées au-dessus du cou ou dans des zones moins musculaires ou

osseuses. L'appareil ne peut étre utilisé sur les tissus mous que si l'utilisateur ne ressent aucune douleur ni aucun autre effet
indésirable.

- N'utilisez pas l'appareil sur des parties du corps présentant des contusions ou en cas de douleur ou de réactions

corporelles inhabituelles.

- Ne plongez pas le produit dans 1'eau et ne laissez pas I'eau pénétrer par les trous de ventilation du produit.

- Ne le conservez pas a proximité d'un feu ou de sources de chaleur.

- Ne jetez pas l'appareil et évitez les chutes accidentelles.

- Ne démontez pas et ne modifiez pas le produit.

- Les doigts, les cheveux ou d'autres parties du corps peuvent se coincer dans la tige et a I'arriére de la téte de massage.

- Les enfants de moins de 8 ans ne doivent pas utiliser l'appareil. Les enfants ne doivent pas utiliser, nettoyer ou entretenir

l'appareil sans la surveillance d'un adulte.

- Les personnes qui remplissent 1'une des conditions suivantes doivent consulter un médecin avant d'utiliser le masseur :

les femmes enceintes, les personnes portant un stimulateur cardiaque, les personnes ayant récemment subi une

intervention

chirurgicale, les personnes présentant des anomalies de la colonne vertébrale, des articulations ou des os, les personnes présentant
des complications causées par d'autres maladies (telles que la neuropathie ou des 1ésions rétiniennes) ; la recherche scientifique
moderne se concentre sur la détermination de 1'impact du massage vibratoire sur les personnes souffrant de problemes de santé
particuliers et peut limiter ou élargir la portée des contre-indications mentionnées ci-dessus. L'expérience pratique a montré que la
combinaison d'un traitement et d'un massage vibratoire peut également servir de forme de thérapie dans de nombreuses
circonstances. Toutefois, une telle approche doit étre déterminée et ordonnée par un médecin spécialiste ou un thérapeute ou réalisée
sous surveillance particuliére en leur présence.

- Il est interdit de faire fonctionner ce produit sans que la téte de massage soit installée.



- Avant utilisation, veuillez vérifier si le produit peut fonctionner normalement selon la méthode de fonctionnement de ce manuel.
- Avant chaque utilisation, vérifiez soigneusement si l'appareil ou I'embout n'est pas endommagé et peut étre utilisé

normalement selon les méthodes spécifiées dans le manuel d'utilisation.

- La température ambiante de l'environnement d'utilisation est de 0 a 40 °C.

- La température ambiante de l'environnement de chargement est comprise entre 0 et 40 °C.

- Le temps d'utilisation d'un méme emplacement ne doit pas dépasser 60 secondes.

- Veuillez nettoyer l'appareil aprés utilisation pour éviter I'accumulation de résidus tels que de la sueur ou de la graisse.

- Débranchez toujours le chargeur une fois la charge terminée.

- N'utilisez pas le produit pendant le chargement.

INFORMATIONS CONCERNANT LA BATTERIE ET L'ACCUMULATION

- Conservez les piles/piles rechargeables hors de portée des enfants.

- Ne stockez pas les piles/piles rechargeables dans des endroits facilement accessibles, car elles risquent d'étre avalées par des
enfants ou des animaux domestiques. En cas d'ingestion, consulter un médecin dés que possible.

- Des piles/piles rechargeables qui fuient ou sont endommagées peuvent provoquer des brilures en cas de contact avec la peau,
portez donc toujours des gants de protection appropriés lorsque vous les touchez.

- Les piles/accus ne doivent pas étre court-circuités, démontés ou jetés au feu. Il y a un risque d'explosion !

- Les piles jetables ordinaires ne doivent pas étre chargées, car il existe un risque d'explosion ! Chargez uniquement les

batteries prévues a cet effet, a 1'aide d'un chargeur approprié.

- Chargez les batteries avant de les insérer dans le produit

- Les batteries ne doivent étre chargées que sous la surveillance d'un adulte.

- Ne mélangez pas des piles alcalines, standards (carbone-zinc) et rechargeables (nickel-cadmium).

- Ne mélangez jamais des piles neuves et anciennes.

- Il est interdit d'interférer avec les cables d'alimentation - cela pourrait provoquer un court-circuit.

- Les piles épuisées doivent étre retirées du produit.

- Ne jetez pas les piles usagées avec les déchets non triés !

- Les batteries doivent étre ¢liminées conformément a la réglementation relative a I'élimination des déchets ¢électroniques dangereux.
- Si les batteries ne sont pas ¢liminées correctement, les substances dangereuses peuvent présenter un risque pour la santé humaine
ou l'environnement. Le recyclage des matériaux contribue a la conservation des ressources naturelles.

- Insérez toujours les piles/piles rechargeables en respectant la polarité (plus/+ et moins/-).

Informations destinées aux consommateurs sur la maniére de manipuler les équipements électriques et électroniques usagés
: Les déchets d’équipements électriques et électroniques ne doivent pas étre jetés avec les autres déchets ménagers. Ces équipements
doivent étre collectés de manicre sélective, comme l'indique le marquage ci-joint - poubelle a roulettes barrée. Le non-respect de la
régle ci-dessus et 1'élimination inappropriée des équipements usagés peuvent constituer une menace pour l'environnement naturel et
la sant¢ humaine résultant de la présence de composants dangereux dans I'équipement, tels que : cablage ¢lectrique, plastique,
interrupteurs, etc. Au-dessus de la menace, ces composants doivent étre supprimés, collectés et traités de manicre appropriée par des
entreprises spécialisées. Démonter vous-méme du matériel usagé est inacceptable. Les ménages jouent un role important en
contribuant a la réutilisation et a la valorisation, y compris le recyclage des équipements usagés. Cela se fait notamment par une
participation active au systéme de collecte des déchets d'équipements.



ES

Seiioras y sefiores, jgracias por adquirir nuestro producto!
Antes de usar, lea las siguientes instrucciones
para el correcto uso del producto. Mantenga estas instrucciones en
futuro y seguir sus recomendaciones, ya que su incumplimiento puede poner en peligro la vida o la salud.

Importante: ;GUARDE PARA EL FUTURO!

- Léalo completamente antes de usarlo y siga todas las instrucciones del manual.
- No utilice el producto si alguna pieza falta o esta dafiada.

- Por favor conserve este manual para referencias futuras.

ESPECIFICACION:
- De color negro.
- Potencia: 45W.
- Tension nominal del motor: 12V.
- Tipo de bateria: bateria de litio (Li-lon).
- Capacidad: 2500mah.
- Tiempo de carga: 120 min.
- Tiempo de trabajo: 6 h.
- Dimensiones (largo/ancho/alto): 25 x 18 x 7cm.
- Longitud del cable: 100 cm.

CARACTERISTICA:

El masajeador permite un funcionamiento continuo, hasta 6 horas con una sola carga. Su rendimiento esta al mas alto nivel. Cuide la
regeneracion muscular adecuada: la pistola le permitira realizar masajes en casa, sin la necesidad de visitas constantes a un
fisioterapeuta. Aliviara el dolor muscular, la rigidez y el dolor. Tiene hasta 30 niveles de intensidad de masaje. Se trata de un rango
muy amplio que permite ajustar individualmente la velocidad a los musculos en los que se va a utilizar. El arma tiene una pantalla
clara que muestra un nivel determinado, para que tengas un control constante. La intensidad del trabajo se cambia mediante un panel
tactil sensible, simplemente toquelo suavemente; no es necesario forzarlo para cambiar el modo. Cada grupo de musculos requiere
estimulos adecuados y gracias a 10 consejos diferentes es posible trabajar muchos musculos, incluso aquellos de dificil acceso. El
dispositivo esta fabricado con materiales de la mejor calidad. Se adapta perfectamente a la mano, el lugar donde lo sujetamos esta
recubierto con una estructura antideslizante que evita que se deslice durante el procedimiento. El conjunto se presenta en un practico
estuche/maleta con asa, y en su interior se encuentra un inserto con relieve especial para cada uno de los elementos del conjunto. En
el otro lado hay un compartimento de malla que te permitira guardar, por ejemplo, material de entrenamiento. El estuche le permitira
llevar el equipo cuando viaje y serd facil de transportar para los fisioterapeutas moviles.

INCLUIDO:
- Caso.

- Pistola.

- Cable USB.
- Cargador.

- 12 consejos.

DESCRIPCION DE LA PIEZA (VER PAGINA 2):

1) Cuerpo de pistola de masaje

2) Cabezal de masaje

3) botdn de encendido

4) Boton de marcha arriba

5) Porcentaje de uso de la bateria

6) Pantalla de visualizacion

7) Tecla de marcha abajo

8) Sensor de presion

9) indicador de bateria

10) Cable de carga

11) Cabezal de masaje con bola: adecuado para grupos de musculos como gliteos y muslos.

12) Cabezal de masaje en forma de U: adecuado para masaje de columna de hombros.

13) Cabezal de masaje en forma de D: para relajar y dar forma a los musculos de todas las partes del cuerpo.

14) Cabezal de masaje curvo: masaje relajante de los musculos de brazos y piernas.

15) Cabezal de masaje que absorbe los impactos: adecuado para afectar tejidos profundos como las articulaciones meridianas de
la mano.

16) Calor plano para masajes: relajacion y modelado de los muisculos de todas las partes del cuerpo.

17) Cabezal de masaje dental: apliquelo en el cuello, abdomen, brazos y piernas para eliminar la grasa masajeando los puntos
de acupuntura.

18) Cabezal de masaje en torre: adecuado para mujeres con musculos pequeiios de las pantorrillas, el abdomen y los brazos.

19) Cabezal de masaje conico: adecuado para un masaje preciso de los puntos dolorosos.

20) Cabezal de masaje en forma de T: adecuado para masajes modeladores de todas las piernas.

21) Cabezal refrescante: una punta de gel suave que favorece la regeneracion muscular después del entrenamiento de fuerza o carrera
y la lucha contra el dolor de diversos origenes. Para preparar la punta refrescante para el trabajo, colocala en el frigorifico durante 1-
2



horas para que baje la temperatura y puedas iniciar el masaje refrescante. También se puede utilizar sin enfriamiento previo para
masajear partes delicadas del cuerpo.

22) Cabezal neumatico (de aire): se utiliza para un masaje muy suave de los grupos de musculos mas tensos. Es ideal para masajear
la zona de los huesos y también puede ser una alternativa a la punta redonda para personas mas sensibles. También es fantastico
para un masaje relajante.

MANUAL DE USUARIO:

1) Cargando

- Cargue completamente la bateria (hasta seis horas) antes del primer uso: conecte el adaptador a una toma de pared, luego conecte
el cable USB al adaptador y el otro extremo al puerto de carga de la bateria.

- Una vez conectada la bateria, los LED dejan de parpadear y permanecen completamente iluminados.

- La carga completa se indica cuando todos los LED parpadean y permanecen completamente iluminados.

- La bateria se puede cargar en cualquier nivel de bateria.

- No se recomienda descargar completamente la bateria hasta el nivel del LED rojo.

2) Antes de su uso, prepare la piel o ropa fina en la parte del musculo que se va a relajar. La superficie masajeada debe estar seca
y limpia.

3) Arranque: gire el interruptor en la parte inferior del mango de APAGADO a ENCENDIDO. Para encender o apagar el masajeador,
presione el botdn de encendido.

4) Apagar: acciona el interruptor en la parte inferior del mango.

COMO UTILIZAR:

1) Instale el cabezal de masaje: segun las diferentes partes de uso y efectos, elija el cabezal de masaje adecuado. Al instalar el cabezal
de masaje, inserte el cabezal de masaje directamente en la salida de la pistola de masaje e insértelo firmemente hasta el final para que
quede al ras con la linea del cabezal de masaje.

2) Utilice la pistola de masaje: encienda la pistola, cambie a la marcha adecuada y ajuste la presion adecuada. Presione suavemente
el cabezal de masaje contra el grupo de musculos que desea relajar, muévalo lentamente hacia adelante y hacia atras y luego
permanezca alli durante 30 segundos después de encontrar el punto sensible y dolorido. Todo el proceso de masaje no debe exceder
los 10 minutos. El arma tiene suficiente presion. Evite huesos, articulaciones, arterias y otras partes.

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

- Saque el cabezal de masaje directamente, limpie el cabezal y el cuerpo de la pistola, limpie la carcasa con una toalla

suave ligeramente hiimeda y luego use papel para secarlo.

- El producto debe almacenarse en un lugar seco, bien ventilado y no corrosivo.

- No utilice soluciones corrosivas para limpiar la carcasa, de lo contrario podria provocar fallos en el producto, grietas

o decoloracion.

- Durante el transporte, el producto debe fijarse y colocarse con cuidado para evitar vibraciones violentas, colisiones, vuelcos
y caidas.

- Al guardarlo o trasladarlo, limpielo y vuelva a colocarlo en la caja de embalaje o caja de almacenamiento.

ADVERTENCIAS:

- Para reducir el riesgo de lesiones, descargas eléctricas, incendios, dafios al equipo o mal funcionamiento, lea toda la informacion
y advertencias importantes antes de usarlo.

- Esta estrictamente prohibido el uso de este producto por heridos, enfermos o menores de edad. En caso de lesion muscular,
consulte a un médico antes de utilizar el dispositivo.

- No utilizar sobre la piel mojada o sucia. La pistola se puede utilizar en lugares cubiertos por ropa. El masajeador debe
presionarse contra el cuerpo y moverse suavemente entre diferentes puntos, haciendo una pausa en cada punto durante unos 60
segundos.

- No utilice el masajeador en partes del cuerpo por encima del cuello o en zonas con menos musculo o hueso. El dispositivo
s6lo puede utilizarse en tejidos blandos si el usuario no experimenta dolor u otras reacciones adversas.

- No utilice el dispositivo en partes del cuerpo con hematomas o si hay dolor o reacciones corporales inusuales.

- No sumerja el producto en agua ni permita que entre agua en los orificios de ventilacion del producto.

- No lo guardes cerca del fuego o fuentes de calor.

- No tirar el dispositivo y evitar caidas accidentales.

- No desmonte ni modifique el producto.

- Los dedos, el cabello u otras partes del cuerpo pueden quedar atrapados en el eje y la parte posterior del cabezal de masaje.

- Los nifios menores de 8 afios no deben utilizar el dispositivo. Los nifios no deben usar, limpiar ni mantener el aparato sin

la supervision de un adulto.

- Las personas que cumplan alguna de las siguientes condiciones deberan consultar a un médico antes de utilizar el masajeador:
mujeres embarazadas, personas con marcapasos, personas que se han sometido recientemente a una cirugia, personas con defectos
en la columna, articulaciones u huesos, personas que tienen complicaciones causadas por otras enfermedades (como neuropatia o
dafio a la retina); La investigacion cientifica moderna se centra en determinar el impacto del masaje vibratorio en personas con
condiciones de salud especiales y puede limitar o ampliar el alcance de las contraindicaciones mencionadas anteriormente. La
experiencia practica ha demostrado que la combinacion de tratamiento y masaje vibratorio también puede servir como tipo de
terapia en muchas circunstancias. Sin embargo, este enfoque debe ser determinado y ordenado por un médico o terapeuta
especialista o realizarse bajo supervision especial en su presencia.

- Esta prohibido utilizar este producto sin el cabezal de masaje instalado.

- Antes de usar, verifique si el producto puede funcionar normalmente de acuerdo con el método de operacion de este manual.
- Antes de cada uso, verifique cuidadosamente si el dispositivo o la punta no estan dafados y pueden usarse normalmente de
acuerdo con los métodos especificados en el manual del usuario.

- La temperatura ambiente del entorno de uso es de 0-40°C.

- La temperatura ambiente del entorno de carga es de 0-40°C.



- El tiempo de uso de un mismo lugar no debe exceder los 60 segundos.

- Limpie el dispositivo después de su uso para evitar la acumulacion de residuos como sudor o grasa.
- Desenchufe siempre el cargador una vez completada la carga.

- No utilice el producto mientras se carga.

INFORMACION SOBRE BATERIA Y ACUMULACION

- Mantenga las pilas/baterias recargables fuera del alcance de los nifios.

- No guarde las pilas/baterias recargables en lugares de facil acceso, ya que existe riesgo de que sean ingeridas por nifios o
mascotas. En caso de ingestion, consulte a un médico lo antes posible.

- Las pilas/baterias recargables con fugas o dafiadas pueden provocar quemaduras al entrar en contacto con la piel, por lo que
siempre utilice guantes protectores adecuados al tocarlas.

- Las pilas/baterias recargables no deben cortocircuitarse, desmontarse ni arrojarse al fuego. jExiste riesgo de explosion!

- iNo se deben cargar baterias desechables comunes, ya que existe riesgo de explosion! Cargue unicamente baterias destinadas a
este fin utilizando un cargador adecuado.

- Cargue las baterias antes de insertarlas en el producto.

- Las baterias s6lo deben cargarse bajo la supervision de un adulto.

- No mezclar pilas alcalinas, estandar (carbono-zinc) y recargables (niquel-cadmio).

- Nunca mezcle pilas nuevas y viejas.

- Esta prohibido interferir con los cables de alimentacion; podria provocar un cortocircuito.

- Las baterias agotadas deben retirarse del producto.

- iNo arroje las pilas usadas a la basura sin clasificar!

- Las baterias deben eliminarse de acuerdo con la normativa para la eliminacion de residuos electronicos peligrosos.

- Si las baterias no se eliminan correctamente, las sustancias peligrosas pueden suponer un riesgo para la salud humana o el
medio ambiente. El reciclaje de materiales contribuye a la conservacion de los recursos naturales.

- Inserte siempre las pilas/baterias recargables con la polaridad correcta (mas/+ y menos/-).

Informacion para consumidores sobre como manipular equipos eléctricos y electronicos usados:
Los residuos de aparatos eléctricos y electronicos no deben eliminarse junto con otros residuos domésticos. Dichos equipos deben
recogerse de forma selectiva, como lo indica la marca adjunta: contenedor de residuos con ruedas tachado. El incumplimiento de la

regla anterior y la eliminacion inadecuada del equipo usado puede representar una amenaza para el medio ambiente natural y la salud

humana como resultado de la presencia de componentes peligrosos en el equipo, tales como: cableado eléctrico, plastico,
interruptores, etc. Para evitar el Por encima de la amenaza, estos componentes deben ser eliminados, recogidos y procesados
adecuadamente por empresas especializadas. Es inaceptable desmontar usted mismo el equipo usado. Los hogares desempefian un
papel importante contribuyendo a la reutilizacion y la recuperacion, incluido el reciclaje de equipos de desecho. Esto se logra, en
particular, mediante la participacion activa en el sistema de recogida de residuos de equipos.



IT

Signore e signori, grazie per aver acquistato il nostro prodotto!
Prima di iniziare a utilizzare, leggere le seguenti istruzioni
per il corretto utilizzo del prodotto. Si prega di conservare queste istruzioni
futuro e seguire le sue raccomandazioni, poiché il mancato rispetto puo mettere in pericolo la vita o la salute.

Importante: MANTIENI PER IL FUTURO!

- Si prega di leggerlo completamente prima dell'uso e seguire tutte le istruzioni nel manuale.
- Non utilizzare il prodotto se qualche parte ¢ mancante o danneggiata.

- Si prega di conservare questo manuale per riferimento futuro.

SPECIFICA:
- Colore nero.
- Potenza: 45 W.
- Tensione nominale del motore: 12V.
- Tipo di batteria: batteria al litio (Li-lon).
- Capacita: 2500 mAh.
- Tempo di ricarica: 120 minuti.
- Orario di lavoro: 6 ore.
- Dimensioni (lunghezza/larghezza/altezza): 25 x 18 x 7 cm.
- Lunghezza cavo: 100 cm.

CARATTERISTICA:

Il massaggiatore consente il funzionamento continuo, fino a 6 ore con una sola carica. Le sue prestazioni sono ai massimi livelli.
Prenditi cura della corretta rigenerazione muscolare: la pistola ti consentira di massaggiare a casa, senza la necessita di visite
costanti dal fisioterapista. Alleviera il dolore muscolare, la rigidita e il dolore. Ha ben 30 livelli di intensita del massaggio. Si tratta di
un intervallo molto ampio che consente di adattare individualmente la velocita ai muscoli in cui deve essere utilizzato. La pistola ha
un display chiaro che mostra un determinato livello, quindi hai un controllo costante. L'intensita del lavoro viene modificata
utilizzando un pannello a sfioramento sensibile, basta toccarlo delicatamente: non ¢ necessario forzarlo per cambiare modalita. Ogni
gruppo muscolare richiede stimoli adeguati e, grazie a 10 consigli diversi, € possibile lavorare con molti muscoli, anche quelli di
difficile accesso. Il dispositivo ¢ realizzato con materiali della migliore qualita. Si adatta perfettamente alla mano, il punto in cui lo
teniamo ¢ ricoperto da una struttura antiscivolo che gli impedisce di scivolare durante la procedura. Il set ¢ confezionato in una
pratica custodia/valigia dotata di maniglia, e all'interno ¢ presente un inserto con goffratura speciale per ciascuno degli elementi del
set.

Dall'altro lato c'¢ uno scomparto a rete che ti permettera di riporre, ad esempio, i materiali di formazione. La custodia ti consentira di
portare il set con te durante i viaggi e sara facile da trasportare per i fisioterapisti mobili.

INCLUSO:

- Caso.

- Pistola.

- Cavo USB.

- Caricabatterie.
- 12 consigli.

DESCRIZIONE DELLA PARTE (VEDI PAGINA 2):

1) Massaggio corpo pistola

2) Testa massaggiante

3) Pulsante di accensione

4) Pulsante di marcia avanti

5) Percentuale di utilizzo della batteria

6) Schermata di visualizzazione

7) Tasto marcia indietro

8) Sensore di pressione

9) Indicatore della batteria

10) Cavo di ricarica

11) Testina massaggiante con sfera - adatta per gruppi muscolari come glutei e cosce.

12) Testina massaggiante a forma di U - adatta per il massaggio della colonna vertebrale delle spalle.

13) Testina massaggiante a forma di D - Per rilassare e modellare i muscoli in tutte le parti del corpo.

14) Testina massaggiante curva - massaggio rilassante dei muscoli delle braccia e delle gambe.

15) Testina massaggiante ammortizzante - adatta per agire sui tessuti profondi come le articolazioni dei meridiani della mano.
16) Calore piatto per massaggi - rilassamento e modellamento dei muscoli in tutte le parti del corpo.

17) Testina per massaggio dei denti - Applicare su collo, addome, braccia e gambe per eliminare il grasso massaggiando i punti di
agopuntura.

18) Testina massaggiante a torre - adatta a donne con muscoli piccoli del polpaccio, dell'addome e delle braccia.

19) Testina massaggiante conica - adatta per il massaggio preciso dei punti doloranti.

20) Testina massaggiante a forma di T - adatta per il massaggio modellante di tutte le gambe.

21) Testa rinfrescante: una punta morbida in gel che supporta la rigenerazione muscolare dopo un allenamento di forza o di corsa e
la lotta contro dolori di varia origine. Per preparare la punta rinfrescante al lavoro, metterla in frigorifero per 1-2 ore in modo che la
sua



temperatura scenda e si possa iniziare il massaggio rinfrescante. Puo essere utilizzato anche senza previo raffreddamento per
massaggiare le parti delicate del corpo.

22) Testina pneumatica (ad aria) — utilizzata per un massaggio molto delicato dei gruppi muscolari piu tesi. E ideale per
massaggiare la zona ossea e puo essere anche un'alternativa alla punta tonda per le persone piu sensibili. E ottimo anche per un
massaggio rilassante.

MANUALE D'USO:

1) Ricarica

- Caricare completamente la batteria (fino a sei ore) prima del primo utilizzo: collegare l'adattatore a una presa a muro,
quindi collegare il cavo USB all'adattatore e l'altra estremita alla porta di ricarica della batteria.

- Una volta collegata la batteria, i LED smettono di lampeggiare e rimangono completamente illuminati.

- La carica completa viene indicata quando tutti i LED lampeggiano e rimangono completamente illuminati.

- La batteria puo essere caricata a qualsiasi livello della batteria.

- Non ¢ consigliabile scaricare completamente la batteria fino al livello del LED rosso.

2) Prima dell'uso, preparare la pelle o indumenti sottili sulla parte del muscolo da rilassare. La superficie massaggiata deve
essere asciutta e pulita.

3) Avviamento: ruotare l'interruttore nella parte inferiore dell'impugnatura da OFF a ON. Per accendere o spegnere il
massaggiatore, premere il pulsante di accensione.

4) Spegnimento: premere l'interruttore nella parte inferiore della maniglia.

COME USARE:

1) Installare la testina massaggiante: in base alle diverse parti di utilizzo ed effetti, scegliere la testina massaggiante

appropriata. Quando si installa la testina massaggiante, inserire la testina massaggiante direttamente nell'uscita della pistola
massaggiante e inserirla saldamente fino in fondo in modo che sia a filo con la linea della testina massaggiante.

2) Utilizzare la pistola per massaggio: accendere la pistola, passare alla marcia appropriata e regolare la pressione appropriata.
Premere delicatamente la testina massaggiante contro il gruppo muscolare da rilassare, muoverla lentamente avanti e indietro, quindi
rimanere li per 30 secondi dopo aver individuato il punto sensibile e dolorante. L'intero processo di massaggio non deve superare i
10 minuti. La pistola ha abbastanza pressione. Evitare ossa, articolazioni, arterie e altre parti.

MANUTENZIONE E PULIZIA

- Estrarre direttamente la testina massaggiante, pulire la testina e il corpo della pistola, pulire I'alloggiamento con un panno
morbido leggermente umido, quindi utilizzare la carta per asciugarlo.

- Il prodotto deve essere conservato in un luogo asciutto, ben ventilato e non corrosivo.

- Non utilizzare soluzioni corrosive per pulire la custodia, altrimenti potrebbero verificarsi guasti o rotture del prodotto

o scolorimento.

- Durante il trasporto, il prodotto deve essere fissato e posizionato delicatamente per evitare vibrazioni violente,

collisioni, ribaltamenti e cadute.

- Durante lo stoccaggio o lo spostamento, pulirlo e riporlo nella scatola di imballaggio o nella scatola di immagazzinaggio.

AVVERTENZE:

- Per ridurre il rischio di lesioni, scosse elettriche, incendi, danni all'apparecchiatura o malfunzionamento, leggere tutte

le informazioni e le avvertenze importanti prima dell'uso.

- E severamente vietato I'uso di questo prodotto a feriti, malati o minorenni. In caso di lesioni muscolari, consultare un medico
prima di utilizzare il dispositivo.

- Non utilizzare su pelle bagnata o sporca. La pistola puo essere utilizzata in luoghi coperti da indumenti. I1 massaggiatore

deve essere premuto contro il corpo e spostato delicatamente tra i diversi punti, fermandosi in ciascun punto per circa 60

secondi.

- Non utilizzare il massaggiatore su parti del corpo sopra il collo o in zone con meno muscoli o ossa. Il dispositivo pud

essere utilizzato sui tessuti molli solo se I'utente non avverte dolore o altre reazioni avverse.

- Non utilizzare il dispositivo su parti del corpo che presentano contusioni o in caso di dolore o reazioni insolite del corpo.

- Non immergere il prodotto in acqua e non consentire all'acqua di entrare nei fori di ventilazione del prodotto.

- Non tenerlo vicino al fuoco o a fonti di calore.

- Non lanciare il dispositivo ed evitare cadute accidentali.

- Non smontare o modificare il prodotto.

- Dita, capelli o altre parti del corpo potrebbero rimanere intrappolate nell'asta e nella parte posteriore della testina massaggiante.

- I bambini di eta inferiore a 8 anni non devono utilizzare il dispositivo. I bambini non devono utilizzare, pulire o effettuare

la manutenzione dell'apparecchio senza la supervisione di un adulto.

- Le persone che soddisfano una delle seguenti condizioni dovrebbero consultare un medico prima di utilizzare il massaggiatore:
donne incinte, persone portatrici di pacemaker, persone che hanno subito recentemente un intervento chirurgico, persone con difetti
della colonna vertebrale, delle articolazioni o delle ossa, persone che hanno complicazioni causate da altre malattie (come neuropatia
o danni alla retina); la ricerca scientifica moderna si concentra sulla determinazione dell'impatto del massaggio vibrante su persone
con condizioni di salute particolari e puo limitare o ampliare la portata delle controindicazioni sopra menzionate. L'esperienza
pratica ha dimostrato che la combinazione di trattamento e massaggio vibrante pud fungere in molte circostanze anche come terapia.
Tuttavia, tale approccio dovrebbe essere determinato e prescritto da un medico specialista o da un terapista o effettuato sotto
controllo speciale in loro presenza.

- E vietato utilizzare questo prodotto senza la testina massaggiante installata.

- Prima dell'uso, verificare se il prodotto puo funzionare normalmente secondo il metodo operativo di questo manuale.

- Prima di ogni utilizzo, controllare attentamente che il dispositivo o la punta non siano danneggiati e possano essere

utilizzati normalmente secondo le modalita specificate nel manuale dell'utente.

- La temperatura dell'ambiente di utilizzo ¢ compresa tra 0 e 40°C.



- La temperatura ambiente dell'ambiente di ricarica ¢ compresa tra 0 e 40°C.

- Il tempo di utilizzo della stessa postazione non deve superare 1 60 secondi.

- Si prega di pulire il dispositivo dopo 1'uso per evitare I'accumulo di residui come sudore o grasso.
- Scollegare sempre il caricabatterie una volta completata la ricarica.

- Non utilizzare il prodotto durante la ricarica.

INFORMAZIONI RIGUARDANTI BATTERIA E ACCUMULO

- Tenere le batterie/batterie ricaricabili fuori dalla portata dei bambini.

- Non conservare le batterie/batterie ricaricabili in luoghi facilmente accessibili, poiché potrebbero essere ingerite da bambini

o animali domestici. In caso di ingestione consultare un medico il prima possibile.

- Le batterie/batterie ricaricabili che perdono o sono danneggiate possono causare ustioni a contatto con la pelle, quindi
indossare sempre guanti protettivi adeguati quando vengono toccate.

- Le batterie/batterie ricaricabili non devono essere cortocircuitate, smontate o gettate nel fuoco. Pericolo di esplosione!

- Le normali batterie usa e getta non devono essere caricate, poiché esiste il rischio di esplosione! Caricare solo le batterie destinate
a questo scopo, utilizzando un caricabatterie appropriato.

- Caricare le batterie prima di inserirle nel prodotto

- Le batterie devono essere caricate solo sotto la supervisione di un adulto.

- Non mescolare batterie alcaline, standard (zinco-carbone) e ricaricabili (nichel-cadmio).

- Non mischiare mai batterie nuove e vecchie.

- E vietato interferire con i cavi di alimentazione: potrebbe verificarsi un cortocircuito.

- Le batterie scariche devono essere rimosse dal prodotto.

- Non gettare le batterie usate nei rifiuti indifferenziati!

- Le batterie devono essere smaltite in conformita con le normative per lo smaltimento dei rifiuti elettronici pericolosi.

- Se le batterie non vengono smaltite correttamente, le sostanze pericolose possono rappresentare un rischio per la salute umana o
per l'ambiente. Il riciclaggio dei materiali contribuisce alla conservazione delle risorse naturali.

- Inserire sempre le batterie/batterie ricaricabili rispettando la polarita (piu/+ e meno/-).

Informazioni per i consumatori su come gestire le apparecchiature elettriche ed elettroniche usate:

I rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche non devono essere smaltiti con gli altri rifiuti domestici. Tali apparecchiature
devono essere raccolte in modo selettivo, come indicato dal contrassegno allegato: contenitore per rifiuti su ruote barrato. La
mancata osservanza di quanto sopra e lo smaltimento improprio delle apparecchiature usate possono costituire un pericolo per
I'ambiente naturale e la salute umana derivante dalla presenza di componenti pericolosi nell'apparecchiatura, quali: cavi elettrici,
plastica, interruttori, ecc. Per evitare il al di sopra del pericolo, tali componenti dovranno essere rimossi, raccolti e opportunamente
trattati da aziende specializzate. Lo smontaggio da soli delle apparecchiature usate ¢ inaccettabile. Le famiglie svolgono un ruolo
importante nel contribuire al riutilizzo e al recupero, compreso il riciclaggio delle apparecchiature usate. Cio avviene in particolare
attraverso la partecipazione attiva al sistema di raccolta dei rifiuti delle apparecchiature.
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Doamnelor si domnilor, viA multumim cé ati cumpirat produsul nostru!
inainte de a incepe utilizarea, vii rugim si cititi urmitoarele instructiuni
pentru utilizarea corecti a produsului. Vi rugam si pastrati aceste
instructiuni
viitor si si urmeze recomandarile sale, deoarece nerespectarea poate pune in pericol viata sau sanitatea.

Important: PASTRATI PENTRU REFERINTE VIITOARE!

- Va rugam sa il cititi complet inainte de utilizare si sa urmati toate instructiunile din manual.
- Nu utilizati produsul daca lipseste sau este deteriorat vreun element.

- Va rugam sa pastrati acest manual pentru referinte viitoare.

SPECIFICATIE:
- Culoare neagra.
- Putere: 45W.
- Tensiune nominald a motorului: 12V.
- Tip baterie: baterie cu litiu (Li-lon).
- Capacitate: 2500 mAh.
- Timp de incarcare: 120 min.
- Timp de lucru: 6 ore.
- Dimensiuni (lungime/latime/inaltime): 25 x 18 x 7cm.
- Lungime cablu: 100 cm.

CARACTERISTICA:

Masajul permite functionarea continud, pana la 6 ore la o singura incarcare. Performanta sa este la cel mai inalt nivel. Aveti grija de
regenerarea musculard adecvata - pistolul va va permite sa masati acasa, fara a fi nevoie de vizite constante la un kinetoterapeut. Va
ameliora durerile musculare, rigiditatea si durerea. Are pana la 30 de niveluri de intensitate a masajului. Aceasta este o gama foarte
mare care va permite sa ajustati individual viteza la muschii in care urmeaza sa fie utilizat. Pistolul are un afisaj clar care arata un
anumit nivel, astfel incat sa aveti control constant. Intensitatea muncii este modificata folosind un panou tactil sensibil, doar atingeti-
1 usor - nu trebuie sa 1l fortati sa schimbe modul. Fiecare grupa musculara necesita stimuli corespunzatori, iar datorita a 10 sfaturi
diferite, este posibil sa lucrezi cu multi muschi, chiar si cei care sunt greu de accesat. Aparatul este realizat din materiale de cea mai
buna calitate. Se potriveste perfect in mana, locul in care il tinem este acoperit cu o structura anti-alunecare care impiedica
alunecarea 1n timpul procedurii. Setul este ambalat intr-o cutie/valiza practica cu maner, iar In interior exista o insertie cu relief
special pentru fiecare dintre elementele setului. Pe de alta parte, exista un compartiment din plasa care va va permite sa impachetati,
de exemplu, materiale de antrenament. Husa va va permite sa luati setul cu dvs. atunci cand calatoriti si va fi usor de transportat
pentru kinetoterapeutii mobili.

INCLUS:

- Caz.

- Pistol.

- Cablu USB.
- Incarcitor.
- 12 sfaturi.

DESCRIEREA PIETII (VEZI PAGINA 2):

1) Corpul pistolului de masaj

2) Cap de masaj

3) Buton de pornire

4) Butonul de schimbare a vitezei

5) Procentul de utilizare a bateriei

6) Ecran de afisare

7) Cheie de viteza in jos

8) Senzor de presiune

9) Indicator baterie

10) Cablu de incarcare

11) Cap de masaj cu minge - potrivit pentru grupuri musculare precum fese si coapse.

12) Cap de masaj in forma de U - potrivit pentru masajul coloanei vertebrale umar.

13) Cap de masaj in forma de D - Pentru relaxarea si modelarea muschilor din toate partile corpului.
14) Cap de masaj curbat - masaj relaxant al muschilor bratelor si picioarelor.

15) Cap de masaj cu absorbtie a socurilor - potrivit pentru afectarea tesuturilor profunde, cum ar fi articulatiile meridiane ale mainii.
16) Caldura plata pentru masaj - relaxarea si modelarea muschilor din toate partile corpului.

17) Cap de masaj al dintilor - Aplicati pe gat, abdomen, brate si picioare pentru a elimina punctele de acupunctura care maseaza
grasimea.

18) Cap de masaj turn - potrivit pentru femeile cu muschi mici ale gambei, abdominali si bratelor.
19) Cap de masaj conic - potrivit pentru masajul precis al punctelor dureroase.

20) Cap de masaj in forma de T - potrivit pentru modelarea masajului tuturor picioarelor.



21) Cap de racire - un varf moale, de gel, care sustine regenerarea musculard dupa antrenamentul de forta sau alergare si lupta
impotriva durerilor de diverse origini. Pentru a pregati varful de racire pentru lucru, puneti-l la frigider pentru 1-2 ore, astfel incat
temperatura sa scada si sa puteti iIncepe masajul racoritor. De asemenea, poate fi folosit fara racire prealabila pentru a masa
partile delicate ale corpului.

22) Cap pneumatic (aer) — folosit pentru un masaj foarte bland al celor mai tensionate grupe musculare. Este ideal pentru
masarea zonei osoase si poate fi si o alternativa la varful rotund pentru persoanele mai sensibile. Este excelent si pentru un masaj
relaxant.

MANUAL DE UTILIZARE:

1) incarcare

- Incircati complet bateria (pani la sase ore) inainte de prima utilizare: conectati adaptorul la o prizi de perete, apoi conectati
cablul USB la adaptor si celalalt capdt la portul de incarcare a bateriei.

- Odata ce bateria este conectatd, LED-urile nu mai clipesc si raman complet aprinse.

- incircarea completa este indicata atunci cand toate LED-urile clipesc si raman complet aprinse.

- Bateria poate fi incarcata la orice nivel de baterie.

- Nu se recomanda descarcarea completa a bateriei la nivelul LED-ului rosu.

2) Inainte de utilizare, pregititi piclea sau imbracamintea subtire pe partea muschiului care urmeaza sa fie relaxat. Suprafata
masatd trebuie sd fie uscata si curata.

3) Pornire: rotiti comutatorul din partea de jos a manerului de la OFF la ON. Pentru a porni sau opri aparatul de masaj,
apasati butonul de pornire.

4) Oprire: rasuciti comutatorul din partea de jos a manerului.

MOD DE UTILIZARE:

1) Instalati capul de masaj: in functie de diferitele parti de utilizare si efecte, alegeti capul de masaj adecvat. Cand instalati capul
de masaj, introduceti capul de masaj direct in orificiul de iesire al pistolului de masaj si introduceti-1 ferm pana la capat, astfel
incat sa fie la nivel cu linia capului de masaj.

2) Utilizati pistolul de masaj: porniti pistolul, comutati la treapta corespunzatoare si reglati presiunea corespunzatoare. Apasati usor
capul de masaj pe grupul muscular care trebuie relaxat, miscati-1 incet nainte si inapoi, apoi raméaneti acolo timp de 30 de secunde
dupi ce ati gasit punctul sensibil si dureros. intregul proces de masaj nu trebuie sa depdseasca 10 minute. Pistolul are suficienta
presiune. Evitati oasele, articulatiile, arterele si alte parti.

INTRETINERE SI CURATARE

- Trageti capul de masaj direct, stergeti capul si corpul pistolului, curatati carcasa cu un prosop moale usor umed si apoi folositi
hartie pentru a o usca.

- Produsul trebuie depozitat intr-un loc uscat, bine ventilat si necoroziv.

- Nu folositi solutii corozive pentru a sterge carcasa, altfel poate cauza defectarea produsului sau fisurarea produsului, decolorarea.
- La transport, produsul trebuie fixat si asezat usor pentru a preveni vibratiile violente, coliziunea, rasturnarea si caderea.

- Cand depozitati sau mutati, va rugam sa-1 curatati si sa-1 puneti inapoi in cutia de ambalare sau in cutia de depozitare.

AVERTIZARI:

- Pentru a reduce riscul de ranire, soc electric, incendiu, deteriorarea echipamentului sau defectiune, cititi toate informatiile

si avertismentele importante inainte de utilizare.

- Este strict interzisa utilizarea acestui produs de citre raniti, bolnavi sau minori. In caz de vatamare musculari, consultati un
medic inainte de a utiliza dispozitivul.

- A nu se utiliza pe pielea umeda sau murdara. Pistolul poate fi folosit in locuri acoperite de imbracaminte. Aparatul de masaj trebuie
apasat pe corp si miscat usor intre diferite puncte, facand pauza in fiecare punct timp de aproximativ 60 de secunde.

- Nu utilizati aparatul de masaj pe parti ale corpului deasupra gatului sau in zone cu mai putine muschi sau oase. Dispozitivul poate
fi utilizat numai pe tesuturile moi daca utilizatorul nu simte durere sau alte reactii adverse.

- Nu utilizati dispozitivul pe parti ale corpului cu vanatai sau daca exista durere sau reactii corporale neobisnuite.

- Nu scufundati produsul 1n apa si nu ldsati apa sa patrunda in orificiile de ventilatie ale produsului.

- Nu-l tineti langa foc sau surse de caldura.

- Nu aruncati dispozitivul si evitati caderile accidentale.

- Nu dezasamblati sau modificati produsul.

- Degetele, parul sau alte parti ale corpului pot ramane prinse in tija si spatele capului de masa;.

- Copiii sub 8 ani nu trebuie sé foloseasca dispozitivul. Copiii nu trebuie sa foloseascd, sa curete sau sa intretina aparatul

fara supravegherea unui adult.

- Persoanele care indeplinesc oricare dintre urmatoarele conditii trebuie sa consulte un medic inainte de a utiliza aparatul de masaj:
femeile insdrcinate, persoanele cu stimulator cardiac, persoanele care au suferit recent interventii chirurgicale, persoanele cu defecte
ale coloanei vertebrale, articulatiilor sau osoase, persoanele care au complicatii cauzate de alte boli (cum ar fi neuropatia sau
afectarea retinei); cercetarea stiintifica moderna se concentreaza pe determinarea impactului masajului cu vibratii asupra
persoanelor cu afectiuni speciale de sanatate si poate limita sau extinde domeniul de aplicare al contraindicatiilor mentionate mai
sus. Experienta practica a aratat ca combinatia dintre tratament si masaj cu vibratii poate servi si ca tip de terapie in multe
circumstante. Cu toate acestea, o astfel de abordare ar trebui sa fie determinata si ordonata de un medic specialist sau terapeut sau
efectuata sub supraveghere speciald in prezenta lor.

- Este interzisa rularea acestui produs fara capul de masaj instalat.

- Tnainte de utilizare, va rugdm sa verificati daci produsul poate functiona normal conform metodei de operare din acest manual.

- inainte de fiecare utilizare, verificati cu atentie daca dispozitivul sau varful nu este deteriorat si poate fi utilizat in mod

normal conform metodelor specificate in manualul de utilizare.

- Temperatura camerei a mediului de utilizare este de 0-40°C.

- Temperatura camerei a mediului de incarcare este de 0-40°C.

- Timpul de utilizare a aceleiasi locatii nu trebuie sa depaseasca 60 de secunde.



- Va rugam sa curatati dispozitivul dupa utilizare pentru a evita acumularea de reziduuri, cum ar fi transpiratia sau grasimea.
- Deconectati intotdeauna Incarcatorul dupa ce incércarea este completa.
- Nu utilizati produsul in timpul incércarii.

INFORMATII PRIVIND BATERIE SI ACUMULARE

- Nu lasati bateriile/bateriile reincarcabile la indemana copiilor.

- Nu depozitati bateriile/bateriile reincarcabile in locuri usor accesibile, deoarece exista riscul ca acestea sa fie inghitite de copii
sau animale de companie. Daca este inghitit, consultati un medic cat mai curand posibil.

- Scurgerile sau deteriorarea bateriilor/bateriilor reincarcabile pot provoca arsuri atunci cand intra in contact cu pielea, asa ca
purtati intotdeauna manusi de protectie adecvate cand le atingeti.

- Bateriile/bateriile reincércabile nu trebuie scurtcircuitate, dezasamblate sau aruncate in foc. Exista risc de explozie!

- Bateriile obisnuite de unici folosintd nu trebuie incircate, deoarece exista riscul de explozie! Incarcati numai bateriile
destinate acestui scop, folosind un incarcator adecvat.

- Incrcati bateriile inainte de a le introduce in produs

- Bateriile trebuie incarcate numai sub supravegherea unui adult.

- Nu amestecati baterii alcaline, standard (carbon-zinc) si reincércabile (nichel-cadmiu).

- Nu amestecati niciodata bateriile noi si vechi.

- Este interzisa interferarea cu cablurile de alimentare - poate provoca un scurtcircuit.

- Bateriile epuizate trebuie scoase din produs.

- Nu aruncati bateriile uzate in deseurile nesortate!

- Bateriile trebuie aruncate in conformitate cu reglementarile pentru eliminarea deseurilor electronice periculoase.

- Daca bateriile nu sunt aruncate corect, substantele periculoase pot prezenta un risc pentru sandtatea umana sau pentru
mediu. Reciclarea materialelor contribuie la conservarea resurselor naturale.

- Introduceti intotdeauna bateriile/bateriile reincarcabile cu polaritatea corecta (plus/+ si minus/-).

Informatii pentru consumatori cu privire la modul de manipulare a echipamentelor electrice si electronice uzate:

Deseurile de echipamente electrice si electronice nu trebuie aruncate impreuna cu alte deseuri menajere. Un astfel de echipament
trebuie colectat selectiv, asa cum este indicat de marcajul atasat - containerul de deseuri pe roti taiat. Nerespectarea regulii de mai
sus si eliminarea necorespunzatoare a echipamentului uzat poate reprezenta o amenintare pentru mediul natural si sdnatatea umana,
ca urmare a prezentei componentelor periculoase in echipament, cum ar fi: cabluri electrice, plastic, intrerupatoare etc. Pentru a evita
deasupra amenintarii, aceste componente ar trebui indepartate, colectate si procesate corespunzator de companii specializate. Este
inacceptabil sa dezasamblati singur echipamentul uzat. Gospodariile joaca un rol important in contributia la reutilizare si valorificare,
inclusiv la reciclarea deseurilor de echipamente. Acest lucru se realizeaza in special prin participarea activa la sistemul de colectare a
deseurilor echipamentelor.
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Hélgyeim és Uraim, koszonjiik, hogy megvasaroltak a termékiinket!
A hasznailat megkezdése elott olvassa el az alabbi utasitasokat
a termék helyes hasznalatiahoz. Kérjiik, tartsa be ezeket az utasitasokat
és a jovobeni ajanlasok betartasa, mivel a be nem tartas életet vagy egészséget veszélyeztethet.

Fontos: A JOVORE VONATKOZZ!

- Hasznalat el6tt olvassa el teljesen, és kovesse a kézikdnyvben talalhatd dsszes utasitast.
- Ne hasznalja a terméket, ha valamelyik része hianyzik vagy sértilt.

- Kérjiik, tartsa meg ezt a kézikonyvet késobbi felhasznalas céljabol.

LEIRAS:
- Fekete szin.
- Teljesitmény: 45W.
- Motor névleges fesziiltsége: 12V.
- Akkumulator tipusa: lititum akkumulator (Li-lon).
- Kapacitas: 2500 mah.
- Toltési id6: 120 perc.
- Munkaidd: 6 éra.
- Méretek (hossz/szélesség/magassag): 25 x 18 x 7 cm.
- Kabel hossza: 100 cm.

JELLEGZETES:

A masszirozo folyamatos miikodést tesz lehet6vé, egy toltéssel akar 6 orat is. Teljesitménye a legmagasabb szinten van.
Gondoskodjon a megfeleld izomregeneraciordl - a pisztoly lehetévé teszi az otthoni masszirozast anélkiil, hogy allando
gyogytornasz latogatasra lenne sziiksége. Enyhiti az izomfajdalmat, merevséget és fajdalmat. Akar 30 masszazsintenzitasi fokozattal
rendelkezik. Ez egy nagyon nagy tartomany, amely lehetové teszi a sebesség egyéni beallitasat azokhoz az izmokhoz, amelyekben
hasznalni kivanja. A pisztoly attekinthet6 kijelzovel rendelkezik, amely egy adott szintet mutat, igy allando iranyitasa van. A munka
intenzitasa érzékeny érintGpanel segitségével valtoztathato, csak finoman érintse meg — nem kell erdltetni az lizemmodvaltashoz.
Minden izomcsoportnak megfeleld ingerekre van sziiksége, és 10 féle tippnek kdszonhetéen sok izomzattal lehet dolgozni, még
azokkal is, amelyek nehezen hozzaférhetdk. A késziilék a legjobb mindségii anyagokbdl késziilt. Tokéletesen illeszkedik a kézbe, a
hely, ahol tartjuk, cstiszasgatld szerkezettel van boritva, amely megakadalyozza, hogy az eljaras soran elcsusszon. A készlet praktikus
fogantytis tokba/bérondbe van csomagolva, beliil pedig a készlet minden eleméhez specialis dombornyomasu betét talalhatd. A masik
oldalon van egy halos rekesz, amely lehet6vé teszi példaul az oktatasi anyagok bepakolasat. A tok lehetdvé teszi, hogy utazaskor
magaval vigye a készletet, és konnyen szallithato lesz a mobil gyogytornaszok szamara.

BELEERTVE:
- Ugy.

- Pisztoly.

- USB kabel.

- T8,

- 12 tipp.

RESZLEIRAS (LASD A 2. OLDALON):

1) Masszazspisztoly teste

2) Masszazsfej

3) Bekapcsolo gomb

4) Sebességvalté gomb

5) Az elemhasznalat szazalékos aranya

6) Kijelz6

7) Lefelé sebességvalto kulcs

8) Nyomasérzekeld

9) Akkumulator jelz6

10) Tolt6kabel

11) Golyos masszazsfej - olyan izomcsoportokhoz, mint a fenék és a comb.

12) U-alaku masszazsfej - vall gerincmasszazsra alkalmas.

13) D-alakt masszazsfej - A test minden részének ellazitasdhoz és izomformazasahoz.

14) fves masszazsfej - a kar és a 1ab izmait lazitd masszazs.

15) Lengéscsillapitd masszazsfej - alkalmas a mély szovetek, példaul a kéz meridian iziileteinek érintésére.
16) Lapos hd masszazshoz - az izmok lazitasa és formalasa a test minden részén.

17) Fogmasszazs fej — Vigye fel a nyakra, a hasra, a karokra és a 1abakra, hogy eltavolitsa a zsirmassziroz6 akupunktiiras pontokat.
18) Toronymasszazs fej - kis vadli-, has- és karizmokkal rendelkez6 nék szamara alkalmas.
19) Kupos masszazstej - alkalmas a fajdalompontok preciz masszirozasara.

20) T-alaktl masszazsfej - alkalmas minden 1ab modellezé masszirozasara.



21) Hitéfej - puha, zselés hegy, amely tamogatja az izomregeneraciot erdsité vagy futdedzés utan €s a kiilonbozo eredett
fajdalmak elleni kiizdelmet. A hiit6cstics munkara valo el6készitéséhez 1-2 drara hiitébe tessziik, hogy a hémérséklete lecsokkenjen
¢és elkezd6djon a hiisitd masszazs. El6zetes hiités nélkiil is hasznalhato a finom testrészek masszirozasara.

22) Pneumatikus (leveg6s) fej — a legfesziiltebb izomesoportok nagyon gyengéd masszirozasara szolgal. Idealis a

csontteriilet masszirozasara, érzékenyebb embereknek pedig alternativaja lehet a kerek hegynek. Pihenteté masszazshoz is

kivalo.

HASZNALATI UTASITAS:

1) Toltés

- Az els6 hasznalat el6tt toltse fel teljesen az akkumulatort (legfeljebb hat 6raig): csatlakoztassa az adaptert a fali aljzatba,
majd csatlakoztassa az USB-kabelt az adapterhez, a masik végét pedig az akkumulatortdlté porthoz.

- Az akkumulator csatlakoztatasa utan a LED-ck abbahagyjak a villogast, és teljesen vilagitanak.

- A teljes toltést akkor jelzi, ha az 6sszes LED villog és teljesen vilagit.

- Az akkumulator barmilyen akkumulatorszinten t6lthetd.

- Nem ajanlott teljesen lemeriteni az akkumulatort a piros LED szintjéig.

2) Hasznalat el6tt készitse eld a bort vagy a vékony ruhdzatot az ellazitand6 izomrészen. A masszirozott feliilet legyen szaraz és
tiszta.

3) Inditas: forditsa a fogantyt aljan talalhaté kapcsolot OFF allasbol ON allasba. A masszirozo be- vagy kikapcsolasahoz nyomja
meg a bekapcsologombot.

4) Kikapcsolas: forditsa meg a fogantyt aljan talalhat6 kapcsolot.

HOGYAN KELL HASZNALNI:

1) Szerelje fel a masszazsfejet: A kiilonboz6 felhasznalasi teriileteknek és hatasoknak megfelelden valassza ki a megfeleld
masszazsfejet. A masszirozofej felszerelésekor kérjiik, helyezze be a masszirozéfejet kdzvetleniil a masszazspisztoly kimenetébe, és
hatarozottan illessze be teljesen gy, hogy egy sikban legyen a masszazsfej vonalaval.

2) Hasznalja a masszazspisztolyt: kapcsolja be a pisztolyt, kapcsolja at a megfeleld fokozatba és allitsa be a megfelelé nyomast.
Finoman nyomja a masszirozofejet a lazitani kivant izomcsoporthoz, lassan mozgassa elére-hatra, majd maradjon ott 30
masodpercig, miutan megtalalta az érzékeny ¢€s fajo helyet. A teljes masszazsfolyamat nem haladhatja meg a 10 percet. A fegyvernek
elegend6 nyomasa van. Keriilje a csontokat, iziileteket, artériakat és egyéb részeket.

KARBANTARTAS ES TISZTITAS

- Huzza ki kozvetleniil a masszazsfejet, torolje le a fejet €s a pisztolytestet, tisztitsa meg a hazat egy enyhén nedves

puha toriilkdzével, majd papirral szaritsa meg.

- A terméket szaraz, jol szell6z6 és nem korroziv helyen kell tarolni.

- Ne hasznaljon mar6 hatast oldatokat a tok letorléséhez, kiilonben a termék meghibasodasat vagy a termék

megrepedését, elszinezodését okozhatja.

- Szallitaskor a terméket rogziteni és 6vatosan kell elhelyezni, hogy elkeriiljiik az erés vibraciot, iitkdzést, felborulast és leejtést.
- Tarolaskor vagy koltdztetéskor tisztitsa meg €s tegye vissza a csomagolddobozba vagy a tarolddobozba.

FIGYELMEZTETESEK:

- A sériilés, aramiités, tiiz, berendezés karosodasanak vagy meghibasodasanak kockazatanak csokkentése érdekében hasznalat elott
olvassa el az &sszes fontos informaciot és figyelmeztetést.

- Szigoruan tilos ezt a terméket sériiltek, betegek vagy kiskortiak szamara hasznalni. Izomsériilés esetén a késziilék hasznalata
el6tt konzultaljon orvosaval.

- Ne hasznalja nedves vagy piszkos béron. A fegyvert ruhazattal letakart helyeken lehet hasznalni. A masszirozot a testhez

kell nyomni, és finoman mozgatni kell a kiilonb6z6 pontok kozott, minden ponton koriilbeliil 60 masodpercig sziinetet tartani.

- Ne hasznalja a masszirozot a test nyak feletti részein vagy olyan teriileteken, ahol kevesebb az izom vagy csont. A késziilék csak
akkor hasznalhat6 1agy szoveteken, ha a felhasznalé nem tapasztal fajdalmat vagy egyéb mellékhatasokat.

- Ne hasznalja a késziiléket olyan testrészeken, ahol zizédasok vannak, vagy ha fajdalmat vagy szokatlan testreakciokat észlel.
- Ne meritse a terméket vizbe, és ne engedje, hogy viz kertiljon a termék szell6zonyilasaiba.

- Ne tartsa tiiz vagy héforras kozelében.

- Ne dobja el a késziiléket, és kertilje a véletlen leesést.

- Ne szerelje szét és ne modositsa a terméket.

- Ujjak, haj vagy mas testrészek beszorulhatnak a masszazsfej szaraba és hatuljaba.

- 8 év alatti gyermekek nem hasznalhatjak a késziiléket. Gyermekek nem hasznalhatjak, tisztithatjak vagy karbantarthatjak

a késziiléket felnott feliigyelete nélkdl.

- Azok a személyek, akik megfelelnek az alabbi feltételek barmelyikének, forduljanak orvoshoz a massziroz6 hasznalata el6tt:
terhes nok, pacemakerrel rendelkezdk, nemrégiben miitéten atesett személyek, gerinc-, iziileti vagy csonthibakban szenveddk,
olyan személyek, akiknek egyéb betegségek (példaul neuropatia vagy retinakarosodas) okozta sz6védményei vannak; A modern
tudomanyos kutatas a vibracids masszazs specialis egészségi allapoti emberekre gyakorolt hatdsanak meghatarozasara iranyul, és
korlatozhatja vagy kiterjesztheti a fent emlitett ellenjavallatok korét. A gyakorlati tapasztalatok azt mutatjak, hogy a kezelés és a
vibracids masszazs kombinacidja sok esetben terapiaként is szolgalhat. Az ilyen megkozelitést azonban szakorvosnak vagy
terapeutanak kell meghataroznia és elrendelnie, vagy specialis feliigyelet mellett, a jelenlétiikben kell végrehajtania.

- Tilos ezt a terméket a masszazsfej nélkiil miikddtetni.

- Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a termék megfeleléen mitkodik-e a kézikdnyvben leirtak szerint.

- Minden hasznalat el6tt gondosan ellendrizze, hogy a késziilék vagy a hegy sértetlen-e, és a hasznalati itmutatoban

megadott modszerek szerint hasznalhato-e.

- A hasznalati kornyezet szobahdmérséklete 0-40°C.

- A toltékornyezet szobahémérséklete 0-40°C.

- Ugyanazon hely hasznélatanak ideje nem haladhatja meg a 60 masodpercet.



- Hasznalat utan tisztitsa meg a késziiléket, hogy elkeriilje a maradvanyok, példaul izzadsag vagy zsir lerakodasat.
- A toltés befejezése utan mindig htizza ki a toltot.
- Ne hasznalja a terméket toltés kozben.

INFORMACIOK AZ AKKUMULATORRA ES AKKUMULACIORA VONATKOZOAN

- Az elemeket/akkumulatorokat tartsa tavol a gyermekekt6l.

- Ne tarolja az elemeket/akkumulatorokat konnyen hozzaférhetd helyen, mert fennall a veszélye, hogy gyermekek vagy
haziallatok lenyelhetik azokat. Lenyelés esetén a lehetd leghamarabb forduljon orvoshoz.

- A szivargd vagy sériilt elemek/tjratélthetd elemek bérrel érintkezve égési sériiléseket okozhatnak, ezért mindig viseljen megfeleld
védokesztytit, amikor megérinti 6ket.

- Az elemeket/akkumulatorokat nem szabad rovidre zarni, szétszedni vagy tlizbe dobni. Fennall a robbanésveszély!

- A kozonséges eldobhato elemeket nem szabad feltolteni, mert fennall a robbanasveszély! Csak erre a célra szant akkumulatorokat
t6ltson, megfeleld toltdvel.

- Toltse fel az akkumulatorokat, miel6tt behelyezi ket a termékbe

- Az elemeket csak felnétt feliigyelete mellett szabad feltolteni.

- Ne keverjen alkali, normal (szén-cink) és ujratdlthetd (nikkel-kadmium) elemeket.

- Soha ne keverje az Gj és a régi elemeket.

- A tapkabelek zavarasa tilos - rovidzarlatot okozhat.

- A lemeriilt elemeket ki kell venni a termékbdl.

- A hasznalt elemeket ne dobja a valogatatlan hulladék k6zé!

- Az elemeket a veszélyes elektronikai hulladékok artalmatlanitasara vonatkozo eldirasoknak megfelelden kell artalmatlanitani.

- Ha az elemeket nem megfelelden dobja ki, a veszélyes anyagok veszélyt jelenthetnek az emberi egészségre vagy a kornyezetre. Az
anyagok ujrahasznositasa hozzajarul a természeti eréforrasok megdrzéséhez.

- Mindig a megfeleld polaritassal (plusz/+ és minusz/-) helyezze be az elemeket/tjratolthetd elemeket.

Tajékoztatas a fogyasztoknak a hasznalt elektromos és elektronikus berendezések kezelésével kapcsolatban:

Az elektromos és elektronikus berendezéseket nem szabad mas haztartasi hulladékkal egytitt kidobni. Az ilyen eszkozoket
szelektiven kell gytijteni, a mellékelt - athuzott kerekes hulladékgyijté - jeldlés szerint. A fenti szabaly be nem tartasa és a hasznalt
berendezések szakszerlitlen artalmatlanitdsa veszélyt jelenthet a természetes kornyezetre €s az emberi egészségre a berendezésben
talalhato veszélyes alkatrészek miatt, mint példaul: elektromos vezetékek, miianyagok, kapcsolok stb. a fenyegetés felett ezeket az
alkatrészeket el kell tavolitani. Elfogadhatatlan, hogy sajat maga szétszerelje a hasznalt berendezéseket. A haztartasok fontos szerepet
jatszanak az Gjrafelhasznalasban és a hasznositasban, beleértve a hulladék berendezések Gjrahasznositasat is. Ez kiilondsen a
hulladékok begytijtési rendszerében valo aktiv részvétel révén valosul meg.



SK

Démy a pani, d’akujeme vam za zakupenie naSho produktu!
Pred pouzitim si preditajte nasledujice pokyny
pre spravne pouZitie produktu. Uschovajte si prosim tieto pokyny
a bude sa riadit’ jeho odporucaniami, pretoZe ich nedodrziavanie méze ohrozit’ Zivot alebo zdravie.

Délezité: UCHOVAVAJTE BUDUCNOST!

- Pred pouzitim si ho prosim dokladne precitajte a postupujte podl'a vSetkych pokynov v prirucke.
- Nepouzivajte vyrobok, ak niektora jeho cast’ chyba alebo je poskodena.

- Tento névod si uschovajte pre buduce pouzitie.

SPECIFIKACIA:
- Cierna farba.
- Vykon: 45W.
- Menovité napitie motora: 12V.
- Typ batérie: litiova batéria (Li-lon).
- Kapacita: 2500 mAh.
- Doba nabijania: 120 min.
- Pracovna doba: 6 hod.
- Rozmery (dizka/sirka/vyska): 25 x 18 x 7 c.
- Dizka kabla: 100 cm.

CHARAKTERISTIKA:

Masazny pristroj umoznuje nepretrziti prevadzku, az 6 hodin na jedno nabitie. Jeho vykon je na najvys$sej urovni. Dbajte na spravnu
regeneraciu svalov — pistol’ vim umozni masirovat’ aj doma, bez nutnosti neustalych navstev fyzioterapeuta. Ul'avi od bolesti svalov,
stuhnutosti a bolesti. M4 az 30 stupiov intenzity masaze. Ide o vel'mi vel’ky rozsah, ktory vam umoznuje individualne prispdsobit’
rychlost’ svalom, v ktorych ma byt’ pouzity. Pistol’ ma prehl'adny displej, ktory zobrazuje danu uroven, takze mate neustalu kontrolu.
Intenzita prace sa meni pomocou citlivého dotykového panela, staci sa ho jemne dotknit’ — nemusite ho nutit’ menit’ rezim. Kazda
svalova skupina si vyZaduje vhodné stimuly a vd’aka 10 roznym tipom je mozné pracovat’ s mnohymi svalmi, aj s tazko
dostupnymi. Zariadenie je vyrobené z najkvalitnejSich materialov. Perfektne padne do ruky, miesto, kde ho drzime je pokryté
protismykovou $truktiirou, ktora brani jeho skiznutiu pocas procediry. Sada je zabalend v praktickom kufriku/kufri s ra¢kou a vo
vnutri je vlozka so $pecialnym razenim pre kazdy z prvkov supravy. Na druhej strane je sietovana priehradka, ktord vam umozni
zbalit’ si napriklad $koliace materialy. Puzdro vam umozni vziat’ si stipravu so sebou na cesty a pre mobilnych fyzioterapeutov bude
lahké ju prevazat’.

V cene:

- Pripad.

- Pistol’.

- USB kabel.
- Nabijacka.
- 12 tipov.

POPIS CASTI (POZRITE STRANU 2):

1) Telo masaznej pistole

2) Masazna hlavica

3) Tlacidlo napajania

4) Tlacidlo na zvySenie rychlosti

5) Percento vyuzitia batérie

6) Displej

7) KI"a¢ nizsieho prevodového stupia

8) Senzor tlaku

9) Indikator batérie

10) Nabijaci kabel

11) Gul'6¢kova masazna hlavica - vhodna pre svalové skupiny ako zadok a stehna.

12) Masazna hlavica v tvare U - vhodna na masaz ramennej chrbtice.

13) Masazna hlavica v tvare D - Pre uvolnenie a formovanie svalov na vSetkych Castiach tela.
14) Zakrivena masazna hlava - relaxa¢na masaz svalov ruk a noh.

15) Masazna hlavica absorbujica narazy - vhodna na ovplyvnenie hlbokych tkaniv, ako su meridiany na ruke.
16) Ploché teplo na masaz - uvol'nenie a formovanie svalov vo vSetkych Castiach tela.

17) Masazna hlava na zuby - Aplikujte na krk, brucho, ruky a nohy, aby ste odstranili tukové masirovanie akupunktarnych bodov.
18) Masazna hlavica Tower - vhodna pre Zeny s malymi lytkovymi, brusnymi a paznymi svalmi.
19) Konicka maséazna hlavica - vhodna na presntt masaz bolestivych bodov.

20) Masazna hlavica v tvare T - vhodna na modelovaciu masaz vsetkych néh.



21) Chladiaca hlavica - mikky, gélovy hrot, ktory podporuje regeneraciu svalov po silovom ¢i bezeckom tréningu a boj proti
bolesti r6zneho povodu. Na pripravu chladiaceho hrotu na pracu ho umiestnite na 1-2 hodiny do chladnicky, aby jeho teplota klesla
a mohli ste zacat’ s chladivou masézou. M6ze sa pouzit’ aj bez predchadzajuceho chladenia na masaz jemnych casti tela.

22) Pneumaticka (vzduchova) hlavica — slizi na velmi jemni masaz najnapitejSich svalovych skupin. Je idedlny na
masirovanie oblasti kosti a méze byt aj alternativou okruhleho hrotu pre citlivejsich I'udi. Je vyborny aj na relaxa¢nu masaz.

POUZIVATELSKA PRIRUCKA:

1) Nabijanie

- Pred prvym pouzitim uplne nabite batériu (az Sest’ hodin): zapojte adaptér do elektrickej zasuvky, potom pripojte kabel USB
k adaptéru a druhy koniec pripojte k portu na nabijanie batérie.

- Po pripojeni batérie LED diddy prestant blikat’ a zostant plne rozsvietené.

- PIné nabitie je indikované, ked’ vSetky LED diddy blikaju a zostanu plne rozsvietené.

- Batériu je mozné nabijat’ pri akejkol'vek tirovni batérie.

- Neodportca sa uplne vybit’ batériu az po aroven Cervenej LED.

2) Pred pouzitim si pripravte pokozku alebo tenky odev na Casti svalu, ktora sa ma uvolnit. Masirovany povrch by mal byt’ suchy
a Cisty.

3) Startovanie: otote spina¢ na spodnej &asti rukovite z polohy OFF do polohy ON. Ak chcete masazny pristroj zapnit alebo
vypnut), stlacte tlacidlo nap4jania.

4) Vypnutie: prepnite spinac v spodnej ¢asti rukovite.

AKO POUZIT:

1) Nainstalujte masaznu hlavicu: Podla roznych casti pouzitia a G€inkov vyberte vhodni masaznu hlavicu. Pri instalacii
masazne]j hlavice vlozte masaznu hlavicu priamo do vyvodu masaznej pistole a pevne ju zasufite az na doraz tak, aby bola v
jednej rovine s liniou masaznej hlavice.

2) Pouzite masaznu pistol: zapnite pistol’, prepnite na prislusny prevodovy stupeinn a nastavte prislusny tlak. Jemne pritlacte masaznu
hlavicu na svalovu skupinu, ktora sa méa uvolnit’, pomaly nou pohybujte dopredu a dozadu, potom tam zostaiite 30 sektind po
najdenti citlivého a bol'avého miesta. Cely proces masaze by nemal presiahnut’ 10 minut. Pistol’ ma dostato¢ny tlak. Vyhnite sa
kostiam, kibom, tepndm a inym &astiam.

UDRZBA A CISTENIE

- Priamo vytiahnite masaznu hlavicu, utrite hlavicu a telo pistole, vy¢istite kryt mierne navlhéenou mékkou utierkou a

potom pomocou papiera osuste.

- Vyrobok skladujte na suchom, dobre vetranom a nekorozivnom mieste.

- Na utieranie puzdra nepouzivajte korozivne roztoky, inak méze dojst’ k poruche produktu alebo prasknutiu produktu, zmene farby.
- Pri preprave by mal byt vyrobok pripevneny a umiestneny jemne, aby sa zabranilo prudkym vibraciam, koliziam, prevrateniu

a padu.

- Pri skladovani alebo prestivani ho ocistite a vlozte spét’ do baliacej $katule alebo tilozného boxu.

UPOZORNENIA:

- Aby ste znizili riziko zranenia, urazu elektrickym pradom, poziaru, poskodenia zariadenia alebo poruchy, pred pouzitim si
precitajte vSetky dolezité informécie a varovania.

- Je prisne zakdzané pouzivat’ tento vyrobok zranenymi, chorymi alebo maloletymi osobami. V pripade svalového poranenia sa
pred pouzitim pristroja porad'te s lekarom.

- Nepouzivajte na mokra alebo znecistent pokozku. Pistol’ je mozné pouzit’ na miestach zakrytych odevom. Masazny pristroj by
mal byt pritlaceny k telu a jemne presunuty medzi r6znymi bodmi, pricom v kazdom bode zastavte priblizne 60 sektind.

- Masazny pristroj nepouzivajte na Casti tela nad krkom alebo v oblastiach s mensim mnozstvom svalov alebo kosti. Pomdcku
mozno pouzit’ na mékké tkaniva len vtedy, ak pouzivatel’ nepocituje bolest alebo iné neziaduce reakcie.

- Zariadenie nepouzivajte na Casti tela s otlakmi alebo ak mate bolest’ alebo nezvycajné telesné reakcie.

- Produkt neponérajte do vody a nedovol'te, aby sa voda dostala do ventilaénych otvorov produktu.

- Neuchovavajte ho v blizkosti ohfia alebo zdrojov tepla.

- Nehadzte zariadenie a vyhnite sa ndhodnym padom.

- Vyrobok nerozoberajte ani neupravujte.

- Prsty, vlasy alebo iné Casti tela sa mozu zachytit’ v drieku a zadnej ¢asti masaznej hlavice.

- Deti mladsie ako 8 rokov nesmu pristroj pouzivat'. Deti nesmu spotrebi¢ pouzivat, Cistit’ ani udrziavat’ bez dozoru dospelej osoby.
- Cudia, ktori spifiaji niektort z nasledujucich podmienok, by sa mali pred pouzitim masazneho pristroja poradit’ s lekédrom:
tehotné Zeny, Pudia s kardiostimulatorom, Pudia, ktori nedavno podstapili operéaciu, Fudia s poruchami chrbtice, kibov alebo
kosti, 'udia, ktori maji komplikacie sposobené inymi ochoreniami (ako je neuropatia alebo poskodenie sietnice); moderny
vedecky vyskum sa zameriava na zist'ovanie vplyvu vibracnej masaze na osoby so Specidlnym zdravotnym stavom a moze
obmedzit alebo rozsirit’ rozsah vyssie uvedenych kontraindikacii. Praktické skiisenosti ukazali, ze kombinacia liecby a vibracnej
masaze méze v mnohych pripadoch sluzit’ aj ako druh terapie. Takyto pristup by v§ak mal ur¢it’ a nariadit’ odborny lekar alebo
terapeut alebo vykonat’ pod $pecidlnym dohl'adom v ich pritomnosti.

- Je zakazané prevadzkovat’ tento vyrobok bez nainstalovanej masaznej hlavice.

- Pred pouzitim skontrolujte, ¢i vyrobok méze normalne fungovat’ podla spésobu obsluhy uvedeného v tomto navode.

- Pred kazdym pouzitim dokladne skontrolujte, ¢i zariadenie alebo hrot nie st poskodené a ¢i sa daji normélne pouzivat’ podla
metod uvedenych v navode na pouzitie.

- Izbova teplota prostredia pouzitia je 0-40°C.

- Izbova teplota prostredia nabijania je 0-40°C.

- Cas pouzivania toho istého miesta by nemal presiahnut’ 60 sektind.

- Po pouziti zariadenie vycistite, aby ste predisli hromadeniu zvyskov, ako je pot alebo mastnota.



- Po dokonceni nabijania vzdy odpojte nabijacku.
- Pocas nabijania vyrobok nepouzivajte.

INFORMACIE TYKAJUCE SA BATERIE A AKUMULACIE

- Batérie/nabijatel'né batérie uchovavajte mimo dosahu deti.

- Batérie/nabijacie batérie neskladujte na 'ahko pristupnych miestach, pretoze hrozi, Ze by ich mohli prehltnat’ deti alebo
domace zvierata. Pri poziti ¢o najskor vyhladajte lekara.

- Vyteéené alebo poskodené batérie/nabijatelné batérie moézu pri kontakte s pokozkou sposobit’ popaleniny, preto vzdy
pouzivajte vhodné ochranné rukavice, ked’ sa ich dotykate.

- Batérie/nabijatelné batérie sa nesmu skratovat’, rozoberat’ ani hadzat’ do ohfia. Hrozi nebezpecenstvo vybuchu!

- Bezné jednorazové batérie by sa nemali nabijat’, pretoze hrozi nebezpecenstvo vybuchu! Nabijajte iba batérie ur¢ené na tento
ucel pomocou vhodnej nabijacky.

- Pred vlozenim batérii do vyrobku ich nabite

- Batérie by sa mali nabijat’ len pod dohl'adom dospelej osoby.

- Nekombinujte alkalické, standardné (uhlikovo-zinkové) a nabijatel'né (nikel-kadmiové) batérie.

- Nikdy nekombinujte nové a staré batérie.

- Je zakazané zasahovat’ do napajacich kablov - méze dojst’ ku skratu.

- Vybité batérie je potrebné z vyrobku vybrat’.

- Pouzité batérie nevyhadzujte do netriedeného odpadu!

- Batérie by sa mali likvidovat’ v stilade s predpismi pre likvidaciu nebezpecného elektronického odpadu.

- Ak batérie nie st spravne zlikvidované, nebezpecné latky mozu predstavovat’ riziko pre 'udské zdravie alebo zivotné
prostredie. Recyklacia materialov prispieva k zachovaniu prirodnych zdrojov.

- Vzdy vkladajte batérie/nabijatel'né batérie so spravnou polaritou (plus/+ a minus/-).

Informacie pre spotrebitel’ov o tom, ako zaobchadzat’ s pouZitymi elektrickymi a elektronickymi zariadeniami:

Odpad z elektrickych a elektronickych zariadeni sa nesmie likvidovat s ostatnym domovym odpadom. Takéto zariadenia by sa mali
zbierat selektivne, ako to naznacuje pripojené oznacenie — preciarknutd nddoba na odpad s kolesami. Nedodrzanie vyssie uvedeného
pravidla a nespravna likvidacia pouzitého zariadenia moze predstavovat’ hrozbu pre zivotné prostredie a I'udské zdravie v dosledku

pritomnosti nebezpec¢nych komponentov v zariadeni, ako su: elektrické vedenie, plasty, spinace atd’. nad hrozbou by tieto
komponenty mali byt odstranené, zhromazdené a primerane spracované $pecializovanymi spolo¢nostami. Demontaz pouzitého
zariadenia svojpomocne je neprijatel'na. Domacnosti zohravaju dolezita ulohu v prispievani k opdtovnému pouzivaniu a
zhodnocovaniu vratane recyklacie odpadovych zariadeni. Deje sa tak najmé aktivnou Gcastou v systéme zberu odpadovych
zariadeni.



ET

Daamid ja hiirrad, aitih meie toote ostmise eest!
Enne kasutamist lugege palun jéirgmisi juhiseid
toote digeks kasutamiseks. Hoidke neid juhiseid peal
ja jargida selle soovitusi, kuna mittevastavus véib ohustada elu véi tervist.

Tihtis: hoidke tulevikuks!

- Palun lugege see enne kasutamist tdielikult 18bi ja jargige koiki juhiseid.
- Arge kasutage toodet, kui mdni osa puudub vdi on kahjustatud.

- Hoidke seda juhendit edaspidiseks kasutamiseks.

SPETSIFIKATSIOON:
- Must vérv.
- Voimsus: 45W.
- Mootori nimipinge: 12V.
- Aku tiitip: liittiumaku (Li-lon).
- Mahutavus: 2500 mah.
- Laadimisaeg: 120 min.
- Tooaeg: 6 h.
- Mdodud (pikkus/laius/kdrgus): 25 x 18 x 7em.
- Kaabli pikkus: 100 cm.

KARAKTERISTIK:

Masseerija voimaldab pidevat t66d, tihe laadimisega kuni 6 tundi. Selle joudlus on kdrgeimal tasemel. Hoolitse dige lihaste
taastumise eest - relv voimaldab teil kodus masseerida, ilma et peaksite pidevalt fiisioterapeudi juurde minema. See leevendab
lihaste valulikkust, jdikust ja valu. Sellel on kuni 30 massaazi intensiivsuse taset. See on vdga suur vahemik, mis vdimaldab teil
individuaalselt reguleerida kiirust vastavalt lihastele, milles seda kasutada. Piistolil on selge ekraan, mis niitab etteantud taset, nii et
teil on pidev kontroll. T66 intensiivsust muudetakse tundliku puutepaneeli abil, lihtsalt puudutage seda drnalt — reziimi muutmiseks
ei pea seda sundima. Iga lihasgrupp nduab vastavaid stiimuleid ning tédnu 10 erinevale otsale on vdimalik to6tada paljude lihastega,
ka raskesti ligipddsetavatega. Seade on valmistatud parima kvaliteediga materjalidest. See sobib ideaalselt kétte, koht, kus seda
hoiame, on kaetud libisemisvastase struktuuriga, mis ei lase sellel protseduuri ajal libiseda. Komplekt on pakendatud praktilisse
sangaga vutlarisse/kohvrisse ning sees on iga komplekti elemendi jaoks spetsiaalse reljeefiga vahetiikk. Teisel kiiljel on vorgust
sahtel, kuhu saab pakkida nt koolitusmaterjale. Umbris vdimaldab komplekti reisile kaasa votta ning seda on lihtne transportida ka
likkuvatele fiisioterapeudidele.

KAASA:

- Juhtum.

- Piistol.

- USB-kaabel.

- Laadija.

- 12 népundidet.

OSA KIRJELDUS (VT LK 2):

1) Massaazipiistoli korpus

2) Massaazipea

3) Toitenupp

4) Kéigu tdstmise nupp

5) Aku kasutusprotsent

6) Ekraan

7) Alumise kdigu voti

8) Rohuandur

9) Aku indikaator

10) Laadimiskaabel

11) Pallimassaazipea — sobib lihasgruppidele nagu tuharad ja reied.

12) U-kujuline massaazipea — sobib dla-liilisamba massaaziks.

13) D-kujuline massaazipea — Lihaste 1ddvestamiseks ja vormimiseks kdikides kehaosades.

14) Kumer massaazipea - 100gastav kée- ja jalalihaste massaaz.

15) Looke neelav massaazipea — sobib stigavate kudede, niiteks kiie meridiaanliigeste mdjutamiseks.

16) Lamekuumus massaaziks - lihaste 1ddvestamine ja vormimine kdikides kehaosades.

17) Hammaste massaazipea — kandke kaelale, kdhule, kétele ja jalgadele, et eemaldada rasva masseerivad ndelravi punktid.
18) Tornmassaazipea — sobib viikese sddre-, kdhu- ja kielihasega naistele.

19) Kooniline massaazipea — sobib valupunktide tdpseks massaaziks.

20) T-kujuline massaazipea — sobib kdikide jalgade modelleerivaks massaaziks.

21) Jahutuspea - pehme, geeljas ots, mis toetab lihaste taastumist pérast jou- vdi jooksutreeningut ning vditlust erineva paritoluga
valudega. Jahutusotsik to0ks ettevalmistamiseks asetage see 1-2 tunniks kiilmkappi, et selle temperatuur langeks ja saaksite
alustada jahutavat massaazi. Seda saab kasutada ka ilma eelneva jahutamiseta drnade kehaosade masseerimiseks.



22) Pneumaatiline (Shk)pea — kasutatakse kdige pingelisemate lihasgruppide vdga drnaks massaaziks. See sobib ideaalselt
luupiirkonna masseerimiseks ja voib olla ka alternatiiviks timarale otsale tundlikumatele inimestele. See sobib suurepéraselt
ka 108gastavaks massaaziks.

KASUTUSJUHEND:

1) Laadimine

- Laadige aku téis (kuni kuus tundi) enne esimest kasutamist: ithendage adapter seinakontakti, seejérel ithendage USB-
kaabel adapteriga ja teine ots aku laadimisporti.

- Kui aku on ithendatud, 1dpetavad LED-tuled vilkumise ja jadvad tdielikult pdlema.

- Tdislaadimine kuvatakse, kui kdik LED-id vilguvad ja jadvad tdielikult pdlema.

- Akut saab laadida igal akutasemel.

- Akut ei ole soovitatav tdielikult tithjendada kuni punase LED-i tasemeni.

2) Enne kasutamist valmistage 16dvestava lihase osa nahk vdi Shukesed riided ette. Masseeritav pind peab olema kuiv ja puhas.
3) Kdivitamine: keerake kdepideme allosas olev liiliti asendist OFF asendisse ON. Masseerija sisse- voi viéljaliilitamiseks
vajutage toitenuppu.

4) Liilitage vélja: keerake kdepideme allosas olevat liilitit.

KUIDAS KASUTADA:

1) Paigaldage massaazipea: vastavalt erinevatele kasutusosadele ja efektidele valige sobiv massaazipea. Massaazipea
paigaldamisel sisestage massaazipea otse massaazipiistoli véljalaskeavasse ja sisestage see kindlalt Idpuni nii, et see oleks
massaazipea joonega samal tasapinnal.

2) Kasutage massaazipiistolit: liilitage relv sisse, liilitage sisse sobiv kiik ja reguleerige sobiv rohk. Vajutage massaazipea Ornalt
vastu 1ddvestavat lihasgruppi, liigutage seda aeglaselt edasi-tagasi, seejdrel viibige seal 30 sekundit parast tundliku ja valuliku koha
leidmist. Kogu massaaziprotsess ei tohiks iiletada 10 minutit. Piistol on piisavalt survet. Viltige luid, liigeseid, artereid ja muid osi.

HOOLDUS JA PUHASTAMINE

- Tdmmake massaazipea otse vilja, piihkige pea ja piistoli korpus, puhastage korpust kergelt niiske pehme ritikuga ja
seejérel kasutage selle kuivatamiseks paberit.

- Toodet tuleb hoida kuivas, hésti ventileeritavas ja mittesodvitavas kohas.

- Arge kasutage korpuse piihkimiseks soovitavaid lahuseid, muidu vdib see pdhjustada toote rikke vdi toote
pragunemist, varvimuutust.

- Transportimisel tuleb toode fikseerida ja asetada Ornalt, et viltida tugevat vibratsiooni, kokkuporget, timberkukkumist
ja mahakukkumist.

- Hoidmisel voi teisaldamisel puhastage see ja asetage see tagasi pakkekarpi voi hoiukasti.

HOIATUSED:

- Vigastuste, elektriloogi, tulekahju, seadme kahjustamise voi talitlushéirete ohu vahendamiseks lugege enne kasutamist 1dbi
kogu oluline teave ja hoiatused.

- Selle toote kasutamine vigastatud, haigetel voi alaealistel on rangelt keelatud. Lihasvigastuse korral pidage enne seadme
kasutamist ndu arstiga.

- Arge kasutage marjal vdi médrdunud nahal. Piissi saab kasutada riietega kaetud kohtades. Masseerija tuleb suruda vastu keha
ja liigutada Ornalt erinevate punktide vahel, tehes igas punktis umbes 60 sekundit pausi.

- Arge kasutage masseerijat kaelast kdrgemal asuvatel kehaosadel ega piirkondades, kus on viihem lihaseid vi luusid. Seadet
tohib kasutada ainult pehmete kudede puhul, kui kasutajal ei esine valu ega muid kdrvaltoimeid.

- Arge kasutage seadet verevalumitega kehaosadel vdi valu vdi ebatavaliste kehareaktsioonide korral.

- Arge kastke toodet vette ega laske vett sattuda toote ventilatsiooniavadesse.

- Arge hoidke seda tule vdi soojusallikate liheduses.

- Arge visake seadet maha ja viltige juhuslikku kukkumist.

- Arge votke toodet lahti ega muutke seda.

- Sormed, juuksed vdi muud kehaosad vdivad jadda massaazipea varre ja tagakiilje vahele.

- Alla 8-aastased lapsed ei tohi seadet kasutada. Lapsed ei tohi seadet kasutada, puhastada ega hooldada ilma

taiskasvanu jarelevalveta.

- Inimesed, kes vastavad mdnele jargmistest tingimustest, peaksid enne masseerija kasutamist konsulteerima arstiga:

rasedad, siidamestimulaatoriga inimesed, hiljuti opereeritud inimesed, liilisamba-, liigese- voi luudefektidega inimesed, inimesed,
kellel on muudest haigustest pohjustatud tiisistused (nt neuropaatia voi vorkkesta kahjustus); kaasaegsed teadusuuringud
keskenduvad vibratsioonimassaazi moju véljaselgitamisele erilise terviseseisundiga inimestele ning vdivad piirata voi laiendada
eelnimetatud vastundidustuste ulatust. Praktiline kogemus on ndidanud, et ravi ja vibratsioonimassaazi kombinatsioon vdib paljudel
juhtudel toimida ka teatud tiiiipi teraapiana. Kuid sellise 1dhenemise peaks méiérama ja tellima eriarst voi terapeut voi 1ébi viima
spetsiaalse jarelevalve all nende juuresolekul.

- Selle toote kasutamine ilma massaazipeata on keelatud.

- Enne kasutamist kontrollige, kas toode saab normaalselt to6tada vastavalt kdesolevas juhendis kirjeldatud toomeetodile.

- Enne iga kasutamist kontrollige hoolikalt, kas seade vdi otsik on kahjustamata ja seda saab tavapéraselt kasutada

vastavalt kasutusjuhendis kirjeldatud meetoditele.

- Kasutuskeskkonna toatemperatuur on 0-40°C.

- Laadimiskeskkonna toatemperatuur on 0-40°C.

- Sama asukoha kasutusaeg ei tohiks iiletada 60 sekundit.

- Pdrast kasutamist puhastage seadet, et viltida jadkide, nagu higi vdi rasv, kogunemist.

- Pdrast laadimise 10petamist eemaldage laadija alati vooluvorgust.

- Arge kasutage toodet laadimise ajal.



TEAVE AKU JA AKUMULATSIOONI KOHTA

- Hoidke patareid/lactavad patareid lastele kattesaamatus kohas.

- Arge hoidke patareisid/akusid kergesti ligipazsetavates kohtades, kuna on oht, et lapsed vdi lemmikloomad vdivad need
alla neelata. Allaneelamisel pddrduda arsti poole niipea kui vdimalik.

- Lekkivad vai kahjustatud patareid/laetavad patareid voivad nahaga kokkupuutel pohjustada pdletushaavu, seega kandke nende
puudutamisel alati sobivaid kaitsekindaid.

- Akusid/akusid ei tohi lithistada, lahti votta ega tulle visata. On plahvatusoht!

- Tavalisi ithekordseid akusid ei tohi laadida, kuna on plahvatusoht! Laadige ainult selleks ettendhtud akusid, kasutades
sobivat laadijat.

- Laadige akud enne tootesse sisestamist

- Akusid tohib laadida ainult tdiskasvanu jérelevalve all.

- Arge segage leelis-, standard- (siisinik-tsink) ja taaslaetavaid (nikkel-kaadmium) akusid.

- Arge kunagi segage uusi ja vanu patareisid.

- Toitejuhtmete segamine on keelatud — see vdib pohjustada liihise.

- Tiihjad akud tuleb tootest eemaldada.

- Arge visake kasutatud patareisid sorteerimata priigi hulka!

- Patareid tuleb utiliseerida vastavalt ohtlike elektroonikajddtmete kdrvaldamise eeskirjadele.

- Kui patareisid ei kdrvaldata digesti, voivad ohtlikud ained ohustada inimeste tervist vai keskkonda. Materjalide
taaskasutamine aitab kaasa loodusvarade saéstmisele.

- Sisestage patareid/lactavad patareid alati dige polaarsusega (pluss/+ ja miinus/-).

Teave tarbijatele kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete kisitsemise kohta:

Elektri- ja elektroonikaseadmete jadtmeid ei tohi visata koos muude olmejadtmetega. Selliseid seadmeid tuleks koguda valikuliselt,
nagu nditab lisatud mérgistus — labikriipsutatud ratastega jadtmekonteiner. Ulaltoodud reegli eiramine ja kasutatud seadmete ebadige

utiliseerimine vdib ohustada looduskeskkonda ja inimeste tervist, kuna seadmes on ohtlikke komponente, nagu nditeks:
elektrijuhtmestik, plastik, lilitid jne. kui oht on suurem, tuleks need komponendid eemaldada ning spetsialiseerunud ettevotted
koguda ja asjakohaselt toddelda. Kasutatud seadmete ise lahtivdtmine on vastuvdetamatu. Kodumajapidamistel on oluline roll
seadmete taaskasutamise ja taaskasutamise, sealhulgas seadmete ringlussevotu panustamisel. Seda tehakse eelkdige seadmete
jadtmete kogumissiisteemis aktiivse osalemise kaudu.



LT

Ponios ir ponai, afiii, kad jsigijote miisy produkts!
Pries pradédami naudoti, perskaitykite Sias instrukcijas
uZ teisinga produkto naudojimg. Laikykite Sias instrukcijas
laikytis jos rekomendacijy, nes nesilaikymas gali pakenkti gyvybei ar sveikatai.

Svarbu: SAUGOKITE ATEITIES!

- Pries naudojima perskaitykite jj ir vykdykite visas instrukcijas.
- Nenaudokite gaminio, jei triiksta ar yra pazeista kuri nors dalis.
- Prasome pasilikti §j vadova, kad galétuméte suzinoti ateityje.

SPECIFIKACIJA:
- Juoda spalva.
- Galia: 45W.
- Variklio vardiné jtampa: 12V.
- Baterijos tipas: li¢io baterija (Li-lon).
- Talpa: 2500 mah.
- Jkrovimo laikas: 120 min.
- Darbo laikas: 6 val.
- Matmenys (ilgis/plotis/aukstis): 25 x 18 x 7cm.
- Kabelio ilgis: 100 cm.

CHARAKTERISTIKA:

Masazuoklis leidzia nepertraukiamai veikti iki 6 valandy vienu jkrovimu. Jo naSumas yra auks¢iausio lygio. Pasirfipinkite tinkama
raumeny regeneracija — ginklas leis masazuotis namuose, nereikés nuolatiniy vizity pas kineziterapeuta. Tai sumazins raumeny
skausma, sustingimg ir skausma. Jis turi net 30 masazo intensyvumo lygiy. Tai labai didelis diapazonas, leidziantis individualiai
reguliuoti greitj prie raumeny, kuriuose jis bus naudojamas. Pistoletas turi aiSky ekrang, kuriame rodomas tam tikras lygis, todél
galite nuolat valdyti. Darbo intensyvumas kei¢iamas naudojant jautry lietimui jautry skydelj, tereikia Svelniai jj liesti — nereikia
priverstinai keisti rezimo. Kiekviena raumeny grupé reikalauja atitinkamy dirgikliy, o 10 skirtingy antgaliy déka galima dirbti su
daugybe raumeny, net ir sunkiai pasiekiamy. Prietaisas pagamintas i§ auksciausios kokybés medziagy. Puikiai telpa rankoje, vieta,
kur ja laikome, padengta neslystancia konstrukcija, kuri neleidzia paslysti procediiros metu. Rinkinys supakuotas j praktiska
dékla/lagaming su rankena, o viduje yra jdéklas su specialiu jspaudu kiekvienam rinkinio elementui. Kitoje puséje yra tinklinis
skyrius, kuriame galésite susidéti, pvz., mokymo priemones. Déklas leis rinkinj pasiimti su savimi keliaujant, o mobiliems
kineziterapeutams jj bus patogu transportuoti.

ISKAITANT:
- Byla.

- Pistoletas.

- USB kabelis.
- [kroviklis.

- 12 patarimy.

DALIES APRASYMAS (ZR. 2 PUSLAP]):

1) Masazo pistoleto korpusas

2) Masazo galvuté

3) Maitinimo mygtukas

4) Pavaros didinimo mygtukas

5) Baterijos naudojimo procentas

6) Ekranas

7) Zemyn pavaros raktas

8) Slégio jutiklis

9) Baterijos indikatorius

10) Tkrovimo laidas

11) Kamuoliné masazo galvuté — tinka raumeny grupéms, tokioms kaip sédmenys ir Slaunys.

12) U formos masazo galvuté — tinka peciy stuburo masazui.

13) D formos masazo galvuté — visy kiino daliy raumeny atpalaidavimui ir formavimui.

14) Lenkta masaziné galvuté — atpalaiduojantis ranky ir kojy raumeny masazas.

15) Smiigj sugerianti masazo galvuté — tinka giliyjy audiniy, tokiy kaip plastakos meridianiniai sgnariai, paveikti.

16) Plokscia siluma masazui — visy kiino daliy raumeny atpalaidavimas ir formavimas.

17) Danty masazo galvuté — tepkite ant kaklo, pilvo, ranky ir kojy, kad pasalintuméte riebalus masazuojancius akupunktiiros taskus.
18) Boksto masazo galvuté — tinka moterims, turin¢ioms mazus blauzdos, pilvo ir ranky raumenis.

19) Kiiginé masazo galvuté — tinka tiksliam skausmo tasky masazui.

20) T formos masazo galvuté — tinka visy kojy modeliuojamam masazui.

21) Ausinimo galvuté — minkstas, gelinis antgalis, palaikantis raumeny regeneracija po jégos ar bégimo treniruoCiy ir kovojant su
jvairios kilmés skausmais. Norédami paruosti vésinimo antgalj darbui, jdékite ji i Saldytuva 1-2 valandoms, kad jo temperatiira
nukristy ir galétuméte pradéti vésinanti masaza. Jis taip pat gali biiti naudojamas be iSankstinio auSinimo masazuojant jautrias
ktino dalis.



22) Pneumatiné (oriné) galvuté — naudojama itin §velniam labiausiai jtempty raumeny grupiy masazui. Idealiai tinka masazuoti
kauly sritj, o jautresniems zmonéms gali biti ir apvalaus galiuko alternatyva. Taip pat puikiai tinka atpalaiduojanc¢iam masazui.

VARTOTOJO VADOVAS:

1) Ikrovimas

- Prie§ naudodami pirma karta, visiskai jkraukite akumuliatoriy (iki SeSiy valandy): jkiskite adapterj i sieninj lizda, tada
prijunkite USB laidg prie adapterio, o kitg galg — prie akumuliatoriaus jkrovimo prievado.

- Prijungus akumuliatoriy, $viesos diodai nustoja mirkséti ir lieka visiskai apSviesti.

- Pilnas jkrovimas rodomas, kai visi §viesos diodai mirksi ir lieka visiskai ap§viesti.

- Akumuliatoriy galima jkrauti esant bet kokiam akumuliatoriaus lygiui.

- Nerekomenduojama visiskai iSkrauti akumuliatoriaus iki raudono Sviesos diodo lygio.

2) Prie$ naudojima paruoskite odg arba plonus drabuzius toje raumens dalyje, kurig norite atpalaiduoti. Masazuojamas pavirsius
turi biiti sausas ir Svarus.

3) Paleidimas: pasukite rankenos apacioje esantj jungiklj i§ OFF j ON. Norédami jjungti arba i§jungti masazuoklj,
paspauskite maitinimo mygtuka.

4) I§junkite: pasukite rankenos apacioje esantj jungiklj.

KAIP NAUDOTI:

1) Sumontuokite masazo galvute: atsizvelgdami j skirtingas naudojimo dalis ir poveik], pasirinkite tinkama masazo galvute.
Montuodami masazo galvute, jkiskite masazo galvute tiesiai ] masazo pistoleto isleidimo angg ir tvirtai jkiskite iki galo, kad ji
bty viename lygyje su masazo galvutés linija.

2) Naudokite masaZo pistoleta: jjunkite pistoleta, perjunkite atitinkama pavara ir sureguliuokite atitinkama slégj. Svelniai
prispauskite masazo galvute prie raumeny grupés, kad atsipalaiduotuméte, 1étai judinkite pirmyn ir atgal, tada pabiikite ten 30
sekundziy, suradg jautrig ir skausmingg vieta. Visas masazo procesas neturéty trukti ilgiau nei 10 minuciy. Pistoletas turi
pakankamai slégio. Venkite kauly, sgnariy, arterijy ir kity daliy.

PRIEZIURA IR VALYMAS

- IStraukite masazo galvute tiesiai, nuvalykite galvute ir pistoleto korpusa, nuvalykite korpusa Siek tiek drégnu minkstu
ranksluosciu, tada popieriumi nusausinkite.

- Produktas turi bti laikomas sausoje, gerai védinamoje ir neriidancioje vietoje.

- Korpusui valyti nenaudokite koroziniy tirpaly, nes tai gali sukelti gaminio gedimg arba gaminio jtriikimus, spalvos pasikeitima.

- Transportuojant gaminj reikia pritvirtinti ir padéti Svelniai, kad biity i§vengta stiprios vibracijos, susidiirimo, apvirtimo ir kritimo.
- Sandéliuodami ar perkeldami i$valykite jj ir jdékite atgal j pakavimo dézg¢ arba laikymo dézute.

ISPEJIMALI:

- Kad sumazintuméte suzalojimo, elektros smiigio, gaisro, jrangos sugadinimo ar gedimo rizika, pries naudodami perskaitykite
visg svarbig informacija ir jspé&jimus.

- Grieztai draudziama naudoti §] gaminj suzeistiems, sergantiems ar nepilnameciams. Raumeny pazeidimo atveju pries
naudodami prietaisg pasitarkite su gydytoju.

- Nenaudoti ant $lapios ar ne$varios odos. Pistoletas gali biiti naudojamas drabuziais uzdengtose vietose. Masazuoklis turi

buti prispaustas prie kiino ir §velniai judinamas tarp skirtingy tasky, kiekviename taske pristabdant apie 60 sekundziy.

- Nenaudokite masazuoklio kiino vietose vir$ kaklo arba vietose, kuriose yra maziau raumeny ar kauly. Prietaisg galima naudoti
tik minkStiesiems audiniams, jei naudotojas nepatiria skausmo ar kity nepageidaujamy reakcijy.

- Nenaudokite prietaiso ant kiino daliy, kuriose yra mélyniy arba jei jauciate skausma ar nejprastas kiino reakcijas.

- Nenardinkite gaminio j vandenj ir neleiskite vandeniui patekti j gaminio ventiliacijos angas.

- Nelaikykite $alia ugnies ar Silumos $altiniy.

- Nemeskite prietaiso ir venkite atsitiktinio kritimo.

- Neardykite ir nemodifikuokite gaminio.

- Pirstai, plaukai ar kitos kiino dalys gali jstrigti masazo galvutes kotelyje ir gale.

- Vaikai iki 8 mety neturi naudoti prietaiso. Vaikai neturi naudoti, valyti ar prizitiréti prietaiso be suaugusiyjy prieziiiros.

- Zmongs, kurie atitinka bet kurig i§ $iy salygy, pries naudodami masazuoklj turéty pasitarti su gydytoju:

néséioms moterims, zmonéms su Sirdies stimuliatoriumi, neseniai operuotiems, stuburo, sanariy ar kauly defektais, asmenims,
kuriems yra kity ligy sukelty komplikacijy (pvz., neuropatija ar tinklainés pazeidimas); Siuolaikiniai moksliniai tyrimai orientuoti j
vibracinio masazo poveikio zmonéms, turintiems ypatingy sveikatos sutrikimy, nustatyma ir gali apriboti ar iSplésti minéty
kontraindikacijy apimtj. Praktiné patirtis parodé, kad gydymo ir vibracinio masazo derinys daugeliu atvejy taip pat gali bti terapijos
rasis. Taciau tokj metoda turéty nustatyti ir nurodyti gydytojas specialistas arba terapeutas arba jis turi bati atliekamas specialiai
prizitirint jiems dalyvaujant.

- Draudziama naudoti §] gaminj be masazo galvutés.

- Prie§ naudodami patikrinkite, ar gaminys gali normaliai veikti pagal Siame vadove aprasyta veikimo biida.

- Pries kiekviena naudojima atidziai patikrinkite, ar prietaisas arba antgalis yra nepazeisti ir gali bliti naudojami jprastai

pagal vartotojo vadove nurodytus biidus.

- Naudojimo aplinkos kambario temperatira 0-40°C.

- Jkrovimo aplinkos kambario temperatiira yra 0-40°C.

- Tos pacios vietos naudojimo laikas neturi virSyti 60 sekundziy.

- Po naudojimo i$valykite prietaisa, kad nesusikaupty likuciy, pvz., prakaito ar riebaly.

- Baige jkrauti, visada atjunkite jkroviklj.

- Nenaudokite gaminio kraunant.



INFORMACIJA APIE AKUMULIATORIUS IR AKUMULIAVIMA

- Baterijas / jkraunamas baterijas laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

- Nelaikykite baterijy/ikraunamy baterijy lengvai pasickiamose vietose, nes kyla pavojus, kad jas gali praryti vaikai ar
gyvinai. Prarijus, kuo grei¢iau kreipkités j gydytoja.

- IStekéjusios arba pazeistos baterijos/jkraunamos baterijos gali nudeginti patekusios ant odos, todél jas liesdami visada
miivekite tinkamas apsaugines pirstines.

- Baterijos / jkraunamos baterijos negali biiti trumpojo jungimo, ardymo ar mestos j ugnj. Kyla sprogimo pavojus!

- Iprastos vienkartinés baterijos neturéty biti jkraunamos, nes kyla sprogimo pavojus! Jkraukite tik Siam tikslui skirtas
baterijas, naudodami tinkama jkroviklj.

- Ikraukite baterijas prie§ jdédami jas j gaminj

- Baterijas galima jkrauti tik prizidirint suaugusiajam.

- Nemais$ykite Sarminiy, standartiniy (anglies-cinko) ir jkraunamy (nikelio-kadmio) baterijy.

- Niekada nemaiSykite naujy ir seny baterijy.

- Draudziama trukdyti maitinimo kabeliams — tai gali sukelti trumpaji jungima.

- ISsikrovusias baterijas reikia iSimti i§ gaminio.

- Neismeskite panaudoty baterijy j neraiSiuotas atliekas!

- Baterijas reikia iSmesti laikantis pavojingy elektroniniy atlieky iSmetimo taisykliy.

- Netinkamai iSmetus baterijas, pavojingos medziagos gali kelti pavojy zmoniy sveikatai arba aplinkai. Medziagy
perdirbimas prisideda prie gamtos istekliy tausojimo.

- Visada jdékite baterijas / jkraunamas baterijas, kad biity teisingas poliSkumas (pliusas/+ ir minusas/-).

Informacija vartotojams, kaip elgtis su naudota elektros ir elektronine jranga:

Elektros ir elektroninés jrangos atlieky negalima iSmesti kartu su kitomis buitinémis atliekomis. Tokia jranga turéty biiti renkama
pasirinktinai, kaip rodo pridedamas zyméjimas — perbrauktas ratuotas atlieky konteineris. Auksciau pateiktos taisyklés nesilaikymas
ir netinkamas naudotos jrangos utilizavimas gali kelti grésmg nattraliai aplinkai ir zmoniy sveikatai, nes jrangoje yra pavojingy
komponenty, tokiy kaip: elektros laidai, plastikas, jungikliai ir kt. vir§ija grésme, Sie komponentai turi buti pasalinti, surinkti ir
tinkamai apdoroti specializuoty jmoniy. Patiems iSmontuoti naudotg jrangg yra nepriimtina. Namy tikiai atlieka svarby vaidmenj
prisidédami prie pakartotinio naudojimo ir naudojimo, jskaitant jrangos atlieky perdirbima. Tai visy pirma daroma aktyviai
dalyvaujant jrangos atlieky surinkimo sistemoje.



LV

Damas un kungi, paldies, ka iegadajaties miisu produktu!
Pirms sakat lietot, lidzu, izlasiet $1s instrukcijas
par pareizu produkta lietoSanu. Liidzu, saglabajiet Sos noradijumus
un ievérot tas ieteikumus, jo noteikumu neievéro$ana var apdraudét dzivibu vai veselibu.

Svarigi: Ietaupiet nakotni!

- Pirms lieto$anas izlasiet to un izpildiet visus noradijumus.

- Nelietojiet produktu, ja kadas dalas triikst vai ta ir bojata.

- Ludzu, saglabajiet So rokasgramatu turpmakai izmantoSanai.

SPECIFIKACIJA:
- Melna krasa.
- Jauda: 45W.
- Motora nominalais spriegums: 12V.
- Akumulatora tips: litija akumulators (Li-lon).
- letilpiba: 2500 mah.
- Uzlades laiks: 120 min.
- Darba laiks: 6h.
- [zméri (garums/platums/augstums): 25 x 18 x 7cm.
- Kabela garums: 100 cm.

RAKSTUROJUMS:

Masgtajs nodrosina nepartrauktu darbibu, 1idz 6 stundam ar vienu uzladi. Ta veiktspgja ir visaugstakaja Iimeni. Partipgjies par
pareizu muskulu atjaunos$anos — pistole laus masét majas, bez nepiecieSamibas pastavigi apmeklét fizioterapeitu. Tas atvieglos
muskulu sapes, stivumu un sapes. Tam ir pat 30 masazas intensitates limeni. Sis ir loti liels diapazons, kas lauj individuali pielagot
atrumu muskuliem, kuros tas tiks izmantots. Pistolei ir skaidrs displejs, kas parada noteiktu [imeni, tap&c jums ir pastaviga kontrole.
Darba intensitate tieck mainita, izmantojot jutigu skarienpaneli, vienkarsi pieskarieties tam maigi - jums tas nav japiespiez, lai mainitu
rezimu. Katrai muskulu grupai ir nepieciesami atbilstosi stimuli, un, pateicoties 10 dazadiem padomiem, ir iesp&jams stradat ar
daudziem muskuliem, pat tiem, kuriem ir griiti pieklat. lerice ir izgatavota no vislabakas kvalitates materialiem. Tas lieliski iederas
roka, vieta, kur to turam, ir parklata ar pretslides struktiiru, kas nelauj tai paslidét procediiras laika. Komplekts ir iepakots praktiska
soma/¢emodana ar rokturi, un iekspusg ir ieliktnis ar specialu reljefu katram no komplekta elementiem. Otra pusg ir tikla nodalfjums,
kura vargsiet iepakot, pieméram, macibu materialus. Korpuss laus panemt komplektu 11dzi celojuma, un to bis &rti transport&t
mobilajiem fizioterapeitiem.

IEKLAUTS:
- Lieta.

- Pistole.

- USB kabelis.
- Ladatajs.

- 12 padomi.

DALAS APRAKSTS (SKATIT 2. LAPU):

1) Masazas pistoles korpuss

2) Masazas galva

3) Barosanas poga

4) Atruma palielinasanas poga

5) Akumulatora izmanto$anas procentualais daudzums

6) Displeja ekrans

7) Lejusa atruma atsléga

8) Spiediena sensors

9) Akumulatora indikators

10) Uzlades kabelis

11) Bumbinu masazas galvina — piemérota tadam muskulu grupam ka s€zamvieta un augsstilbi.

12) U veida masazas galva - piemérota plecu mugurkaula masazai.

13) D veida masazas galvina — muskulu atslabinasanai un veidosanai visas kermena dalas.

14) Izliekta masazas galva - relaksgjosa roku un kaju muskulu masaza.

15) Triecienu absorbg&josa masazas galvina — piem&rota dzilo audu, piem&ram, rokas meridianu locttavu, ietekmé&Sanai.

16) Plakanais karstums masazai - muskulu relaksacija un formesana visas kermena dalas.

17) Zobu masazas galvina — uzklajiet uz kakla, védera, rokam un kajam, lai likvidétu taukus masgjosas akupunktiiras punktus.
18) Torna masazas galva - piem&rota sievietém ar maziem ikru, védera un roku muskuliem.

19) Koniska masazas galva - piemérota sapju punktu precizai masazai.

20) T veida masazas galva - piemérota visu kaju modelgjosai masazai.

21) Dzes€sanas galvina - miksts, zelejveida uzgalis, kas atbalsta muskulu atjaunoSanos péc sp&ka vai skrieSanas trenina un cinu ar
dazadas izcelsmes sapeém. Lai sagatavotu dzes€Sanas uzgali darbam, ievietojiet to ledusskapi uz 1-2 stundam, lai ta temperatiira
pazeminatos un varetu sakt atvésinoso masazu. To var izmantot arT bez ieprieksgjas atdzes€Sanas, lai mas€tu smalkas kermena
dalas.

22) Pneimatiska (gaisa) galva — tieck izmantota loti maigai saspringtako muskulu grupu masazai. Tas ir ideali piemérots kaulu
zonas masazai un var biit arT alternativa apalajam galam jutigakiem cilvékiem. Tas ir lieliski piemérots arT relaksgjosai masazai.



LIETOTAJA ROKASGRAMATA:

1) Uzlade

- Pirms pirmas lietoSanas pilniba uzladgjiet akumulatoru (Iidz sesam stundam): pievienojiet adapteri sienas kontaktligzdai, p&c
tam pievienojiet USB kabeli adapterim un otru galu akumulatora uzlades portam.

- Kad akumulators ir pievienots, gaismas diodes parstaj mirgot un paliek pilniba izgaismotas.

- Pilna uzlade tick paradita, kad visas gaismas diodes mirgo un paliek pilniba izgaismotas.

- Akumulatoru var uzladét jebkura akumulatora Iiment.

- Nav ieteicams pilniba izladét akumulatoru 1idz sarkanas gaismas diodes Iimenim.

2) Pirms lietoSanas sagatavojiet atslabinamas muskula dalas adu vai planu apgérbu. Masétajai virsmai jabut sausai un tirai.

3) Iedarbinasana: pagrieziet slédzi roktura apaksa no OFF uz ON. Lai ieslégtu vai izslégtu masieri, nospiediet baroSanas pogu.
4) Izsledziet: pagrieziet slédzi roktura apaksa.

KA IZMANTOT:

1) Uzstadiet masazas galvinu: atbilstosi dazadam lietoSanas dalam un efektiem izvelieties piem&rotu masazas galvinu. Uzstadot
masazas galvinu, lidzu, ievietojiet masazas galvinu tie$i masazas pistoles izeja un ievietojiet to stingri lidz galam, lai ta bitu
viena ITmeni ar masazas galvinas Iiniju.

2) Izmantojiet masazas pistoli: ieslédziet pistoli, parslédziet atbilstoSo parnesumu un noregulgjiet atbilstosu spiedienu. Viegli
piespiediet masazas galvu pret atslabinamo muskulu grupu, 1€nam parvietojiet to uz priekSu un atpakal, p&c tam palieciet tur 30
sekundes p&c jutigas un sapigas vietas atrasanas. Viss masazas process nedrikst parsniegt 10 mindites. Pistolei ir pietickams
spiediens. Izvairieties no kauliem, locttavam, artérijam un citam dalam.

APKOPE UN TIRISANA

- [zvelciet tiesi masazas galvinu, noslaukiet galvu un pistoles korpusu, notiriet korpusu ar nedaudz mitru mikstu dvieli un péc
tam nosusiniet to ar papiru.

- Produkts jauzglaba sausa, labi védinama un nerfisgjosa vieta.

- Korpusa noslauci$anai neizmantojiet kodigus skidumus, pretgja gadijuma tas var izraisit izstradajuma klumi vai

produkta plaisasanu, krasas mainu.

- Transport€Sanas laika izstradajums ir janostiprina un janovieto uzmanigi, lai noverstu spécigu vibraciju, sadursmi, apgasanos
un nokrisanu.

- Uzglabajot vai parvietojot, lidzu, notiriet to un ievietojiet atpakal iepakojuma kasté vai uzglabasanas kastg.

BRIDINAJUMI:

- Lai samazinatu traumu, elektriskas stravas trieciena, ugunsgréka, aprikojuma bojajumu vai nepareizas darbibas risku,

pirms lietoSanas izlasiet visu svarigo informaciju un bridinajumus.

- Ir stingri aizliegts lietot So produktu ievainotiem, slimiem vai nepilngadigiem cilvékiem. Muskulu traumas gadijuma pirms
ierices lietoSanas konsultgjieties ar arstu.

- Nelietot uz mitras vai netiras adas. Ieroci var izmantot vietas, kas parklatas ar apgérbu. Masgtajs ir japiespieZ pie kermena

un uzmanigi japarvieto starp dazadiem punktiem, katra punkta apstajoties apméram 60 sekundes.

- Neizmantojiet masieri uz kermena dalam virs kakla vai vietas, kur ir mazak muskulu vai kaulu. Terici drikst lietot tikai
mikstajiem audiem, ja lietotdjs neizjut sapes vai citas nevélamas reakcijas.

- Neizmantojiet ierici uz kermena dalam, kuram ir sasitumi vai ja ir sapes vai neparastas kermena reakcijas.

- Neiegremdgjiet izstradajumu fident un nelaujiet Gidenim ieklit izstradajuma ventilacijas atvergs.

- Neglabdjiet to uguns vai siltuma avotu tuvuma.

- Nemetiet ierici un izvairieties no nejausas krisanas.

- Neizjauciet un neparveidojiet izstradajumu.

- Pirksti, mati vai citas kermena dalas var iespriist masazas galvinas kata un aizmugurg.

- Bérni, kas jaunaki par 8 gadiem, nedrikst lietot ierici. Bérni nedrikst lietot, tirit vai uzturét ierici bez pieauguso uzraudzibas.

- Cilvekiem, kuri atbilst kadam no §iem nosacijumiem, pirms masiera lietoSanas jakonsultgjas ar arstu:

griitniec€m, cilvekiem ar elektrokardiostimulatoru, cilvekiem, kuriem nesen veikta operacija, cilvekiem ar mugurkaula, locttavu vai
kaulu defektiem, cilvékiem, kuriem ir citu slimibu izraisitas komplikacijas (piem&ram, neiropatija vai tiklenes bojajumi); miisdienu
zinatniskie petfjumi ir versti uz vibracijas masazas ietekmes noteikSanu cilvékiem ar Tpasiem veselibas stavokliem un var ierobezot
vai paplasinat ieprieks ming&to kontrindikaciju apjomu. Praktiska pieredze rada, ka arst€Sanas un vibracijas masazas kombinacija
daudzos gadijumos var kalpot arT ka terapijas veids. Tomér $ada pieeja biitu janosaka un japasiita arstam-specialistam vai terapeitam
vai javeic 1pasa uzraudziba vinu klatbatng.

- Ir aizliegts darbinat $o produktu bez masazas galvinas.

- Pirms lietoSanas parbaudiet, vai izstradajums var darboties normali saskana ar $aja rokasgramata noradito darbibas metodi.

- Pirms katras lietoSanas reizes riipigi parbaudiet, vai ierice vai uzgalis nav bojati un vai tos var normali lietot saskana ar

lietoSanas pamaciba noraditajam metodeém.

- LietoSanas vides istabas temperatiira ir 0-40°C.

- Uzlades vides istabas temperatiira ir 0-40°C.

- Tas pasas vietas lictoSanas laiks nedrikst parsniegt 60 sekundes.

- Ltdzu, notiriet ierici p&c lietoSanas, lai izvairitos no nogul$nu, piem&ram, sviedru vai tauku, uzkrasanas.

- Vienmér atvienojiet ladétaju peéc uzlades pabeigsanas.

- Neizmantojiet izstradajumu uzlades laika.



INFORMACIJA PAR AKUMULATORU UN AKUMULACIJU

- Glabajiet akumulatorus/uzladgjamas baterijas berniem nepieejama vieta.

- Neglabajiet baterijas/uzladéjamas baterijas viegli pieejamas vietas, jo pastav risks, ka tas var norit bérni vai majdzivnieki. Ja
norits, pec iesp&jas atrak jakonsultgjas ar arstu.

- Nopliistosas vai bojatas baterijas/akumulatori, nonakot saskar¢ ar adu, var izraisit apdegumus, tapéc, pieskaroties tam,
vienmér valkajiet atbilstoSus aizsargcimdus.

- Baterijas/uzladgjamas baterijas nedrikst radit Tssavienojumu, izjaukt vai iemest uguni. Pastav spradziena risks!

- Parastas vienreizgjas lietosanas baterijas nevajadzetu uzladet, jo pastav eksplozijas risks! Uzladgjiet tikai §im noliikam
paredz&tus akumulatorus, izmantojot atbilstosu ladétaju.

- Uzladgjiet akumulatorus pirms to ievietoSanas izstradajuma

- Baterijas jauzladg tikai pieaugusa uzraudziba.

- Nelietojiet kopa sarma, standarta (oglekla-cinka) un uzladgjamas (nikela-kadmija) baterijas.

- Nekad nesajauciet jaunas un vecas baterijas.

- Aizliegts traucgt stravas padeves kabelus — tas var izraisTt Issavienojumu.

- Izlietotas baterijas ir jaiznem no izstradajuma.

- Neizmetiet izlietotas baterijas neskirotos atkritumos!

- No baterijam jaatbrivojas saskana ar bistamo elektronisko atkritumu utilizacijas noteikumiem.

- Ja no baterijam netiek pareizi atbrivoties, bistamas vielas var apdraudet cilveku veselibu vai vidi. Materialu parstrade veicina
dabas resursu saglabasanu.

- Vienme@r ievietojiet baterijas/uzladgjamas baterijas ar pareizu polaritati (plus/+ un minus/-).

Informacija paterétajiem par to, ka rikoties ar lietotam elektriskam un elektroniskam iekartam:

Elektrisko un elektronisko iekartu atkritumus nedrikst izmest kopa ar citiem sadzives atkritumiem. Sadas iekartas ir jasavac selektivi,
par ko liecina pievienotais mark&jums - parsvitrots atkritumu konteiners ar riteniem. Iepriek§minéta noteikuma neievérosana un
nolietota aprikojuma nepareiza utilizacija var radit draudus dabiskajai videi un cilvéku veselibai, ko izraisa bistamu sastavdalu
klatbutne iekarta, pieméram: elektribas vadi, plastmasa, sl&dzi utt. kas parsniedz draudus, Sie komponenti ir janonem, jasavac un
atbilstosi jaapstrada specializétiem uzn€mumiem. Lietoto iekartu izjaukSana pasam ir nepienemama. Majsaimniecibam ir svariga
loma atkartota izmanto$ana un regeneracija, tostarp iekartu atkritumu otrreizgja parstradé. Tas jo ipasi tiek darfts, aktivi piedaloties
atkritumu savakSanas sistéma.
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IIani Ta naHoBe, ASIKY€EMO 32 NPUAGAHHS HALIOTO MPOAYKTY!
Ilepen moyaTkoM BUKOPHUCTAHHS, OYy/Ab J1acKa, IPOYHUTAITe HACTYIHI iHCTPYKUiT
JUIS IPABMJILHOTO BHKOPUCTAHHS NMPOAYKTY. Byab j1acka, 1oTpumyiiTech HuX iHCTPYKIii
i crinyBaTu iioro pekomMeHaamisiM, OCKIJIbKH HETOTPUMAHHS MOJKe 3arPOKyBATH KHTTIO YH 3/10POB’I0.

Bamimso: TPUMAUTE HA MAMBYTHE!

- bynp nacka, npounTaiite H0oro NOBHICTIO Mepe/i BUKOPUCTAHHAM 1 JOTPUMYHTECh yCiX BKa3iBOK y MOCIOHHKY.
- He BuKopucTOBYy#iTe BP0, SKIIO SIKACH AETalb BIACYTHS a00 MOLIKOKEHA.

- 30epiraiite neit mociOHKUK AJIS MOJATBIIOTO BUKOPHCTaHHS.

CIIENU®IKAILISA:
- YopHwuii xotip.
- [otyxHicts: 45 Br.
- HominaneHa Hanpyra nsuryHa: 12B.
- Tun Garapei: nitieBa 6arapes (Li-lon).
- €mnicTb: 2500 mah.
- Yac 3apsaxu: 120 xB.
- Yac poboru: 6 ro.
- Posmipu (nomxuHa/mupuna/BucoTa): 25 X 18 X 7 cMm.
- Jlomxxuna kademro: 100 cm.

XAPAKTEPUCTHUKA:

Macaxep I03BOJIE MPAIIOBATH GE3MEPEPBHO, 10 6 TOTMH Ha OIHOMY 3apsii. FIoro mpoayKTHBHICTh Ha HAMBHUIIOMY DiBHI.
IMoxbaiiTe PO MpaBUIbHY PEreHepaltito M's3iB - MCTONET T03BOJIUTH BaM POOUTH Macaxk BIoMa, 0e3 HeoOXiJHOCTI MOCTIHHNX
Bi3UTIB 110 (hizioTepamneBTa. Lle 3HIMe Oib y M’s13ax, CKyTICTb 1 011b. Mae ninux 30 piBHIB iHTEHCUBHOCTI Macaxy. Lle myxe Bemukuii
Jiarma3oH, KU J03BOJISE IHANBIAYaTbHO PETYIIOBATH IIBUAKICTH BiIOBIIHO 0 M SI3iB, Y SIKHX BiH Oy/ie BAKOPUCTOBYBATHCSI.
[TicToneT Mae 9iTKUI TUCIIICH, SKUH TTOKa3ye 3alaHuil piBEHb, TOXK Y Bac € MOCTIIHAN KOHTPOJIb. [HTEHCUBHICTH pOOOTH
3MIHIOETECS 32 JIONIOMOT 010 Yy TJIMBOI CEHCOPHOI ITaHei, TIOTOPKHITECS 10 Hel 00epekHO - He IMOTPiOHO 3MYyIIyBaTH 3MiHIOBATH
pexuM. KoxHa rpymna M's3iB HoTpeOye BiIOBITHUX CTUMYJIB, a 3aBAsky 10 pi3sHNM MiIKka3kaM MOJKHA MpaIfoBaTH 3 baratbma
M'sI3aMU, HaBITb i3 B&XKKOIOCTYITHUMHU. [IpHian BUroTOBIEHHMIT 3 MaTepianiB Halikpamol skocTi. BiH ifeanbHO IeXUTH B pyli, Micle,
Jie MU H0ro TpMaeMo, MOKPUTE aHTHKOB3aI040I0 CTPYKTYPOIO, sika 3armodirae iforo KoB3aHHIO i yac npouenypu. Habip
yIaKoBaHHH B MPAKTUUHHI Keiic/Ballizy 3 pyUKoI0, a BCEPEANHI AJIsi KOXKHOTO eleMeHTa Habopy € BCTaBKa 31 CreliadbHIM
TUCHEHHSIM. 3 1HIIOro OOKY € ciT4acTe BigAiIeHHs, SIKe T03BOJIUThH BaM YIaKyBaTH, HAPUKIIA, HaBYaIbHI MaTepiann. Yoxomn
JIO3BOJIUTH OpaTh HaOip 3 COO0I0 B MOJOPOKi, @ MOOUTEHEM (hi3ioTepaneBTaM HOTO JIETKO TPAHCTIOPTYBATH.

BKJIIOYEHO:

- Cnpasa.

- ITicrouner.

- USB kabenb.

- BapsaHUi mpUCTpiii.
- 12 nopan.

OIIUC YACTHUHU (AUB. CTOP. 2):

1) Kopmyc macaxkHoro microsera

2) Macasx ronosu

3) KHonka skuBICHHS

4) Knormka criopsiisKeHHS

5) Biacorox BukopuctaHHus Oarapei

6) Expan nucrutes

7) Kirou HWOKHBOT TIepeadi

8) JlaTuuk THCKy

9) Innukarop Garapei

10) Kabespb ajis 3apsiaku

11) MacaxHa royioBKa 3 KyJIbKOIO - IIXOJUTh [UISl TAKHX TPYI M'SI31B, SIK CIIHMIL Ta CTErHa.

12) U-nonibHa MacakHa roJ0BKa - MiIXOAUTh IS MacaKy IICYOBOTO BiAiIy XpedTa.

13) D-nonibHa MacakHa rojoBka - {1t po3ciabiaeHHs Ta GOpMyBaHHS M's3iB y BCIX YaCTHHAX Tija.

14) Burayra MacakHa rojoBKa - pO3CIa0IIOr0YHii Macax M's3iB pyK i Hir.

15) AMopTu3yioua MacakHa TOJIOBKA - MIIXOAUTH JUIsl BIUIUBY Ha TIIMOOKI TKAHHHY, HAPHUKIIA]], HA MEPUAIaHHI CyTJIOON KHCTI.
16) Teruto urs Macaxy - po3ciabiieHHs Ta (GOPMyBaHHS M'sI3IB y BCIX YacTHHAX Tija.

17) MacaxxHa rosyioBka st 3y0iB - HAHECITh Ha LIHIO, )KUBIT, KU Ta HOTH, 100 YCYHYTH )KUP, MACAKYIOUH TOYKH aKyITyHKTYPH.
18) Macaxxna rosioBka Tower - IiIXOIUTh JUIsl )KIHOK 3 HEBEJIMKUMH M'sI3aMH JINTOK, )KUBOTA 1 PyK.

19) Koniuna Maca)kHa roJioBKa - i XOAUTb JJIsi TOYHOTO MacaKy O0JIbOBUX TOUYOK.

20) T-moniOHa MacakHa rOJIOBKA - MAXOAUTH IS MOJCIIOI0UOr0 Macaxy BCIX HIT.

21) OxonomKyBajibHA TOJIOBKA - M'SIKHI TeJIeBUH HAKOHEYHUK, SIKMI MATPUMYE PETCHEPAIIiI0 M's31B TiCIs CHIIOBHX a00 OiroBHX
TPEHYBaHb 1 00POTHOY 3 OoneM pi3HOro moxomkeHHs. 1100 miaroTyBaT 0X0I0KYOUH HAKOHEYHHK 10 POOOTH, TOMICTITh HOTO
B



XONOAMIBHYK Ha 1-2 FOMHH, 106 HOro TeMIepaTypa 3HH3HIACS i MOJKHA OYII0 [TOYaTH OXOIOMDKYIOUMil Macak. Horo Takox MOKHA
BHUKOPHCTOBYBAaTH 0€3 MONEPEHBOr0 OXOJIODKEHHS JUIS Macaxy JCJIKATHUX YaCTHH Tilla.

22) [HeBMaTHyHa (TIOBITPsIHA) TOJIOBKA — BUKOPUCTOBYETHCS JUTS Ay>KE HKHOTO MacaXy HalOLIbII HANPYKEHUX TPyI M 513iB. Bin
iIeaIbHO MIAXOANUTH IS Macaxy 00JacTi KiCTOK, a TAKOK MOKE OYTH albTEPHATHBOIO KPYTIIOMY HAKOHCUHHKY JUTS OLTBIIT

Yy TIMBUX JIHOJIel. Takok 4yZoBO MiAXOIUTE JUISl PO3CIIa0IIIOI0U0T0 Macaxy.

MOCIBHUK KOPUCTYBAYA:

1) 3apsanxa

- [ToBHicTIO 3apsaaiTh GaTapero (10 MIeCTH TOANH) epe/l MEePLUINM BUKOPUCTAHHSM: I KIIFOYITh alanTep 10 HACTIHHOI PO3ETKH,
notim migkmodite USB-kabens 1o amanrepa, a iHIINHA KiHelb — A0 3apsAHOTO TOPTY aKyMyJIsITOpa.

- [Ticns minkmroueHHs: 6aTapei CBITJIONIONH MEPECTAIOTh OIMMATH Ta 3aJUIIAIOTHCS CBITUTHCS TTOBHICTIO.

- [ToBHHIA 3apsi/T BKAa3y€ThCS, KOJH BCi CBITIIONIONU OIMMAFOTH 1 MPOJIOBKYIOTH CBITUTHCS TIOBHICTIO.

- AKyMyJISITOp MOXKHA 3apsiDKATH IIPpU OyAb-sIKOMY PiBHI 3apsy.

- He pexoMeHIy€eThCs TIOBHICTIO PO3PS/PKATH OaTapero 10 PiBHs YePBOHOTO CBITIOAIONA.

2) Ilepen BUKOPHCTAHHSM MIATOTYHTE MIKIpY a00 TOHKHUIT OJST HA YaCTHHI M'si3a, KMl MOTPIOHO po3ciiabuTy.
MacaxoBaHa MOBEPXHS [TOBUHHA OYTH CYXOIO i YUCTOIO.

3) 3amyck: MOBEpHITH MepeMuKay y HKkHIN yactui pyuku 3 BUMK. na YBIMK. I1{06 yBiMKHYTH 200 BUMKHYTH
Macaxep, HATHUCHITh KHOIKY YKHBJICHHS.

4) BUMKHITB: IOBEPHITh MIEPEMHUKAY Y HIKHIN YaCTUHI PYUKH.

SAK BUKOPUCTOBYBATMU:

1) BeranoBiTh MacakHy TOJIOBKY: BIIIIOBITHO IO Pi3HUX YaCTHH BUKOPHCTAHHS Ta ehexTiB BUOEPITH BiIIOBIHY MacaskHy I'OJIOBKY.
BcTaHOBIIOIOUM MacaXkHy IOJIOBKY, Oy/Ib JIacKa, BCTABTE Maca)KHy I'OJIOBKY 0€3110CepEJHBO Y BUITYCKHHI OTBIp Maca)KHOTO
micTosieTa Ta LiJIbHO BCTaBTeE 11 70 KiHII, 100 BOHA OyJj1a Ha OJHOMY PiBHI 3 JIHIEI0 MAaCa)KHOT TOJIOBKH.

2) BukoprcToBYiiTe Maca)XHHI MICTOJET: YBIMKHITB MICTOJIET, IEPEMKHITh BiJIIOBIHY Hepeaady Ta BiAperyJroiTe BiAMOBIIHUN
TUCK. OOEpeKHO MPUTUCHITH MACAKHY TOJIOBKY 10 TPYIH M’sI31B, SIKy MOTPIOHO po3cIaduTH, MOBUILHO pyXalTe HEIO BIIEPE-
Ha3aj, MoTiM 3aTpuMaiiTecs Ha 30 CeKyH/ MiCIs TOTO, SIK 3HAIeTe Yy TIHBE 1 XBope Miciie. Beck mporiec Macaxy He TTOBHHEH
nepesuiryBaty 10 xBuuH. [licroner Mae noctaTHiil THCK. YHHKaHTE KiCTOK, CyriI00iB, apTepiil Ta IHIINX YaCTHH.

OBCJYI'OBYBAHHS TA UAILIEHHS

- BUTATHITh MacaxHy rOJIOBKY 0€3I10Cepe/IHbO, IIPOTPITh TOJIOBKY Ta KOPITYC MiCTOJIETA, OYUCTITh KOPITYC 3JIerKa BOJOTHM
M’SIKHM PYILIHUKOM, a IIOTIM BUCYIITh HOTO NarepoM.

- [IpoayxT citizg 30epiraT B Cyxomy, 100pe NPOBITPIOBAHOMY MICIIi, SIKE HE BUKJINKA€E KOPO3ii.

- He BuUKOpHCTOBYIiTE KOPO3iifHI PO3UMHH ISl IPOTHPAHHS KOPITYCY, IHAKIIE 11€ MOXKE MPU3BECTH 10 OJIOMKH BUPOOY abo
MO0 pO3TPiCKYBaHHS, 3MiHH KOJBOPY.

- [lig gac TpaHcopTyBaHHS BHPIO CITi 3aKPIMUTH Ta PO3MICTHTH 00€peKHO, 00 3armo0irTu CHiIbHIN BiOparlii,
3ITKHEHHIO, [IEPEKH/IAHHIO Ta TTa/liHHIO.

- Kosnu 36epiraere abo nepemiinyere, Oyab jJacka, OYUCTITh HOTo Ta MOKJIAAITh Ha3a/1 Y MaKyBallbHy KOPOOKY abo SIIHK
Jutst 30epiraHHsI.

NONEPE[’KEHHS:

- 1106 3MEHIINTH PHU3HUK OTPUMAHHS TPABMHU, YPKCHHS €ICKTPUYHUM CTPYMOM, HOXKEXKi, MOMIKOKEHHS 001 AHaAHHS

a00 HEeCTPaBHOCTI, MPOYUTANTE BCIO BAKINBY iH(OPMALIIIO Ta TONIEPEHKEHHS MIepe/l BUKOPHCTAHHSM.

- CyBOpo 3200pOHEHO BUKOPHUCTOBYBATH LIEH MPOIYKT MOPAHSHUM, XBOPHM 200 HETTOBHOIITHIM. Y pa3i MOIIKOKCHHS M's31B
nepe]] BUKOPUCTAHHSAM MPUCTPOIO TIPOKOHCYIBTYHTECS 3 JTIKapeM.

- He BukopucroByiite Ha Bosorii abo Opyauiit mkipi. ITictoner MokHa BUKOPHCTOBYBATH B MICISIX, 3aKPUTHX OISTOM.
Macasxep He0OXiHO IPUTUCHYTH JIO TiJia 1 aKypaTHO MepeMiIaT MiXK Pi3HUMH TOYKaMH, pOOJISTYH T1ay3y B KOXKHIM TOYI
npubu3HO Ha 60 ceKyHI.

- He BukopucToByiiTe Macakep Ha 4YaCTHHAX Tijia HaJ MIKEI0 200 B MICILIX 3 MEHIIIOO KUTBKICTIO M’s13iB @00 KicTok. [Ipuctpiit
MOJKHA BUKOPHCTOBYBATH JIMILIC HA M SIKUX TKAHWHAX, SKIIO KOPUCTYBad HE BiAUyBae OO0 UM 1HIIUX MOOIYHUX PEaKIiil.

- He BUKOpHCTOBYHiTE IPUCTPiif HAa YACTHHAX Tijla 3 CHHIISIMU a00 SKIIO € 01 a00 HE3BUUHI peakiii Tina.

- He 3anyproiite BUpi0 y Bo/Iy Ta HE JOMyCKalTe MOTPAILISIHHS BOJH Y BEHTHJIALINHI OTBOPU BUPOOY.

- He tpumaiire fioro nmo6mam3y Boraio abo Jpkeper Tera.

- He knpatite npuctpiii i yHuKaiiTe BUTAAKOBHUX Na/{iHb.

- He po30upaiite Ta He 3MiHIOMTE BUPIO.

- ITanbui, Bostoccs abo iHINI YaCTHHM TiJIa MOXKYTb IIOTPANMUTH B CTPYIKEHD 1 33/IHIO YaCTUHY MACAXKHOT F'OJIOBKH.

- Jitsm 10 8 pokiB 3a00pOHEHO KOPUCTYBATUCS PUCTPOEM. [liTH He HOBHHHI BUKOPUCTOBYBATH, YUCTUTH ab0

o0ciryroByBatu npuiaz 06e3 Harisay JOPOCIuX.

- JIronm, siki BiANOBiAAIOTH OyAB-SIKOMY 3 HACTYITHUX YMOB, IOBUHHI IPOKOHCYJIBTYBATHCS 3 JIIKApeM Mepes

BUKOPHCTAHHIM Macakepa:

BATiTHI JKIHKH, JIOH 3 Kap{iOCTUMYJISITOPOM, JIIOAN, SIKI HEI[OJaBHO NEPEHECIIH ONepallilo, JIIOAH 3 AedekTaMu XxpeOTa, cyriobis
a00 KICTOK, JIFO/IU, SIKi MAlOTh YCKJIaHEHHS, BUKJIMKAHI IHITMMH 3aXBOPIOBAHHSMH (HAIPUKIIAI, HEBPONATisl A00 MOIIKOKEHHS
citkiBkn); Cy4acHi HayKOBI JOCII/PKEHHsI CIIPSIMOBaHI Ha BU3HAUCHHSI BIUTMBY BiOpalliifHOro Macaxxy Ha Jito/ieil 3 0coOIMBUMUI
CTaHaMH 3[J0pOB'sl | MOXKYTh 0OMEXHUTH a00 PO3LIMPUTH MEPeNTiK BUIe3a3HAUCHNX IPOTUIIOKa3aHb. [IpakTHUHMIT JOCBI] ITOKa3aB,
110 MTO€THAHHS JIIKYBaHHS Ta BIOPALIfHOr0 Macaxxy MOXKe TaKOXK CITy>KHUTH Pi3HOBHIOM Tepartii 3a 6araTtbox obcraBuH. OHAK TaKuit
MiIX1/1 TOBUHEH BH3HAYATH Ta MPU3HAYATH JiKap-CIeNianicT YU TepaneBT ado 31iCHIOBATH ITiJ] OCOOIMBUM KOHTPOJIEM Y iX
MIPUCYTHOCTI.

- 3a00pOHSETHCS] BUKOPUCTOBYBATH LieH BUPiO O3 BCTAHOBIICHOT MAaCayKHOT TOJIOBKH.

- [lepesr BUKOpPHUCTAHHSIM IIEpEBIpTe, YU MOXKE BHPIO HOPMAIILHO MPALIOBATHU BiJIIOBIHO 0 METOy €KCILIyaTallii, HaBeJeHOT O

B I[bOMY MOCiOHHKY.



- ITepes KO)KHUM BUKOPUCTAHHSAM YBaXXHO NEPEBIPTE, YU NPUCTPill a00 HAKOHEUHHK HE MOLIKO/DKEHI Ta YM MOYKHA HUMH
HOPMAaJIbHO KOPUCTYBATHUCS BiAMOBIHO 0 METOIB, 3a3HAUYCHHX Y MOCIOHUKY KOPUCTyBaya.

- KimuraTHa Temneparypa pododoro cepenopuiia 0-40°C.

- KiMHaTHa Temnieparypa cepefoBHIa 3apspkaHHs cTaHoBUTH 0-40°C.

- Yac BUKOpUCTaHHS OJHI€T 1 Ti€l Xk JTOKallil He MOBUHEH NepeBuIyBatu 60 cexyH .

- OYHUCTITh IPHUCTPIH MiCIIST BUKOPHCTAHHS, 00 YHUKHYTH HAKOITMYCHHS 3aJIUIIKIB, TAKNX SIK MIT a00 JKUp.

- 3aBXK/I1 BUMUKAWTE 3apsiIHUI IPUCTPIH MICIIs 3aBEPILCHHS 3apsKaHHS.

- He BukopucroByiiTe BUpiO i yac 3apsaku.

IHOOPMAILILS 1IO10 BATAPEi TA HAKOIIMYEHHS

- Tpumaiite Oatapei/akymynsaTopHi 6aTapei B HEIOCTYIHOMY JUISL AiTEH MicCIIi.

- He 30epiraiite Gatapei/akymynsaTopHi 0aTapei y JerKOJOCTYITHUX MICIISIX, OCKUIBKH iCHY€E PH3HK, IO iX MOXKYTh MPOKOBTHYTH
niTr abo JOMaIIHi TBapHHU. Y pas3i MPOKOBTYBAHHS SIKOMOTA MIBU/IIIE 3BEPHITHCS 70 JIKapsl.

- Butik abo nomkopkeni 6arapei/akyMysaTopHi 6atapei MOXKYTh CHPHYHHUTH OIIKY ITiJI 9aC KOHTAKTY 31 MIKipOIO, TOMY
3aB)KIM HaJsATaiTe BiIOBIIHI 3aXUCHI PyKaBUYKH, TOPKAIOYUCH JI0 HHX.

- Barapei/akymyisiTopHi 6aTapei He MOXKHA 3aMHKaTH, po30upaTi ab0 KMAATH Y BOrOHb. IcHye pu3uk BUOyxy!

- 3BUYaiiHi 0IHOPA30Bi OaTapeiikyu He MOXKHA 3apsiHKATH, OCKUIBKU € pU3UK BHOYXy! 3aps/pKaiiTe uiiie npu3HaveHi AIst i€l
METH aKyMYJISITOPH 32 JIOIIOMOT'OI0 BiJINOBITHOTO 3apsIHOTO MPUCTPOIO.

- 3apsziTe OaTapei, mepi HiX BCTaBIATH iX y BUPIO

- AKyMyJIATOPH CJTiJl 3apsi/PKATH JIMIIE ITiJ] HATJISIOM JIOPOCITHX.

- He 3mimyiite sry>Hi, cTanmapTHI (ByTJIeNb-IIHHKOBI) 1 aKyMyJISITOpHI (HiKelIb-KaaMieBi) 6aTapei.

- Hikouin He 3mimmyiiTe HOBI Ta cTapi Oarapei.

- 3a00pOHEHO BTPYYATHCS B KaOEJIi KUBJICHHS - [1¢ MOXKE CIIPUYMHUTH KOPOTKE 3aMHUKAHHSI.

- Po3psipkeni 6aTapei citiJy BUHHATH 3 IPOIYKTY.

- He BukuaiiTe BUKOpHCTaHi Oatapeiiku pa3oM i3 HECOPTOBAHUM CMITTSIM!

- Barapei ciix yTunizyBaTi BiIIOBIAHO 1O MpaBHJI yTHIi3amii HeOe3MEYHNUX eIEKTPOHHUX BiAXOIB.

- SIxmo Garapei He YTHITI3yIOTHCS HAJICKHUM YHHOM, HEOE3MEeUHI PEYOBHHU MOKYTh CTAHOBUTH 3aTrPO3y UIS 370POB'S JTIOJMHU
a00 HaBKOJIMIITHBOTO cepenoBua. [lepepodka MaTepialiB cripusie 30epekeHHIO TPUPOJIHUX PECYPCIB.

- 3aBx/M BCTaBIsHTe OaTapei/akyMyIsiTopHi 6aTapei, JOTPUMYIOUNCE TIPABIIIBHOT MOJISIPHOCTI (TLTIOC/+ 1 MiHYC/-).

Indopmanis st cioskuBaviB 11010 MOBOXKEHHS 3 BAKOPHCTAHNM eJIeKTPHYHUM Ta eJIeKTPOHHUM 00/1aTHAHHSIM:
BiamparpoBaHe eeKTpUYHE Ta ISKTPOHHE 00JIaJHAHHS HE MOXKHA BUKHUJIATH PAa30M 3 IHIIUMHU MOOYTOBUMH Binxonamu. Take
obniaiHaHHs 11 30MpaTé BUOIPKOBO, PO L0 CBIAYUTH MAPKYBaHHSI, 1[0 IOJAAETHCS — IIEPEKPECICHHUI CMITTEBUI KOHTEHHEP Ha
Kosecax. HepoTpiuMaHHs BUIEBKA3aHOTO IPABHIIA Ta HENPABHIIbHA YTUIII3aLlisi BAKOPUCTAHOTO 00JIa/THAHHS MOKE CTAHOBUTH
3arpo3y JUlsl HaBKOJMIIHBOTO IPUPOHOTO CEPEIOBHINA Ta 3/10POB’ S JIIOJIMHH Yepe3 HasiBHICTh HEOE3ICYHUX KOMITIOHEHTIB B
o0JaiHaHHI, TAKUX SK: EICKTPUYHA ITPOBOJIKA, IIIACTHK, BUMUKaYi To1o. [1[00 YHUKHYTH BHILE 3arpO3H, 1ii KOMIOHCHTH TOBHHHI
OyTy BHmaneHi, 310paHi Ta BiIIOBITHIM YHHOM 00pOOIIeHI crieniani3oBaHUMU KoMmaHissMu. CaMOCTiHHO po30upaT BXKHBaHE
o0JialHaHHs HENPHUITyCTHMO. JloMOrocriojapcTBa BilirpaloTh BaJKJIUBY POJIb Y CIPHSHHI IOBTOPHOMY BUKOPUCTaHHIO Ta
BiZIHOBJICHHIO, BKJIIOYAI04H [1epepoOKy BinparboBaHoro odnagHanss. Lle nocsraeTses, 30kpema, HIUIIXOM aKTHBHOT y4yacTi B
cucTeMi 300py BiANPabOBaHOTO 00JIaJHAHHSI.
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Jlamu 1 rocnoga, 6J1aroJapuM BH, 4e 3aKyNnuXTe HALIUS NPOAYKT!
Mouisi, mpoyeTeTe cJeHUTe HHCTPYKIUH NPeIH ynoTpeda
3a NPABUJIHO M3N0JI3BaHe HA NPOAYKTa. MoJisl, IPbiKTe TOBA PHKOBOJICTBO BKJIIOYEHO
O'b/ele M 12 Ca3Ba NPEeNnOPbKHUTE MY, Thil KATO HeCHa3BAHETO UM MO3Ke [1a MPeICTAB/IABA 3aIU1aXa 32 KHUBOTA HIH
3apaBeTo.

Ba:xno: 3AITA3ETE 3A BBbJAEIIU CITPABKH!

- Mousi, npodeTere U3LSI0 Mpean yrnotpeda U ciaeaBaiiTe BCHUKH HHCTPYKLHH B PHKOBOJCTBOTO.
- He n3nosnssaiite npoayKra, ako HSIKOsI 4acT JIMIICBA WK € MIOBPEJIEHa.

- Mouns, 3amaseTe ToBa PHKOBOACTBO 32 OBJICIIM CIIPABKH.

CHEUUDPUKALUSA:
- UepeH uBHT.
- Momnoct: 45W.
- HomuHanHo HanpexeHue Ha nsurarens: 12V.
- Tun 6arepus: nutuesa 6arepus (Li-lon).
- Kanmarmuret: 2500 mah.
- Bpeme 3a 3apexxnane: 120 MuH.
- PabGoTtHO Bpeme: 64.
- Pasmepu (npmxuHa/muprHa/BUcodnHa): 25 X 18 x 7em.
- IpmxunHa Ha kabena: 100cm.

XAPAKTEPUCTHUKA:

MacaxopbT 03BOJISIBA HENPEKbCHATA padoTa, 10 6 Yaca ¢ e1Ho 3apexaHe. M3mbiIHeHHeTo My € Ha Haii-Bucoko HUBO. [Torpukere
ce 3a IpaBUJIHATa PEreHepaLys Ha MyCKYJIUTE - IMCTOJIETHT 1€ BU MO3BOJIM 1a Macaxxupare y IoMa, 6e3 Ja € Heo0X0quMo
MIOCTOSIHHO TocerieHne npu gusnorepanest. Llle o6nexun MycKynHaTa Tpecka, CKoBaHOCT U Oomnka. Mma nenu 30 HuBa Ha
MHTEH3MBHOCT Ha Macaka. TOBa € MHOT'O TOJISIM IMaIla30H, KOMTO BU MO3BOJISIBA MHMBHU/YaJIHO JIa PETYJIHPATE CKOPOCTTA CIIPSIMO
MYCKYJIMTE, B KOUTO TpsiOBa J1a ce n3non3ea. [TUCTOIeThT UMa SICeH TUCILICH, KOWTO MOKa3Ba JaicHO HUBO, TaKa Y€ UMaTe
MOCTOSIHEH KOHTpOoJI. VIHTeH3UBHOCTTA Ha paboTa ce IIPOMEHs C TOMOIITa Ha YyBCTBUTEIEH CEH30PEH ITaHel, IIPOCTO TO JOKOCHETE
BHHMATeJIHO

- HE € Hy)XHO J1a IO HacWJIBaTe, 3a Ja IPOMEHNTE pekuMa. Besika MycKyiiHa rpyna H3UCKBa IMOIXO/SIIIN CTUMYJIH U OJaroapeHue
Ha 10 pa3nuyuHM ChBeTa € Bb3MOXKHO Jia ce pPabOTH C MHOTO MYCKYJIH, IOPH M T€3H, KOUTO Ca TPYIHO JOCTBHITHU. Y PEIbT €
u3paboTeH OT Haii-KayecTBeHH MaTepuany. [lacBa HaeasHo B ppKaTa, MSCTOTO KBAETO TO IbPXKUM € IIOKPUTO C NPOTUBOILTB3ralla
CTPYKTYpa, KOSITO HE MO3BOJISIBA M3ILTB3BaHE MO BpeMe Ha mpoleaypara. KOMIIIEKTHT € OnlakoBaH B pakTH4eH Kanbd/Kydap ¢
JPBKKA, a BBTPE MMa BJIOXKKA ChC CHELHAIHO IIAMIIOBAHE 33 BCEKU OT €IEMEHTHTE Ha KoMmIulekTa. OT Jpyrara cTpaHa uMa
MPEKECTO OTAECNICHHUE, KOCTO IIe BH I03BOJIM []a OIIAKOBAaTe HAIpUMep MaTepraiy 3a o0ydeHue. KanbdybT 11e BU 1o3Bouu ga
B3eMeTe KOMIUIEKTa Che cebe cH, KoraTo IIbTyBarte, U Iie Objie JIECEH 3a TPAaHCIOPTHPAHE 32 MOOMIHUTE (PU3NOTEPaTIeBTH.

BKJIFOUEHO:

- Cyyaii.

- IIuctoner.

- USB kaben.

- 3apsaHO YCTPOMCTBO.
- 12 cpBeTa.

OIIMCAHUE HA YACTTA (BUXXTE CTPAHUIIA 2):

1) Tsuto Ha UCTOJIET 3a Macax

2) MacaxHa riaBa

3) ByToH 3a 3axpaHBaHe

4) bytoH 3a BiuraHe

5) IlpoueHT Ha U3NOI3BaHE HA OaTepusTa

6) Expan Ha qucruies

7) Kirou 3a nmo-Hucka mpeziaBka

8) CeHzop 3a HayATaHe

9) Nnnukarop 3a barepusra

10) Ka6eux 3a 3apexnane

11) MacakHa riaBa ¢ TOTKa - HOAXO/SIIA 32 MYCKYJIHH I'PYIIH KaTo ceJanuiie 1 oeapa.

12) U-o6pa3Ha mMacaxHa I71aBa - HOAXOSIIA 32 MacaX Ha IpbOHAYHMS CTHIO HA paMEHeTe.

13) D-o6pa3Ha Macaxupala riaaBa - 3a OTIycKaHe ¥ oopMsIHE Ha MyCKYJIUTE BbB BCHYKH YaCTH Ha TSIIOTO.
14) M3BuTa MacakHa IJ1aBa - pelaKCHpall MacaXk Ha MyCKYyJIUTE Ha PBIETe U KPaKaTa.

15) AMopTuCchOpHa MacakHa IJ1aBa - IIOJXO/ISIIA 32 Bb3ICHCTBHE BbPXY ABJIOOKH ThKaHU KaTO MEPUIMAHHUTE CTaBH HA PHKaTa.
16) ITnocka TomIMHa 3a Macax - OTIIycKaHe 1 0()OpMsHE Ha MyCKYJIMTE BbB BCHYKH YacTH Ha TSJIOTO.

17) Macupaiua riasa 3a 3601 - Hanecete BbpXy Bpata, KOpema, pblieTe U KpakaTa, 3a Jia elIMMUHHPaTe Ma3HUHUTE, KaTo
Maca)KHpaTe aKymyHKTypPHUTE TOUKH.

18) Macaxxna riiaBa Tower - MOAXO0AIIA 32 KEHU C MAJIKM MYCKYJIM Ha IpacuuTe, KOpeMa H phIeTe.

19) Konnuna MacakHa TJ1aBa - IIOAXOAAMIA 32 TPEH3eH MacaX Ha O0JIe3HEH! TOYKH.

20) T-o6pa3Ha Maca’kHa TJIaBa - HOAXO/AAIIA 32 MOJEIHMPAI MacaXk Ha BCHIKH Kpaka.



21) Oxnakaaiua riasa - MeK, T'eJl HakpaliHUK, KOWTO TOAIIOMara pereHepanusaTa Ha MyCKyJIUTe Clle/l CUIIOBU MJIH OETOBU
TPEHUPOBKH U OopbOaTa ¢ OOJIKHU OT pa3IHMyeH NPOU3X0. 3a 1a MOATOTBUTE OXJIAXKAAIIUI HAaKpalfHHUK 32 paboTa, o MOCTABETE B
XJIaJMIIHKKa 32 1- 2 yaca, 3a /ia Cria/iHe TeMIIepaTypaTa My U Jia 3all04HeTe OXJIaKJallust Macax. Moxe Ja ce u3moissa u 6e3
HpeBapUTEIIHO OXJIAK/IAHe 32 MacaX Ha JICJIMKATHU YacTH OT TSJIOTO.

22) IIneBmMaTruHa (BB3AYIIHA) T1aBa — U3II0JI3Ba CE 32 MHOTO HEXEH Macak Ha Half-HaIperHaTHTe MyCKyJIHH Tpynu. MearneH e 3a
MacakupaHe Ha 00JIacTTa Ha KOCTUTE M MOJKe Ja ObJie anTepHaTHBA Ha KPBIUIMS HAKPAHHUK 3a HO-1yBCTBUTENIHH Xopa. ChIIo Taka
€ YyJICCCH 3a pejlaKcupall Macax.

PBKOBOJACTBO 3A YIIOTPEBA:

1) 3apexnane

- 3apezeTe HaBJIHO OaTepusATa (0 MIECT Yaca) Ipear IbpBa yrnorpeda: BKIIOYETE alanTepa B CTEHEH KOHTAKT, cJIe]] TOBa
ceppkere USB kabena kpM afanrepa, a Apyrust Kpail KbM IOpTa 3a 3apekaaHe Ha OaTepusra.

- Cnen xaTo OatepusiTa € CBbp3aHa, CBETOMOAUTE CIIHPAT J]a MUTAT U OCTaBaT HAIThJIHO OCBETEHH.

- [ITpaHMAT 3apsiy ce MoKa3Ba, KOraTo BCUYKU CBETOMOIM MHUTAaT M OCTABAT HAITBJIHO OCBETEHH.

- BatepusTa Moye 1a ce 3apex/a IpH BCSIKO HUBO Ha OaTepusTa.

- He ce npenopbuBa MbJIHO pa3pexaaHe Ha OaTepusaTa 10 HUBOTO Ha YEPBEHUS CBETOAUOL.

2) Ilpenu ynotpeba moAroTBeTe KOXKaTa UM THBHKOTO O0JIEKIIO OT YacTTa Ha MyCKyJia, KOSITO TpsiOBa J1a OTIIyCHETe.
MacaxupaHaTa IIOBbPXHOCT TPAOBa /1a € CyXa U YHCTa.

3) CrapTupaHne: 3aBbpTeTe IPEBKIIOYBATENA B I0THATa YacT Ha Apbxkkara oT OFF na ON. 3a na Britounte nim
U3KIIFOYMTE Macaxopa, HaTUCHeTe OyTOHA 3a 3aXpaHBaHe.

4) M3ximouBane: 3aBbPTETE NPEBKIIIOYBATENS B JIOIHATA YacT Ha APHXKKATA.

KAK JA U3I1OJI3BAM:

1) Nucranupaiite macaxxnara riasa: Criope]| pa3in4HUTE YacTH Ha yrnotpeda 1 edexTr n3depere MoaxosIara MacakHa IiaBa.
Koraro MoHTHpaTe MacaskHaTa IaBa, MOJIS, IOCTaBETE Maca)kHaTa IaBa JUPEKTHO B M3X0/a HA MAaCaKHHS IHUCTOJIET U 5

MOCTaBETe IUTBTHO JOKPald, TaKa ue 1a € HapaBHO C JIMHUSTA HAa Maca)kHaTa IiIaBa.

2) Nznomn3BaiiTe MACTOIETA 33 MacaX: BKIIOUETE MMUCTONETA, IPEBKIIIOYETE HA MOAXOAAIIATA IPEaBKa U perynupaiTe
MOAXOAAIIOTO HamsAraHe. BHUMaTenHO MpUTHCHETe MacayKHATa Ti1aBa KbM MYCKYJIHATa TPyIIa, KOSTO TPSIOBa 1a OTIIyCHETE, BIKETE
st 0aBHO Hampea-Ha3aj, ciIex KOeTo ocTaneTe TaM 3a 30 ceKyHH, cie]] KaTo HaMepUTe YyBCTBUTEIHOTO U Ooje3HeHo mscTo. Llemnst
MacakeH Ipoliec He TpsiOBa na Hajpuimasa 10 MunyTH. [IncTONETHT NMa 1oCTaTh4YHO HamsraHe. M30arBaiiTe KOCTH, CTaBH, apTepHH
U IpyTU YacTH.

NOAJAPBXKA U IIOYNCTBAHE

- M3bpriaiiTe qMPEKTHO Maca)kHaTa IJ1aBa, W30bpLIeTe Ii1aBaTa U TSAI0TO Ha MUCTOJIETa, IOYUCTETE KOPITyca C JIEKO BIIa)KHA
MeKa KbpIla U CJie]] TOBA M3I0JI3BalTe XapTHs, 38 A1a IO MOJACYIIHTE.

- ITpoxykThT TpsAOBa 1a ce ChXpaHsBa Ha CYX0, JOOpEe NPOBETPHBO H HEKOPO3UBHO MSCTO.

- He n3nosn3Baiite KOpO3UBHU pa3TBOPH 3a U30BbPCBaHE HA KYTHATA, B IPOTHBEH CIIy4ail TOBAa MOXeE Jla IPUYMHU [IOBpea
Ha IPOJYKTA WM HAIyKBaHE Ha IPOAYKTa, 00E3LBETSBAHE.

- IIpu TpancnopTipaHe NpOAyKTHT TPsAOBa fa Oble HUKCUPAH U IIOCTaBEH BHUMATEINHO, 3a J1a CE IPEAOTBPATAT CHIHU
BUOpanuu, cOIbCHK, MPEOOPBILAHE U U3ITyCKaHE.

- KoraTo chxpaHsBaTe WM IPEMECTBATE, MOJIsL, IOYUCTETE IO M TO IOCTAaBETe 0OPaTHO B ONAKOBbYHATA KyTHs HJIN KyTHATA
3a ChbXpaHEHHE.

NPEAYIPEXIEHUA:

- 3a ;1a HaMauTe pECKa OT HapaHsIBaHe, TOKOB yap, IIoXap, IoBpeia Ha 000pyJBaHETO MIIH HEU3IIPABHOCT, IPOUYETETE IsIaTa
Ba)kHa MH(GOPMANUS U MPEAyNPEKISHHS IpeIu ynoTpeoa.

- Ctporo e 3a0paHeHO U3II0JI3BaHETO HAa TO3U MPOAYKT OT PAaHEHHM, OOJIHU WM HEII'bIHONETHH. B city4ail Ha MycKyJiHa

TpaBMa, KOHCYJITHpaiTe ce C JIeKap Mpeau Jia U3Mo3Bare ypea.

- He u3non3Baiite BpXy MOKpa MIIM 3aMbpCceHa Koka. IIMCTOIeThT MOXKe J1a ce U3M0JI3Ba HAa MECTA, TOKPHUTH C JPEXH.
MacaxopsT TpsiOBa Aa ce MPUTHUCKA KBM TSIOTO U JEKO Aa Ce ABIKH MEXIY Pa3IHIHU TOUYKH, KaTO C€ CIHMpPa BbB BCAKA TOYKA 33
okoJ10 60 cexyHau.

- He n3non3Batite Macaskopa BbpXY 9acTH OT TSUIOTO HaJl BpaTa WM B 00JIACTH C TI0-MaJKO MYCKYJIH MM KOCTH. Y CTPOHCTBOTO
MOJXKe Jla Ce U3IO0JI3Ba BbPXY MEKU THKaHH CaMO aKo IMOTPEOUTEINIAT He U3NNUTBA OOJIKA MM APYTH HEXKETAHH PEaKIUm.

- He n3non3gaiite ycTpoicTBOTO BBPXY 9acTH OT TSJIOTO C HATHPTBAHMS WIIM aKO NMa 00JIKa MM HEOOMYalHN PeaKIiy Ha TSUIOTO.
- He noTansiite npoaykTa BB BOJIa U He [T03BOJISIBAiiTE BOJA []a HaBJIe3¢ BbB BEHTMJIALMOHHUTE OTBOPH Ha IIPOIYKTA.

- Hero JAPBKTE 6.]'[1/[30 J0 OT'bH WJIK U3TOYHHIIHU HA TOIIJIMHA.

- He xBBpnaiiTe ycTpoiicTBOTO U U30srBaiiTe CiydaiiHU MajiaHus.

- He pasrno6sBaiite u He MoAnUIMPaNHTE TPOIYKTA.

- [IppeTuTe, KOCaTa MM APYTH YacTH HA TSAIOTO MOTAT Aa Ce 3aKJICIIAT B CTBOJA M 33/{HAaTa YacT Ha MAaca)KHATa IJIaBa.

- Jlena nox 8 roauHu He TpsiOBa Aa M3MON3BaT ypena. Jlenara He TpsOBa [a M3MOI3BAT, HOUYNCTBAT MM IIOABPKAT ypena 6e3
HaJ[30p Ha BB3pacTeH.

- XopaTa, KOUTO OTTOBAapsT Ha HAKOE OT CJICTHUTE YCJIOBUS, TPsIOBa a ce KOHCYJITHPAT C JIEKap MPeIH a U3M0JI3BaT Macaxopa:
OpeMEeHHH KEHH, X0opa ¢ MeiicMeHKbp, X0pa, KOUTO HACKOPO ca IPETHPIICNN ONepanus, Xopa ¢ 1e(eKTH Ha IPHOHAYHHUS CTHIIO,
CTaBUTE UJIK KOCTUTE, XOpa, KOUTO UMAT YCJIOKHECHUS, IPUIUHEHU OT APYTrH 3a00JIsIBAHHS (KaTO HEBPOIIaTUA WK YBPEXKAaHE HA
peTHHATa); CbBPEMEHHUTE Hay4YHHU U3CJIEIBAHNUS Ca HACOUEHU KbM ONpPEAENsIHEe Ha Bb3JEHCTBIETO HA BUOPAI[OHHHS Macax BbpPXY
X0pa ChC CHELUATHH 3PaBOCIOBHU MPOOIEMH B MOTAT J1a OTPaHWYAT WM Pa3MmUPAT 00XBaTa Ha TOPECIOMEHATHTE
MPOTHBOINOKa3aHMs. [IpaKTHYECKHAT OIHUT IOKA3Ba, Y€ KOMOMHANNATA OT JICYCHHE U BUOPAIIMOHEH MacaK MOXKeE JIa CIIyXKH 1 KaTo
BUJI T€pAIHs IPU MHOTO 00CTOATENCTBA. TakbB moaxox obdade TpsiOBa Aa ce ONpEeAein U Ha3HaUH OT JeKap CIIeIUaINCT WIN
TEepareBT WIH Ja c€ U3BBPIIH MO/ CIIIHAIHO HAOII0ICHNE B TIXHO IIPHCHCTBHE.

- 3a0paHeHO € M3MOI3BAaHETO HA TO3M NPOJIYKT 0€3 MOHTHPaHa MacaykKHa IJIaBa.



- [Ipenu ynotpeba mposepeTe Aau MPOAYKTHT MOXKeE Ja paOOTH HOPMAITHO CIIOpe]] MeTo1a Ha paboTa B TOBa PBKOBOACTBO.
- [Ipenu Besika ynotpeba BHUMATEIHO MTPOBEPSABATE I YCTPOHCTBOTO WIM HAKPAHHUKBT HE ca MOBPEICHH U MOTaT Ja
Ce M3IO0JI3BaT HOPMAHO CIIOPE]] METOUTE, IIOCOYEHH B PHKOBOICTBOTO 3a MOTPEOHUTENS.

- CraitHara Temreparypa Ha paborHara cpena e 0-40°C.

- Craiinara Temieparypa Ha cpeaara 3a 3apexaase ¢ 0-40°C.

- Bpemero 3a n3mnos3BaHe Ha €HO U CHIIO MCTO HE TPsIOBa J1a HajgBHIIaBa 60 CeKyHIIM.

- Mous, nourcrere ycTpoiicTBOTO ciielt ynorpeda, 3a ja u30erHeTe HaTpyNBaHETO Ha OCTaThLH KaTo NOT WM Ma3HUHA.

- Bunaru uskno4BaiiTe 3apsiIHOTO OT KOHTAKTA, CIIE]] KaTO 3apeXkIaHeTO IPUKITIOUH.

- He n3nosnsBaiite npoayKTa 1o BpeMe Ha 3apexIaHe.

NH®OPMALUA OTHOCHO BATEPUATA U HATPYIIBAHETO

- JlppxTe OaTtepunTe/aKyMyJIaTOpHUTE OaTepuH ganed OT Jera.

- He cpxpansBaiite 6aTepun/akyMynaTOpHH OaTepuH Ha JIECHO JOCTBIIHU MECTa, Thi KaTo UMa PHCK Ja ObIaT MOr'BJIHATH OT
Jiena wim JoMamrHy mooumuy. I[Ipy noraeinane ce KOHCYJITHpaNWTe C JIeKap Bb3MOXKHO Haif-CKOpo.

- M3rexiu wim noBpeieHu OaTepun/akyMyIaTOpHU OaTepuy MOTaT Jia IPUYMHSAT U3TapsiHUs IPU KOHTAKT C KOXKaTa, Taka 4e
BUHArd HOCETE MOAXOMSIIM 3alUTHU PbKAaBUIY, KOraTO TU JTIOKOCBATe.

- barepunre/akymynaropHuTe Gatepuu He TpsOBa Ja ce AaBaT Ha KbCO, Jla Ce pa3rio0sABaT WM Jla Ce XBbPJIAT B OI'bH. ViMa
OTIACHOCT OT €KCIII03Us!

- OOMKHOBEHUTE OaTepuy 3a eIHOKpaTHA yHoTpeba He TpsOBa 1a ce 3apeXaar, Thil KaTo MMa OMacHOCT OT €KCIUIO3Hs!
3apexmaiiTe camo 6aTepuH, peAHa3HAUCHH 3a Ta3U LeJl, KATO W3MOJI3BATe MOIXOSIIO 3apSIHO YCTPOHCTBO.

- 3apeznere OGaTepuuTe, IpeIH Aa T'M NOCTABUTE B IIPOITYKTa

- Batepuure Tps6Ba J1a ce 3apexaaT caMo 10 HaOJIIOJIEHHETO Ha Bh3PACTeH.

- He cmecBaiiTe ankaiaHu, CTaHIapTHH (BBIJIEPOIHO-IIMHKOBH) U Npe3apexaaeMu (HUKeI-KaJMHEBH) OaTepuH.

- Hukora He cMecBaiiTe HOBU M CTapu OaTepHH.

- 3a0paHsBa ce HamecaTa B 3aXpaHBaIIUTE KabeaH - MOXe J]a IPeAN3BUKa KbCO ChEHMHEHHE.

- 3romenute 6atepun TpAOBa qa ce 3BAAAT OT MPOAYKTA.

- He u3xBbprsiite n3non3BannuTe 6aTepun B HECOPTUPAHH OTNAABIH!

- Batepuure Tps6Ba /1a ce U3XBBPIAT B CHOTBETCTBHE C pa3opeOUTe 3a U3XBBPIISIHE Ha ONACHH SJICKTPOHHU OTHAIbIIH.

- Axo OaTepuuTe He ce U3XBBPIIT IIPABIIIHO, OTTACHUTE BEIECTBA MOTAT Ja IPEACTABIABAT PUCK 32 YOBEIIKOTO 3/[PaBe MIIH
OKOJIHATa cpeja. PenukimpaneTo Ha MaTepHalli JOTIPHHACS 3a ONIa3BaHETO Ha MPUPOTHUTE PECYPCH.

- Bunaru nocrassiite Gatepun/aKyMyJIaTOpHU OaTepUH C MPaBHIHUS NOJSPUTET (IUTIOC/+ U MUHYC/-).

Nudpopmanus 3a noTpeduTeINTE KAK 12 00PABAT € H3M0J3BAHO €J1EKTPHYECKO U eJIeKTPOHHO 000opyaBaHe:

OTHagbYHOTO ENEKTPUYECKO U EIEKTPOHHO 000pyIBaHE HE TPsAOBA /1a ce M3XBBPIISL 3a€AHO C JPYTUTE OUTOBH OTNAXbLH. ToBa
obopynBane TpsiOBa 11a ce chOupa H30UpaTeTHO, KAKTO € IMOCOUCHO OT MPIIIOKEHATa MapPKUPOBKA - 3aUepPKHAT KOHTEHHED 3a
OTIaIbLH Ha KoJena. HecriasBaHeTo Ha FOPHOTO MPABUIIO M HENPABHIIHOTO U3XBBPIISHE Ha M3IMOJI3BAHO 000PYyABaHE MOXE J1a
HPEJCTaBIIABA 3aIIaXa 32 OKOJIHATA CPeJla U YOBEILIKOTO 3/ipaBe B PE3yJITAaT Ha HAJIMYUETO Ha OIIACHU KOMIIOHEHTH B 000PY/IBaHETO,
KaTo HalpUMep: eJIEKTPHYECKH Kabely, IiacTMaca, IpeBKIF0YBaTeIIH U Ap. HaJl 3aIUlaxara, Te31 KOMIOHEHTH TpsA0Ba 1a Obaar
HpeMaxHaTH, cbOpaHu 1 00pabOTEHH M0 MOAXOI HAUMH OT CHelaIM3upany komnanuu. Hepomyctiumo e camu 1a pasrio0sBate
U3II0J13BaHOTO 000pyaBaHe. JJOMaKMHCTBATa UIPAsT BaXKHA POJIs B IPUHOCA 33 OBTOPHATA YIIOTpeOa 1 Bb3CTaHOBSABAHETO,
BKJIFOUMTEIHO PELMKINPAHETO Ha OTNAIb4YHO obopyaBaHe. ToBa cTaBa Mo-CIELUAIHO Ype3 aKTHBHO y4acTHE B CHCTEMATa 3a
cbOupaHe Ha OTHAABYHO 000PYyIBaHE.
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Dame i gospodo, zahvaljujemo vam $to ste kupili na$ proizvod!
Prije uporabe proditajte sljedece upute
za pravilnu upotrebu proizvoda. Molimo vas da zadrZite ovaj priru¢nik
buduénost i pridrZavati se njegovih preporuka, jer neposStivanje istih moze predstavljati prijetnju Zivotu ili zdravlju.

Vaino: SACUVAJTE ZA BUDUCU REFERENCU!

- Prije uporabe u potpunosti procitajte i slijedite sve upute u prirucniku.
- Ne koristite proizvod ako bilo koji dio nedostaje ili je oStecen.

- Molimo sacuvajte ovaj priru¢nik za buducu upotrebu.

SPECIFIKACIJA:
- Crna boja.
- Snaga: 45W.
- Nazivni napon motora: 12V.
- Vrsta baterije: litijeva baterija (Li-lon).
- Kapacitet: 2500 mah.
- Vrijeme punjenja: 120 min.
- Radno vrijeme: 6 h.
- Dimenzije (duzina/§irina/visina): 25 x 18 x 7 cm.
- Duljina kabela: 100 cm.

KARAKTERISTIKA:

Masazer omogucuje kontinuirani rad, do 6 sati s jednim punjenjem. Njegove performanse su na najvisoj razini. Pobrinite se za
pravilnu regeneraciju misicéa - pistolj ¢e vam omoguciti masazu kod kuce, bez potrebe za stalnim posjetima fizioterapeutu. Ublazit
¢e upalu misi¢a, ukocenost i bol. Ima ¢ak 30 stupnjeva intenziteta masaze. Ovo je vrlo velik raspon koji vam omogucuje

stalnu kontrolu. Intenzitet rada mijenja se pomocu osjetljive ploc¢e na dodir, samo je njezno dodirnite - ne morate je prisiljavati da
biste promijenili nacin rada. Svaka miSi¢na skupina zahtijeva odgovarajuce podrazaje, a zahvaljujuéi 10 razli¢itih vrhova moguce je
raditi s mnogim misi¢ima, ¢ak i onima koji su tesko dostupni. Uredaj je izraden od najkvalitetnijih materijala. SavrSeno lezi u ruci,
mjesto na kojem ga drzimo prekriveno je protukliznom strukturom koja sprjecava klizanje tijekom postupka. Set je upakiran u
prakti¢nu torbicu/kovceg s ruc¢kom, au unutrasnjosti se nalazi umetak s posebnim reljefom za svaki element seta. S druge strane
nalazi se mreZasti pretinac koji ¢e vam omoguditi spakiranje npr. materijala za obuku. Torbica ¢e vam omoguciti da set ponesete sa
sobom na putovanje, a bit ¢e laka za transport za mobilne fizioterapeute.

UKLJUCENO:
- Slucaj.

- Pistolj.

- USB kabl.

- Punjac.

- 12 savjeta.

OPIS DIJELA (POGLEDAJTE STRANICU 2):

1) Tijelo pistolja za masazu

2) Glava za masazu

3) Gumb za ukljucivanje

4) Gumb za podizanje brzine

5) Postotak iskoriStenosti baterije

6) Zaslon

7) Klju¢ za nizu brzinu

8) Senzor tlaka

9) Indikator baterije

10) Kabel za punjenje

11) Masazna glava s loptom - pogodna za misi¢ne skupine kao §to su straznjica i bedra.

12) Masazna glava u obliku slova U - pogodna za masazu ramene kraljeznice.

13) Masazna glava u obliku slova D - Za opustanje i oblikovanje miSi¢a na svim dijelovima tijela.

14) Zakrivljena masazna glava - opustajuca masaza misica ruku i nogu.

15) Glava za masazu koja apsorbira udarce - pogodna za djelovanje na duboka tkiva kao $to su meridijanski zglobovi Sake.
16) Ravna toplina za masazu - opustanje i oblikovanje miSi¢a u svim dijelovima tijela.

17) Glava za masazu zuba - Nanesite na vrat, trbuh, ruke i noge kako biste uklonili masno¢u masiraju¢i akupunkturne tocke.
18) Tower masazna glava - pogodna za Zene s malim potkoljenicama, trbusnim misi¢ima i miSi¢ima ruku.

19) Konusna masazna glava - pogodna za preciznu masazu bolnih tocaka.

20) Masazna glava u obliku slova T - pogodna za modeliraju¢u masazu svih nogu.

21) Hladna glava - mekani, gel vrh koji podrzava regeneraciju misi¢a nakon treninga snage ili tréanja i borbu protiv bolova
razli¢itog porijekla. Kako biste rashladni vrh pripremili za rad, stavite ga u hladnjak na 1-2 sata da mu se temperatura spusti i da
mozete zapoceti rashladnu masazu. Takoder se moze koristiti bez prethodnog hladenja za masazu osjetljivih dijelova tijela.
22) Pneumatska (zracna) glava — sluZzi za vrlo njeznu masazu najnapetijih misi¢nih skupina. Idealan je za masazu podrucja kostiju,
a moze biti i alternativa okruglom vrhu za osjetljivije osobe. Takoder je odli¢an za opustajuéu masazu.



KORISNICKI PRIRUCNIK:

1) Punjenje

- Potpuno napunite bateriju (do Sest sati) prije prve uporabe: ukljucite adapter u zidnu uti¢nicu, zatim spojite USB kabel na adapter,
a drugi kraj na prikljuc¢ak za punjenje baterije.

- Nakon §to je baterija spojena, LED diode prestaju treptati i ostaju u potpunosti svijetliti.

- Potpuna napunjenost je naznacena kada sve LED lampice trepere i ostanu potpuno svijetliti.

- Baterija se moze puniti na bilo kojoj razini baterije.

- Ne preporucuje se potpuno praznjenje baterije do razine crvene LED diode.

2) Prije upotrebe pripremiti kozu ili tanku odjecu na dijelu misica koji treba opustiti. Masirana povrSina mora biti suha i Cista.
3) Pokretanje: okrenite prekida¢ na dnu rucke s OFF na ON. Za ukljucivanje ili isklju¢ivanje masazera pritisnite tipku

za ukljucivanje.

4) Iskljucite: okrenite prekida¢ na dnu rucke.

KAKO KORISTITI:

1) Instalirajte masaznu glavu: U skladu s razli¢itim dijelovima uporabe i u¢incima, odaberite odgovarajuc¢u masaznu glavu. Prilikom
postavljanja glave za masazu, umetnite glavu za masazu izravno u otvor piStolja za masazu i umetnite je ¢vrsto do kraja tako da
bude u ravnini s linijom glave za masazu.

2) Koristite pistolj za masazu: ukljucite piStolj, prebacite u odgovarajucu brzinu i podesite odgovarajuéi pritisak. Lagano

pritisnite masaznu glavu na misi¢nu skupinu koju Zelite opustiti, polako je pomicite naprijed-natrag, zatim ostanite tamo 30

sekundi nakon pronalaska osjetljivog i bolnog mjesta. Cijeli proces masaze ne bi trebao trajati duze od 10 minuta. PiStolj ima
dovoljno pritiska. Izbjegavajte kosti, zglobove, arterije i druge dijelove.

ODRZAVANJE I CISCENJE

- Izravno izvucite glavu za masazu, obriSite glavu i tijelo piStolja, oCistite kuciste lagano navlazenim mekim ru¢nikom, a zatim
ga papirom osusite.

- Proizvod treba skladistiti na suhom, dobro prozracenom i nekorozivnom mjestu.

- Nemojte koristiti korozivne otopine za brisanje kucista, inace moze uzrokovati kvar proizvoda ili pucanje proizvoda,
promjenu boje.

- Prilikom transporta, proizvod treba fiksirati i postaviti njezno kako bi se sprijecile jake vibracije, sudar, prevrtanje i ispustanje.
- Prilikom skladistenja ili premjeStanja, ocistite ga i vratite u kutiju za pakiranje ili kutiju za pohranu.

UPOZORENJA:

- Kako biste smanjili rizik od ozljeda, strujnog udara, pozara, ostecenja opreme ili kvara, pro€itajte sve vazne informacije

i upozorenja prije uporabe.

- Strogo je zabranjeno koristiti ovaj proizvod ozlijedenima, bolesnima ili maloljetnicima. U slucaju ozljede miSi¢a posavjetujte se

s lije¢nikom prije uporabe uredaja.

- Ne koristiti na mokroj ili prljavoj kozi. Pistolj se moze Kkoristiti na mjestima prekrivenim odje¢om. Masazer treba pritisnuti uz
tijelo i lagano ga pomicati izmedu razlicitih toc¢aka, zastajkujuéi na svakoj tocki oko 60 sekundi.

- Nemojte koristiti masaZer na dijelovima tijela iznad vrata ili na podru¢jima s manje misica ili kostiju. Uredaj se smije koristiti
samo na mekim tkivima ako korisnik ne osjeca bol ili druge nuspojave.

- Nemojte koristiti uredaj na dijelovima tijela s modricama ili ako postoji bol ili neobicne reakcije tijela.

- Nemojte uranjati proizvod u vodu niti dopustiti da voda ude u ventilacijske otvore proizvoda.

- Nemojte ga drzati blizu vatre ili izvora topline.

- Ne bacajte uredaj i izbjegavajte slucajne padove.

- Nemojte rastavljati niti modificirati proizvod.

- Prsti, kosa ili drugi dijelovi tijela mogu ostati zarobljeni u osovini i straznjem dijelu glave za masazu.

- Djeca mlada od 8 godina ne smiju koristiti uredaj. Djeca ne smiju koristiti, Cistiti ili odrzavati uredaj bez nadzora odrasle osobe.

- Osobe koje ispunjavaju bilo koji od sljedecih uvjeta trebaju se posavjetovati s lijeénikom prije koristenja masazera:

trudnice, osobe sa sr¢anim stimulatorom, osobe koje su nedavno imale operaciju, osobe s oSte¢enjem kraljeznice, zglobova ili kostiju,
osobe koje imaju komplikacije uzrokovane drugim bolestima (poput neuropatije ili oste¢enja mreznice); suvremena znanstvena
istrazivanja usmjerena su na utvrdivanje utjecaja vibracijske masaze na osobe s posebnim zdravstvenim stanjem i mogu ograniciti ili
prosiriti opseg gore navedenih kontraindikacija. Prakticna iskustva su pokazala da kombinacija tretmana i vibracijske masaze moze
posluziti i kao vrsta terapije u mnogim okolnostima. Medutim, takav pristup treba odrediti i naruiti lijecnik specijalist ili terapeut ili
provoditi pod posebnim nadzorom u njihovoj prisutnosti.

- Zabranjeno je koristiti ovaj proizvod bez instalirane glave za masazu.

- Prije uporabe provjerite moze li proizvod normalno raditi u skladu s na¢inom rada iz ovog priru¢nika.

- Prije svake uporabe paZzljivo provjerite je li uredaj ili vrh neoSte¢en i moze li se normalno koristiti prema metodama navedenim

u korisni¢kom priru¢niku.

- Sobna temperatura okruzenja za koristenje je 0-40°C.

- Sobna temperatura okruzenja punjenja je 0-40°C.

- Vrijeme koriStenja iste lokacije ne smije biti duze od 60 sekundi.

- Odistite uredaj nakon upotrebe kako biste izbjegli nakupljanje ostataka poput znoja ili masnoce.

- Uvijek iskljucite punja¢ nakon zavrietka punjenja.

- Ne koristite proizvod tijekom punjenja.



INFORMACIJE O BATERIJAMA I AKUMULACIJAMA

- Baterije/punjive baterije drzite izvan dohvata djece.

- Nemojte skladistiti baterije/punjive baterije na lako dostupnim mjestima jer postoji opasnost da ih djeca ili kuéni ljubimci
mogu progutati. Ako se proguta, obratite se lijecniku §to je prije moguce.

- Baterije/punjive baterije koje cure ili su oste¢ene mogu uzrokovati opekline u dodiru s kozom, stoga uvijek nosite
odgovarajuce zastitne rukavice kada ih dodirujete.

- Baterije/punjive baterije ne smiju se kratko spajati, rastavljati ili bacati u vatru. Postoji opasnost od eksplozije!

- Obi¢ne jednokratne baterije ne smiju se puniti jer postoji opasnost od eksplozije! Punite samo baterije namijenjene za tu
svrhu, koriste¢i odgovarajuci punjac.

- Napunite baterije prije nego $to ih umetnete u proizvod

- Baterije se smiju puniti samo pod nadzorom odrasle osobe.

- Ne mijesajte alkalne, standardne (ugljik-cink) i punjive (nikl-kadmij) baterije.

- Nikada nemojte mijesati nove i stare baterije.

- Zabranjeno je dirati u kabele napajanja - moze do¢i do kratkog spoja.

- IstroSene baterije treba ukloniti iz proizvoda.

- IstroSene baterije ne bacajte u nerazvrstani otpad!

- Baterije treba zbrinuti u skladu s propisima o zbrinjavanju opasnog elektronickog otpada.

- Ako baterije nisu pravilno odloZene, opasne tvari mogu predstavljati rizik za ljudsko zdravlje ili okoliS. Recikliranje
materijala doprinosi o¢uvanju prirodnih resursa.

- Uvijek stavljajte baterije/punjive baterije s ispravnim polaritetom (plus/+ i minus/-).

Informacije za potrosace o tome kako postupati s rabljenom elektri¢nom i elektronickom opremom:

Otpadna elektri¢na i elektroni¢ka oprema ne smije se odlagati zajedno s drugim kuénim otpadom. Takvu opremu treba skupljati
selektivno, kao §to je naznaceno prilozenom oznakom - prekrizeni kontejner za otpad na kotac¢ima. Nepostivanje gore navedenog
pravila i nepropisno odlaganje rabljene opreme moze predstavljati prijetnju prirodnom okolisu i ljudskom zdravlju zbog prisutnosti
opasnih komponenti u opremi, kao $to su: elektri¢ne zice, plastika, prekidaci itd. Kako biste izbjegli iznad prijetnje, te komponente
treba ukloniti, prikupiti i na odgovaraju¢i nacin obraditi specijalizirane tvrtke. Neprihvatljivo je samostalno rastavljanje rabljene
opreme. Kucéanstva igraju vaznu ulogu u doprinosu ponovnoj uporabi i oporabi, ukljucujuéi recikliranje otpadne opreme. To se
posebno postize aktivnim sudjelovanjem u sustavu prikupljanja otpadne opreme.



SV

Mina damer och herrar, tack for att ni kopte var produkt!
Lis foljande instruktioner fore anvéindning
for korrekt anvindning av produkten. Behill denna manual pa
framtid och att folja dess rekommendationer, eftersom underlitenhet att félja dem kan utgora ett hot mot liv eller hélsa.

Viktigt: BEHALL FOR FRAMTIDA REFERENS!

- Lés igenom hela fore anvéndning och f6]j alla instruktioner i bruksanvisningen.
- Anvénd inte produkten om nagon del saknas eller &r skadad.

- Spara denna bruksanvisning for framtida referens.

SPECIFIKATION:
- Svart férg.
- Effekt: 45W.
- Motorns méarkspéanning: 12V.
- Batterityp: litiumbatteri (Li-lon).
- Kapacitet: 2500 mah.
- Laddningstid: 120 min.
- Arbetstid: 6 timmar.
- Matt (langd/bredd/hdjd): 25 x 18 x 7cm.
- Kabellangd: 100 cm.

KARAKTERISTISK:

Massageapparaten tillater kontinuerlig drift, upp till 6 timmar pa en laddning. Dess prestanda dr pa hogsta niva. Ta hand om korrekt
muskelregenerering - pistolen gor att du kan massera hemma, utan att behdva stindigt besdka en sjukgymnast. Det kommer att lindra
muskelomhet, stelhet och smiérta. Den har s manga som 30 nivaer av massageintensitet. Detta dr ett mycket stort omrade som gor att
du individuellt kan anpassa hastigheten till de muskler som den ska anvindas i. Pistolen har en tydlig display som visar en given
niva, s& du har konstant kontroll. Intensiteten pa arbetet dndras med hjélp av en kénslig pekskérm, bara ror den forsiktigt - du
behdver inte tvinga den att dndra ldge. Varje muskelgrupp kriver passande stimuli och tack vare 10 olika tips dr det mojligt att arbeta
med manga muskler, d&ven de som &r svardtkomliga. Enheten &r gjord av material av bésta kvalitet. Den ligger perfekt i handen,
platsen dér vi héller den &r tickt med en halkskyddsstruktur som forhindrar att den glider under proceduren. Setet &r forpackat i en
praktisk vaska/resvdska med handtag, och inuti finns en insats med speciell priagling for varje sets element. Pa andra sidan finns ett
nétfack som gor att du kan packa t ex traningsmaterial. Fodralet gor att du kan ta med dig setet ndr du reser, och det blir 14tt att
transportera for mobila sjukgymnaster.

INGAR:

- Fall.

- Pistol.

- USB-kabel.
- Laddare.

- 12 tips.

DELBESKRIVNING (SE SIDAN 2):

1) Massera pistolkroppen

2) Massagehuvud

3) Strémknapp

4) Viéxelknapp

5) Batterianvandningsprocent

6) Skdrm

7) Nyckel for nedvéxling

8) Trycksensor

9) Batteriindikator

10) Laddkabel

11) Bollmassagehuvud - lamplig f6r muskelgrupper som rumpa och lar.

12) U-format massagehuvud - 1amplig for axelryggmassage.

13) D-format massagehuvud - For att slappna av och forma muskler i alla delar av kroppen.

14) B6jt massagehuvud - avslappnande massage av arm- och benmusklerna.

15) Stétddmpande massagehuvud - lampligt for att paverka djupa vdvnader som handens meridianleder.

16) Platt virme for massage - avslappning och formning av muskler i alla delar av kroppen.

17) Tandmassagehuvud - Applicera pa nacke, buk, armar och ben for att eliminera fettmassage akupunkturpunkter.
18) Tower massagehuvud - lamplig for kvinnor med sma vad-, mag- och armmuskler.

19) Koniskt massagehuvud - lamplig for exakt massage av sméartpunkter.

20) T-format massagehuvud - lamplig f6r modellering av massage av alla ben.

21) Kylhuvud - en mjuk gelspets som stddjer muskelregenerering efter styrke- eller 16ptraning och kampen mot smérta av
olika ursprung. For att forbereda kylspetsen for arbete, stéll den i kylen i 1-2 timmar sé att temperaturen sjunker och du kan
paborja kylmassagen. Den kan dven anvédndas utan foregdende kylning for att massera kénsliga delar av kroppen.



22) Pneumatiskt (luft)huvud — anvénds for en mycket mild massage av de mest spinda muskelgrupperna. Den &r idealisk for
att massera benomréadet och kan dven vara ett alternativ till den runda spetsen for mer kénsliga personer. Det dr ocksa bra for
en avslappnande massage.

ANVANDARMANUAL:

1) Laddning

- Ladda batteriet helt (upp till sex timmar) fore forsta anvindning: anslut adaptern till ett vigguttag, anslut sedan USB-kabeln
till adaptern och den andra dnden till batteriladdningsporten.

- Nir batteriet &r anslutet slutar lysdioderna att blinka och forblir fullt upplysta.

- Full laddning indikeras nér alla lysdioder blinkar och forblir fullt upplysta.

- Batteriet kan laddas pé vilken batterinivd som helst.

- Det rekommenderas inte att ladda ur batteriet helt till nivan for den roda lysdioden.

2) Forbered huden eller tunna kldder pa den del av muskeln som ska slappna av fére anvéndning. Den masserade ytan ska vara
torr och ren.

3) Start: vrid omkopplaren langst ner pa handtaget fran OFF till ON. For att sla pé eller stinga av massageapparaten, tryck
pa strémknappen.

4) Sting av: vrid omkopplaren langst ner pa handtaget.

HUR MAN ANVANDER:

1) Installera massagehuvudet: Vilj lampligt massagehuvud beroende pa olika anviandningsdelar och effekter. Nar du installerar
massagehuvudet, vinligen sétt in massagehuvudet direkt i massagepistolens utlopp och sitt in det ordentligt hela vigen sa att

det ligger i linje med massagehuvudets linje.

2) Anvand massagepistolen: sl pa pistolen, vixla till 1lamplig vaxel och justera lampligt tryck. Tryck forsiktigt massagehuvudet
mot muskelgruppen for att slappna av, flytta det langsamt fram och tillbaka och stanna sedan dér i 30 sekunder efter att du har hittat
den kénsliga och 6mma platsen. Hela massageprocessen bor inte overstiga 10 minuter. Pistolen har tillrickligt med tryck. Undvik
ben, leder, artirer och andra delar.

UNDERHALL OCH RENGORING

- Dra ut massagehuvudet direkt, torka av huvudet och pistolkroppen, rengér hdljet med en latt fuktad mjuk handduk och
anvénd sedan papper for att torka det.

- Produkten ska forvaras pé en torr, vilventilerad och icke-fratande plats.

- Anvind inte friatande 16sningar for att torka av holjet, annars kan det orsaka produktfel eller produktsprickor, missfargning.

- Vid transport ska produkten fixeras och placeras forsiktigt for att forhindra valdsamma vibrationer, kollision, tippning och fall.
- Nir du forvarar eller flyttar, rengor den och sitt tillbaka den i forpackningsléddan eller forvaringsladan.

VARNINGAR:

- For att minska risken for skador, elektriska stotar, brand, skador pa utrustningen eller fel, 14s all viktig information och
varningar fore anvindning.

- Det dr stringt forbjudet att anvidnda denna produkt av skadade, sjuka eller minderariga. Vid muskelskada, kontakta en lakare
innan du anvénder enheten.

- Anvénd inte pa vét eller smutsig hud. Pistolen kan anvindas pé platser tickta av kldder. Massageapparaten ska tryckas mot
kroppen och forsiktigt flyttas mellan olika punkter, pausa vid varje punkt i cirka 60 sekunder.

- Anvind inte massageapparaten pa delar av kroppen ovanfor nacken eller i omraden med mindre muskler eller ben. Enheten

far endast anvindas pa mjuka vdvnader om anvéndaren inte upplever smarta eller andra biverkningar.

- Anvind inte enheten pa kroppsdelar med blamérken eller om det finns smaérta eller ovanliga kroppsreaktioner.

- Sénk inte ned produkten i vatten och 14t inte vatten komma in i produktens ventilationshal.

- Forvara den inte néra eld eller virmekéllor.

- Kasta inte enheten och undvik oavsiktliga fall.

- Ta inte isér eller modifiera produkten.

- Fingrar, har eller andra kroppsdelar kan fastna i skaftet och baksidan av massagehuvudet.

- Barn under 8 &r far inte anvidnda enheten. Barn fér inte anvénda, rengdra eller underhélla apparaten utan uppsikt av vuxen.

- Personer som uppfyller nagot av foljande villkor bor radfraga en ldkare innan du anvénder massageapparaten:

gravida kvinnor, personer med pacemaker, personer som nyligen opererats, personer med rygg-, led- eller skelettdefekter, personer
som har komplikationer orsakade av andra sjukdomar (som neuropati eller ndthinneskada); modern vetenskaplig forskning fokuserar
pé att bestimma effekten av vibrationsmassage pé personer med speciella hélsotillstand och kan begrinsa eller utdka omfattningen av
ovan namnda kontraindikationer. Praktisk erfarenhet har visat att kombinationen av behandling och vibrationsmassage ocksa kan
fungera som en typ av terapi under ménga omstandigheter. Ett sddant tillvigagéngssatt bor dock bestimmas och bestéllas av en
specialistlikare eller terapeut eller utfoéras under sirskild dvervakning i deras nérvaro.

- Det dr forbjudet att kora denna produkt utan att massagehuvudet &r installerat.

- Fore anvédndning, kontrollera om produkten kan fungera normalt enligt den hér bruksanvisningen.

- Fore varje anvéndning, kontrollera noggrant om enheten eller spetsen dr oskadad och kan anvéndas normalt enligt de metoder
som anges i bruksanvisningen.

- Rumstemperaturen i anvéndningsmiljon dr 0-40°C.

- Rumstemperaturen i laddningsmiljon dr 0-40°C.

- Anvéandningstiden for samma plats bor inte verstiga 60 sekunder.

- Rengor enheten efter anvéndning for att undvika ansamling av rester som svett eller fett.

- Koppla alltid ur laddaren nér laddningen ar klar.

- Anvind inte produkten under laddning.



INFORMATION ANGAENDE BATTERI OCH ACCUMULERING

- Forvara batterier/uppladdningsbara batterier utom réckhall for barn.

- Forvara inte batterier/uppladdningsbara batterier pé lattillgdngliga stéllen, eftersom det finns risk att de kan svéljas av barn
eller husdjur. Vid fortaring, kontakta en ldkare s& snart som mojligt.

- Lackande eller skadade batterier/uppladdningsbara batterier kan orsaka brannskador vid kontakt med huden, s& anvéind
alltid lampliga skyddshandskar nér du ror vid dem.

- Batterier/uppladdningsbara batterier far inte kortslutas, tas isér eller kastas i eld. Det finns risk for explosion!

- Vanliga engangsbatterier ska inte laddas, eftersom det finns risk for explosion! Ladda endast batterier avsedda for detta
dndamal med en ldmplig laddare.

- Ladda batterierna innan du sétter i dem i produkten

- Batterier bor endast laddas under uppsikt av en vuxen.

- Blanda inte alkaliska, standardbatterier (kol-zink) och uppladdningsbara (nickel-kadmium) batterier.

- Blanda aldrig nya och gamla batterier.

- Det dr forbjudet att stora stromforsorjningskablarna - det kan orsaka kortslutning.

- Forbrukade batterier ska tas bort fran produkten.

- Sléng inte anvinda batterier i osorterat avfall!

- Batterier ska kasseras i enlighet med bestimmelserna for omhéndertagande av farligt elektroniskt avfall.

- Om batterier inte kasseras pa ritt sitt kan farliga smnen utgéra en risk for ménniskors hilsa eller miljén. Atervinning av
material bidrar till bevarandet av naturresurser.

- Sétt alltid 1 batterier/uppladdningsbara batterier med rétt polaritet (plus/+ och minus/-).

Information till konsumenter om hur man hanterar anvénd elektrisk och elektronisk utrustning:

Avfall frén elektrisk och elektronisk utrustning fér inte sldngas tillsammans med annat hushallsavfall. Sddan utrustning bor samlas in
selektivt, vilket framgér av den bifogade méarkningen - dverstruken avfallsbehallare pa hjul. Underlatenhet att f6lja ovanstdende regel
och felaktig kassering av anvénd utrustning kan utgéra ett hot mot den naturliga miljén och ménniskors hélsa till f6ljd av nirvaron
av farliga komponenter i utrustningen, sdsom: elektriska ledningar, plast, strombrytare, etc. For att undvika ovanstaende hot bor
dessa komponenter tas bort, samlas in och bearbetas péd lampligt sétt av specialiserade foretag. Att demontera begagnad utrustning
sjdlv dr oacceptabelt. Hushéllen spelar en viktig roll for att bidra till teranvéndning och atervinning, inklusive atervinning av uttjant
utrustning. Detta gors sérskilt genom ett aktivt deltagande i insamlingssystemet for avfallsutrustning.
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Kvpieg kat kOpLot, 60g EVYUPLETOVUE TOV AYOPACATE TO TPOIOV pog!
Awpaote TIg TOPOKATO 001 Yieg TPV AT TN YP1ION
Y10 T1] 6OGTI] YP161) TOV TPOIGVTOG. ALUTNPNGTE AVTO TO EYYEPIOLO EVEPYO
0670 PEALOV KOl VO GVPUPOPOOOEL pE TIG GVGTAGELS TN, O1OTL 1] 11| COUPOPPMGT] PNE OVTEG PTOPEL VO ATOTELEGEL AMELAY Y10 TN
o 1 v vyeio.

Ynpovriko : KPATHETE T'TA MEAAONTIKH ANA®OPA!

- Apdote MANpOS TPV 0o TN (PNON Kol 0KOAOVONGTE OAEG TIG 0O YiEG GTO £Y)EPidLO.
- M ypnoipomnoteite to mpoidv edv Aeimel N £xEl KOTAGTPAPEL KATO10 EEAPTNLLOL.

- Qura&te aVTO TO EYYEPIBIO Y10 LEAAOVTIKT] AVOLPOPL.

MMPOZAIOPIZEMOZX:
- Mapo ypodpa.
- loy0g: 45W.
- Ovopaotikn Taomn kwvnpa: 12V.
- TOmog pmatapiog: protopio Abiov (Li-lon).
- Xopntukoémra: 2500 mah.
- Xpovog poptiong: 120 Aentd.
- Xpovog gpyaciog: 6 dpec.
- Awotdoels (uKog/mAdtog/uyoc): 25 x 18 x 7em.
- Mnkog kaimdiov: 100 cm.

XAPAKTHPIZTIKO I'NQPIZMA:

To poacdl emrpémel cuveyn Aertovpyia, Emg Kot 6 dpeg pe pio eoption. H anddoon tov givar 6to vynrotepo erinedo. Ppovricte yio
1 6OOTH OVAYEVVIOT TOV HVAV - TO TETOAL O 60 EMTPEYEL VO KAVETE Lo 6TO GmiTl, Y®Pig va Ypeldleton cUVEEIS EMOKEYELG
og Quolofepomentr|. Oa avaKovPicel Tov puoikd mdvo, T dvokopyia Kot Tov Tovo. ‘Exet €og kat 30 enineda éviaong pocal. Avtd
glvan éva TOAD peylo e0pOg OV GaG EMTPEMEL VAL TPOGAPUOGETE LELOVOUEVA TNV TOXVTNTA GTOVG LHEG GTOVG OTOI0VE TPOKELTAL VO
xpnoporombei. To dmho €yxet o kabapn 006vn mov deiyvet évoa dedopévo eninedo, dote va £xete cuveyn leyyo. H évtaom g
gpyaciog alAalel xpnoonoidvTag o evaicOntm 00ovn aene, aniadg ayyi&te v amoid - dev xpeldleTal va TV avoyKAoETE va
oArdEer T Aertovpyio. Kabe poikn opdda amortet kotdAinia epedicparta kot xapn og 10 dtapopetikés GLBOVAES, ival duvatd va
£pYaOTEITE e TOAAOVG HOES, KOO KOt [E aVTOVG TToV gival SUGKOAO Vo Tpoctelactovy. H cuokevn gival katackevaouévn ord
VAKA kaAOTEPNG TowdTNTaG. EQapuolel tédeia oto ¥épt, T0 GTUEID TOV TO KPOTAUE KOAOTTETOL e avTIOMoONTIKY dopun oV
eumodiler Tnv oAloOnon kotd tn didpkela g dadikaciag. To oet cvokevdletan og Tpaktikn Ofkn/Paritca pe xepoOAL Kol 610
£0MTEPIKO VILAPYEL EVOETO e E1BKO avayAO Yio KGOE oToLyElo TOV GET. LNV GAAN TAELPE, VTLAPYEL i StkTvmT KN oL Ba
G0G EMTPEYEL VO GUOKEVAGETE T.Y. EKTOOEVTIKO VAWKO. H ONm Oa cag emtpéyer va ndpete to oet pali cog dtav tagidedete ko Oa
glvat e0KOAN 1 LETAPOPE Y10 TOVG LETAKIVOVLLEVOVG PLGLOOEPOTEVTEG.

MNEPIAAMBANETAL:
- Yro0eon.

- [Tiotoh.

- KaAddwo USB.

- OopTIoTNG.

- 12 ovpPoviés.

MNEPITPA®H MEPOZX (BAEIIE XEAIAA 2):

1) Zopo moetorov pacil

2) KepoAn pocal

3) Kovpni Aertovpyiog

4) Kovpni tayvtitov

5) ocootd ypiong uratapiog

6) O06vn TpoPoing

7) Khedi ypavoliol kétwo

8) Aobnmpag mieomng

9) 'Evdeién protopiog

10) KaAddio poptiong

11) Kepor poodl pe pmdha - KatdAAnAn yo poikés opddes 0nms yAouToi Kat Unpot.

12) Kepaln pocdl o oynuo U - katdAAnin yio pocdl cmovouMknig GTRANG OUOV.

13) Kepain pocdl oe oynua D - [a yordpwomn kot Sopope@or Lodv g OAa Ta LEPT TOL GMLOTOGC.

14) Kopmddn kepoin poodl - xohopotikd Hachl TV Hudv ToV YEPLOV Kol TV TOOLDV.

15) Kepaln poodl mov amoppo@d toug Kpadaouovs - KatdAAnAn yio tpocfoin Babidv 10TtV 6mwg ot peonuPpvéc apbpmaoelg
TOV XEPLOV.

16) Eninedn Oegppomra yio poodl - xoahdpmon kot Spopemot Homv 6 OO To. GIUEIN TOV GOUOTOG.

17) Kepodn poodl ota d6vtio - Eeappoote 6to Aoipd, v Kothid, To xEpto. kot o tod1o yio, vo eadeiyete To onpeia
Beloviopod mov kdvete pacal pe Aimog.

18) Kepain pocdl Tower - katdAAnAn yio yovaikes pe pkpols pieg e YOUmas, TG KOTMAS KOl TOV YEPLOV.
19) Kovikn ke@od) pocdl - katdAinin yio akpiBéc pacal oe onpeio movov.

20) Kepain poacdl os oynua T - katdAAnin yo povtedomoinomn pacdal OA®V TV Todidv.



21) Kepahn yoéng - évo poAako, téed pot mov vrootpilel TNy avayEvvnon Tov puov Letd amd tpordvnot dHvaung
TPe&LOTOGg KoL TNV KOTATOAEUNOT TOV TOVOL SLOPOPETIKNG TPoéhevons. [ va mpogTodoste To dkpo WHENS Yo SovAeld,
TonoBeTHOTE TO 6TO Yuyelo Yo 1-2 dpec dote va méaer ) Beppokpacio Tov kot va Egkivnoete to pacdl yoéng. Mropsi emiong va
xpnoporondel ywpig Tponyovpevn Wwoén yo pacdl o gvaicOnta onpeio Tov GOUATOC.

22) Ivevpotikn (a€pa) KEPAAN — ¥PNGYLOTOLEITOL Y10 EVOL TOAD OTOAO HOGAL TV TO TEVIOUEV®V PUTK®V opddwv. Etvat davico
Yo LOGAE GTNV TEPLOYT| TOV 0GTMV KOl UTOPEL EMIoNG VoL €ivat EVOALOKTIKT TNG OTPOYYVANG GkpnS Yo Ttwo gvaictnta dtopa. Eivar
emiong eEoPETIKO Yo Eva YOAUPOTIKO HAGHL.

EI'XEIPIAIO XPHXTH:

1) ®6ption

- ®optiote MAMNPOS TV pnatapio (£0g &L OPES) TPV OO TNV TPMTY YPNON: CLVIESTE TOV TPOCAPUOYEN o€ [iat Tpila Toiyov Kat,
o1 cLVEYELR, cuVOEaTe To kahmdto USB otov mpocappoyéa kot to dAlo dkpo ot B0pa popTiong g pratapiog.

- MoMg ouvdebel n pratopio, to LED otopatovv va avafosfivouy Kot Topoptévouy TANP®S OVOLLEV.

- H miqpng eoption epoaviCetor 6tav 6Aa to. LED avapoofvouv Kot Tapapévouy mANpms ovoLUEV.

- H pmartapio propet va poptiotel 6€ 0m01001m0TE ENINESO PTOTOPIOG.

- Agv GLVIGTATOL 1) TAPNG OTOPOPTION TG HaTapiog 6To eninedo Tov kokkwvov LED.

2) Ipw amd ™ ypNoN, TPOETOLUACTE TO SEPUA 1) TOL AETTA POVYOL GTO HEPOG TOL HVAG TOL TTPOKELTAL VAL Yohapdaoel. H empdveia
oV Kkdvete pacal Tpénet va etvat oteyvn Kot kabopn.

3) Exkivnon: yvpiote 10 Stokdémtn oto Katw pépog g Aapng and to OFF oto ON. I'a va evepyomotoeTe 1| VoL OTEVEPYOTOMGETE
1 GLOKELY HOGAL, TOTNOTE TO KOVl Agttovpyiag.

4) AmevepyomooTe: YupioTe TO SL0KOTTN GTO KAT® HEPOG TNG AAP1C.

MQX NA XPHXIMOIIOIHXETE:

1) TomoBetiote TV KeQaAN pacdl: Avaloyo Le To. SIPOPETIKE LEPT XPNONG KoL TO. ATOTEAESHATA, EMAEETE TNV KATOAANAN KEQOAT
poodl. Kotd v eykotdotoon g kepoing pacdl, ewodyete v keon poodl anevbeiog otnv €080 TOL TGTOAOD HocAl Kot
tonoBetnote T oTobepd LEYPL TO TEAOG, MOTE VoL Etva 6TO 1510 €MIMESO e TN YPOULUT TNG KEPAANG HAGAL.

2) Xpnoyonomote t0 MOTOM HAcGl: €vePyomomoTe TO TOTOM, UeTaPeite oTNV KATIAMNAN Toyvtnto kou pubuicte v
KotAAANAN wieon. [Tiéote amaAid v ke@oA) Lachl TNV OLAd UMV Y10 VO YOALPDGETE, LETOKIVIOTE TNV 0PYE UTPOC-TIo® Kot
petd peivete ekel yio 30 devtepdienta apov Ppeite To evaicOnto ko movepévo onpeio. H 6An dwdicacio pocdl dev mpémetl va
vrepPaivet To 10 Aemtd. To 6mho Exel apket mieon. ATohyete T0 06TA, TIC APOPDCELS, TIG apTNPies Kot GAAN LEP.

YYNTHPHXH KAI KAGAPIZXMOX

- Tpapni&re €@ v ke@ol Laodl amevbeiog, cKOLTIoTE TO KEPAAL KOl TO GMLLA TOV TLGTOALOV, Kabapiote To mepiPAnpo pe

L0 EAQPPAOG VYPT LOAOKT TETGETO KO, GTY] GLVEYELD, YPNCLLOTOMGTE YOPTL Y10 VO TO GTEYVAOCETE.

- To mpoidv mpénel va puAdocetol o€ ENpo, Kodd aepllopevo kat pn dtafpmticd pépoc.

- Mn ypnoponoteite S1opoTiKG SLOADIOTO Y0 VO GKOVTIGETE T ONKN, StopopeTikd propet va tpokAndei actoyio Tov Tpoidvtog
N PAYIGLA TOV TPOIOVTOG, OTOYPOUATIGUOC.

- Kotd ) petapopd, 1o mpoidv mpémnet va 6TEPEDVETOL Kat Vo ToTofeTeitol amadd yio Ty amopuyn Pioiov kpadacudv,
GUYKPOVGNG, OVATPOTNG KOl TTAOCNG.

- Kotd v amobnkevon N ) petaxivnon, kobapiote 1o kou Tomobetnote 1o Eovd 610 KOuTi GLEKELAGING 1) 6TO KOVTL OO KEVONC.

MMPOEIAOIIOIHXEIX:

- o va peuwoete Tov kivouvo tpovpaticpol, niektporinéiog, Tupkaylds, PAAPNG Tov eEomiicpol 1 duciettovpylac, dtapdote
OAEG TIG ONUAVTIKEG TANPOPOPIES KOl TPOEWOOTOUWGELG TPV GO TN XPN oM.

- Amayopedetat avotnpd 1 xp1omn owtod Tov TPOIOVTOS 0md TPAVUATIES, aobeveig 1 avniikovg. e mepintmon Luikon
TPOVUATIGHOV, GUUPOVAEVTEITE YLOTPO TPV XPNGLOTONGETE T1) GUGKELT.

- M 10 ypnoylonoieite o€ Bpeypévo 1 Ppopko dépua. To 6mho pmopel va ypnoipomombel o pépn Tov KOAHTTOVTOL ATd POVYO.
H ocvokevn pocdl mpémnet va miéletonr TAve 6T0 GO KoL Vo LETOKLVEITOL amold HeTa&D S1popeTIKOV oNLEi®VY, KAVOVTOG oMo
og KaOe onpeio yu tepimov 60 devtepdremnta.

- Mnyv ypnotpomoteite 10 pocdl oe pEPT TOL COUATOG VM OO TO AAULO 1) G TEPLOYES e ArydTEpOVG pieg | ootd. H

ovoKkevn pumopel va ypnoonombei oe podakovg 16Tovg HoOvo 4 0 xpnotng dev acbaviel mdvo 1 dAreg avemBounteg

EVEPYELEC.

- Mnv pno1UOTOLEITE TN GUGKEVT| GE LEPT] TOV CMUATOG HE HOAMTES 1| €6V VITAPYEL TOVOG 1} AGVVNGTEG OVTIOPAGELS TOV GMUOTOG.
- Mnv Pobilete 0 Tpoidv G€ vEPO KoL PNV PNVETE TO VEPO VAL EIGYMPNTEL OTIG 0TES EE0EPIGLLOD TOV TPOTIOVTOC.

- M 10 kpotdte Kovid o€ oTId 1) Tnyég Oeppotnrag.

- Mnv netdte tn cLGKELY Kot ATOPVYETE TUYOIEC TTOGELG.

- Mnv amocuvopporoyeite 1 Tpomomoteite 1o mpoidv.

- Adytoda, Tpixeg M GALa LEPT TOL COUOTOG UTOPEl VO Tary1dELTOVY GTOV AEOVE Kl GTO oM UEPOG TNG KEPAANG Hachl.

- [Toud1d kGtm Tov 8 etdv dev mpémet va ypnotporolody T cuokevy. Ta moudid dev mpémet va ypnoipomolodyv, va kabapilovv 1

VO GUVINPOVV TN GLOKELT YWPIS TV emiPAeyn evnAikov.

- Atopo IOV TANPOVV OTOLONTOTE OO TG TaPAKATO TpolmoBécelg Oa Tpénel va cupfovievTovy Evav yoTpd Tpv
APNOLOTOMGOVV TN GUGKEVT] HaGAL:

£YKVEG YUVOIKEG, GTopo. te Pnotoddtn, dTops mov VroPANONKaY TPOGPATO GE YEPOVPYIKN EXEUPOOT, ATOUN LE EAOTTOLOTO
O6TOVOLAMKNG 6TAANG, apBpOGE®MV 1) 0GTAOV, ATONN TOV EYOVV EMTAOKEG TOV TPOKOAOVVTOL 0O GAAEG acBEVELEg (OTmG vevpomdDeio
M BA&PN Tov apeiPAnotpoetdons). H chyypovn exiotnpovikn £peuvo ENIKEVTIPOVETAL GTOV TPOGOLOPIGHO TG EMIOPACTG TOV
dovnTikov pacdl oe dropa pe £10kég mabnoels vyelag kot pmopel va teplopicet 1 va S1evpuvel To TEFI0 TV TPOAVOPEPOLLEVHV
avtevdeitewv. H mpaktikn sumepio éxet deilel 0T 0 ouvdvacog Bepameiog Kot dovnTikoD pacdl pmopel emiong va ypnopuedoel wg
€ldog Bepameiog o TOAAEG TEPTTMGELS. 20TOGO, Lo TETOw TPOGEYyLom o mpémetl va kabopileton kot va wapoyyEAveTan omd €101K0
ywtpd M Bepamevtn N va yivetar vrd kN enifreyn mapovsio Tovg.

- Amayopedetat ) Agrtovpyia avTol ToV TPOiOVTOC Y¥WPic TNV TomoBETNnon TG KEPOANG HooEl.



- Ilpw omd ™) gpnon, eréyére dv to mpoidv pmopet vo AelTovpyNoeeL Kavovikd oOpemva pe tn nébodo Aettovpyiog avtod
TOL gyyepdiov.

- [Ipwv amd kabe ypriomn, eEAEyXETE TPOGEKTIKE €4V 1) GLGKELN N TO AKPO dev Exovv VOGTEl {Ntd Kot LITopovV va
xpnoporonbodv kavovikd copemva Le tig nebddovg mov kabopilovrot oto eyyepido ypong.

- H Beppokpacio dopatiov tov tepipdiiovrog ypriong sivar 0-40°C.

- H Beppokpacio dopatiov tov mepipdiiovtog pdptiong ivar 0-40°C.

- O xpbvog ypnong g idtag BEong dev mpémet vo. vepPaivet To 60 devtepoOAenTaL.

- KaBopiote T cvokevn HETA TN Ypromn Yl VO ATOPVYETE T GLOGMPEVOT] VIOAELUUATOV OTT®S WBpdTOG 1) Almog.

- Amocvvdéete mavta To PopTIoT amd TV Tpila LETd TNV OAOKANPOON TG POPTIONG.

- Mnv ypnoipomoteite 1o mpoidv katd t eopTIoN.

MMAHPO®OPIEX XXETIKA ME TH MITATAPIA KAI TH XYXQPEYXH

- Kpatmote tig pnatapicg/emavopoptilopeves umatopieg LoKpLd omd Toidid.

- M amofnkevete Tig pratapieg/emovaeoptilopeveg pratapieg o e0KOAN TPOSRAGILN HEPT, KAOMG VIaPYEL KivELuVog

vo. katarofovv and modid 1 Katokidle. Xe mepintmon KaTdmoons, GVUPOVAELTEITE YIOTPO TO GUVTOUOTEPO dVVATO.

- O pratapieg/enavapoptilopeves pratapieg pe dtappon 1 {nud propei va Tpokarécovv eykavpota 6tav £pBovv oe exapn pe
70 O€PU, YU QVTO VO POPATE TAVTA KOTAAANAA TPOGTATEVTIKA YavTIo TV TG oy yileTe.

- Ot pmartapiec/emovapoptilopeves pmatapieg dev mpémet va PpayukukADOVOVTOL, VO 0TOGUVAPUOAOYOVVTOL 1) VO, TETLOVVTOL

oTN POTIE. YTapyet Kivduvog Ekpnéng!

- Ot ovvnOopéveg pratapieg g ypnong dev npémet va optilovral, yioti vedpyet kivovvog Expnéng! @oprilete povo Tig
pratapieg Tov Tpoopilovtorl yio avTd T0 GKOTO, YPNCLLOTOLOVTOS KOTOAANAO GOPTIOT.

- ®optioTe TIg pratapieg Tpv TG T0T0HETNOETE GTO TPOIOV

- O prartapieg mpénet va @optilovrar poévo vd v enifreyn evilka.

- Mnv avaptyvdete alkoAkég, TomkéS (AvOpaka-yenddpyvpog) Kot enavapoptilopeves (vikekiov-kadpiov) protapies.

- Mnv avapryviete moté véeg Kot TaMéEG pmataplec.

- Amayopedetan 1) Tapeorr) ota KaAddla Tpo@odociog - propel va wpokAndet Bpayvkdkimpa.

- Ot e€avtinpéves protopieg mpEMeL var apapovvToL amd T0 TPOiov.

- M mietdte Tig ypnoonomuéveg pmatapieg o pn tastvounuéve amoppippoto!

- Ot pmatapieg TPEMEL VO ATOPPITTOVTIOL GOUPMVO, LLE TOVG KOVOVIGLOVS Y10l TNV aTOppLyn ETIKIVOLVOV NAEKTPOVIKOV OTOPANTOV.
- Edv o1 protopieg dev anoppintoviar 6mctd, o1 emkivovves ovoieg Umopel va amoteAéGouy Kivauvo yia Ty avipmmivn vyeio 1
7o TepBaiiov. H avaxdxkiwon VAMKOV GUUBAAAEL GTN SLATHPTON TOV PVGIKOY TOPMV.

- Tomobeteite mavta T1¢ pratopies/emavapopTilopeves unatapies Le T 6OGTH TOAKOTTA (GUV/+ Kot pueiov/-).

[IAnpo@opies Yio TOVS KATAVAAMTEG GYETIKA PE TOV TPOTO YEPLGUOV TOV YPNCLUOTOUREVOV NAEKTPLKOD KOL AEKTPOVIKOD
eEomMopov:

Ta amopfAnta nhekTpicov Kot nAekTpovikod e£omiopol dev mpénet vo anoppintovron pali pe dAla owiokd amoppippoata. Avtodg o
gEomhMopdc 0o mpmel va GLAAEYETAL ETAEKTIKG, OTTMS VIOSEIKVOETAL OO TNV EXIGVUVATTOUEVT] GTLOVGT] - SIOLYPALLEVO TPOYOPOPO
doyeio amoppipupdTev. H un coppdpemeon pe Tov mopamive Kovove, Kot 1 0KOTOAANAT omoppuyt TOL XP1CYOTOUNUEVOL
eEOTMOOV PTOPEl VO, 0TOTEAEGEL ATEIAN Y10 TO PVOIKO TEPIPUALOV KOt TNV avOpOTIVY DYEIN O ATOTELEGHLOL TG TAPOVGTOG
emkivouvev eaptmudtov otov eEonAMod, OTmg: NAEKTPIKEG KOADILDGELS, TAAGTIKO, SLOKOTTEG KAT. TAV® 0o TNV e, aVTa
ta e&apripato Oa Tpémet va apapedovv, va cuileyxBovv kat va vtofAnboldv oe kKatdAnAn eneéepyacio and eEdIKEVIEVES
etarpeieg. H amoovvappordynomn tov ypnoyonompévou egomitopov povor cag eivor anapddextn. Ta vowokvpid dwodpopatilovv
ONUOVTIKO pOLO OTN GLUPOAN GTNV EMAVOYPTGLLOTOINGN KOl 0VAKTNON, CUUTEPIAAULBOVOLEVIG TG OVAKUKAWDONG OTOPPLULATOV
€EOMMOOV. AVTO EMLTVYYAVETOL 101G LEGM TNG EVEPYOD GUUUETOYNG GTO GUGTNLLO GLAAOYNG UTOPPULUATOV EEOTAGLLOV.



NL

Geachte heer/mevrouw, bedankt voor de aankoop van ons product!
Lees voor gebruik de onderstaande instructies
voor het juiste gebruik van het product. Bewaar deze handleiding ter referentie
toekomst en om de aanbevelingen ervan op te volgen, aangezien het niet naleven ervan een bedreiging kan vormen voor het leven of de
gezondheid.

Belangrijk: BEWAAR VOOR TOEKOMSTIG GEBRUIK!

- Lees dit voor gebruik volledig door en volg alle instructies in de handleiding.
- Gebruik het product niet als een onderdeel ontbreekt of beschadigd is.

- Bewaar deze instructies voor toekomstig gebruik.

SPECIFICATIE:

* Kleur: zwart.

* Vermogen: 45W.

* Nominale motorspanning: 12V.

* Batterijtype: lithiumbatterij (Li-lon).

* Capaciteit: 2500 mAh.

* Oplaadtijd: 120 min.

» Werktijd: 6 uur.

 Afmetingen (lengte/breedte/hoogte): 25 x 18 x 7 cm.
* Kabellengte: 100 cm.

KENMERKEN:

De stimulator maakt continu gebruik mogelijk, tot 6 uur op één lading. De prestaties zijn van het hoogste niveau. Zorg voor een goede
spierregeneratie - met het pistool kunt u thuis masseren, zonder dat u voortdurend een fysiotherapeut hoeft te bezoeken. Het zal spierpijn, stijtheid en
pijn verlichten. Het heeft maar liefst 30 niveaus van massage-intensiteit. Dit is een zeer groot bereik waarmee u de snelheid individueel kunt
aanpassen aan de spieren waarin u hem wilt gebruiken. Het pistool heeft een duidelijk display dat een bepaald niveau weergeeft, zodat je constante
controle hebt. De intensiteit van het werk wordt gewijzigd met behulp van een gevoelig aanraakpaneel. Raak het gewoon zachtjes aan - u hoeft het
niet te forceren om de modus te wijzigen. Elke spiergroep heeft passende prikkels nodig en dankzij 10 verschillende tips is het mogelijk om met veel
spieren te werken, zelfs die welke moeilijk toegankelijk zijn. Het apparaat is gemaakt van materialen van de beste kwaliteit. Hij ligt perfect in de
hand, de plaats waar we hem vasthouden is bedekt met een antislipstructuur die voorkomt dat hij tijdens de procedure wegglijdt. De set is verpakt in
een praktische koffer/koffer met handvat en aan de binnenkant bevindt zich een inzetstuk met speciaal reliéf voor elk van de elementen van de set.
Aan de andere kant bevindt zich een gaasvak waarin u bijvoorbeeld trainingsmateriaal kunt opbergen. Dankzij de koffer kunt u de set meenemen op
reis en is hij gemakkelijk te vervoeren voor mobiele fysiotherapeuten.

INBEGREPEN:
- Geval.

* Pistool.

* USB-kabel.

* Oplader.

* 12 tips.

DEELBESCHRIJVING (ZIE PAGINA 2):

1) Massagepistoollichaam

2) Massagekop

3) Aan/uit-knop

4) Knop voor versnelling

5) Percentage batterijgebruik

6) Weergavescherm

7) Sleutel voor neerwaartse versnelling

8) Druksensor

9) Batterij-indicator

10) Oplaadkabel

11) Balmassagekop - geschikt voor spiergroepen zoals billen en dijen.

12) U-vormige massagekop - geschikt voor massage van de schouderwervelkolom.

13) D-vormige massagekop - Voor het ontspannen en vormgeven van de spieren in alle delen van het lichaam.

14) Gebogen massagekop - ontspannende massage van de arm- en beenspieren.

15) Schokabsorberende massagekop - geschikt voor het beinvloeden van diepe weefsels zoals de meridiaangewrichten van de hand.

16) Vlakke warmte voor massage - ontspanning en vorming van spieren in alle delen van het lichaam.

17) Tandenmassagekop - Aanbrengen op nek, buik, armen en benen om vetmasserende acupunctuurpunten te elimineren.

18) Torenmassagekop - geschikt voor vrouwen met kleine kuit-, buik- en armspieren.

19) Conische massagekop - geschikt voor nauwkeurige massage van pijnpunten.

20) T-vormige massagekop - geschikt voor het modelleren van massage van alle benen.

21) Koelkop - een zachte geltip die de spierregeneratie ondersteunt na kracht- of hardlooptraining en de strijd tegen pijn van verschillende
oorsprong. Om de koeltip voor te bereiden op het werk, plaatst u deze 1-2 uur in de koelkast, zodat de temperatuur daalt en u met de verkoelende
massage kunt beginnen. Het kan ook zonder voorafgaande koeling worden gebruikt om gevoelige delen van het lichaam te masseren.

22) Pneumatische (lucht)kop — gebruikt voor een zeer zachte massage van de meest gespannen spiergroepen. Het is ideaal voor het masseren van het
botgebied en kan ook een alternatief zijn voor de ronde punt voor gevoeligere mensen. Het is ook heerlijk voor een ontspannende massage.



GEBRUIKERSHANDLEIDING:

1) Opladen

* Laad de batterij volledig op (tot zes uur) voor het eerste gebruik: steek de adapter in een stopcontact, sluit vervolgens de USB-kabel aan op de
adapter en het andere uiteinde op de oplaadpoort van de batterij.

* Zodra de batterij is aangesloten, stoppen de LED's met knipperen en blijven ze volledig branden.

* Volledige lading wordt aangegeven wanneer alle LED's knipperen en volledig verlicht blijven.

* De batterij kan op elk batterijniveau worden opgeladen.

* Het wordt niet aanbevolen om de batterij volledig te ontladen tot het niveau van de rode LED.

2) Bereid voor gebruik de huid of dunne kleding voor op het deel van de spier dat moet worden ontspannen. Het gemasseerde oppervlak moet droog
en schoon zijn.

3) Starten: draai de schakelaar aan de onderkant van de handgreep van UIT naar AAN. Om het massageapparaat aan of uit te zetten, drukt u op de
aan/uit-knop.

4) Uitschakelen: draai aan de schakelaar aan de onderkant van de handgreep.

HOE TE GEBRUIKEN:

1) Installeer de massagekop: Kies de juiste massagekop, athankelijk van de verschillende gebruiksonderdelen en effecten. Wanneer u de
massagekop installeert, steekt u de massagekop rechtstreeks in de uitlaat van het massagepistool en steekt u deze stevig helemaal in, zodat deze
gelijk ligt met de lijn van de massagekop.

2) Gebruik het massagepistool: zet het pistool aan, schakel naar de juiste versnelling en pas de juiste druk aan. Druk de massagekop zachtjes tegen
de spiergroep om te ontspannen, beweeg hem langzaam heen en weer en blijf daar 30 seconden nadat u de gevoelige en zere plek heeft gevonden.
Het gehele massageproces mag niet langer duren dan 10 minuten. Het pistool heeft voldoende druk. Vermijd botten, gewrichten, slagaders en andere
delen.

ONDERHOUD EN REINIGING

* Trek de massagekop er direct uit, veeg de kop en het pistoollichaam af, reinig de behuizing met een licht vochtige, zachte handdoek en gebruik
vervolgens papier om deze te drogen.

* Het product moet worden opgeslagen op een droge, goed geventileerde en niet-corrosieve plaats.

* Gebruik geen bijtende oplossingen om de behuizing af te vegen, anders kan dit defecten aan het product, barsten of verkleuring van het product
veroorzaken.

* Tijdens transport moet het product worden vastgezet en voorzichtig worden geplaatst om hevige trillingen, botsingen, kantelen en vallen te
voorkomen.

* Als u het opbergt of verplaatst, maak het dan schoon en plaats het terug in de verpakkingsdoos of opbergdoos.

WAARSCHUWINGEN:

» Om het risico op letsel, elektrische schokken, brand, schade aan apparatuur of onjuiste bediening te verminderen, dient u voor gebruik alle
belangrijke informatie en waarschuwingen te lezen.

* Het is ten strengste verboden dit product te gebruiken door gewonden, zieken of minderjarigen. Raadpleeg bij spierletsel een arts voordat u het
apparaat gebruikt.

* Niet gebruiken op een natte of vuile huid. Het pistool kan worden gebruikt op plaatsen die bedekt zijn door kleding. De stimulator moet tegen het
lichaam worden gedrukt en voorzichtig tussen verschillende punten worden bewogen, waarbij u op elk punt ongeveer 60 seconden pauzeert.

*» Gebruik het massageapparaat niet op delen van het lichaam boven de nek of op plaatsen met minder spieren of botten. Het apparaat mag alleen op
zachte weefsels worden gebruikt als de gebruiker geen pijn of andere bijwerkingen ervaart.

* Gebruik het apparaat niet op lichaamsdelen met blauwe plekken of als u pijn of ongewone lichaamsreacties ervaart.

» Dompel het product niet onder in water en zorg ervoor dat er geen water in de ventilatiegaten van het product terechtkomt.

* Verwijderd houden van vuur en warmtebronnen.

* Gooi het apparaat niet en voorkom onbedoelde valpartijen.

* Haal het product niet uit elkaar en breng er geen wijzigingen in aan.

* Vingers, haar of andere lichaamsdelen kunnen bekneld raken in de schacht en achterkant van de massagekop.

» Kinderen jonger dan 8 jaar mogen het apparaat niet gebruiken. Kinderen mogen het apparaat niet gebruiken, schoonmaken of onderhouden zonder
toezicht van volwassenen.

* Mensen die aan een van de volgende voorwaarden voldoen, moeten een arts raadplegen voordat ze het massageapparaat gebruiken: zwangere
vrouwen, mensen met een pacemaker, mensen die onlangs een operatie hebben ondergaan, mensen met wervelkolom-, gewrichts- of botdefecten,
mensen met complicaties veroorzaakt door andere ziekten ( zoals neuropathie of schade aan het netvlies); modern wetenschappelijk onderzoek richt
zich op het bepalen van de impact van vibratiemassage op mensen met speciale gezondheidsproblemen en kan de reikwijdte van de bovengenoemde
contra-indicaties beperken of uitbreiden. Uit praktijkervaring is gebleken dat de combinatie van behandeling en vibratiemassage in veel
omstandigheden ook als therapievorm kan dienen. Een dergelijke aanpak moet echter worden bepaald en voorgeschreven door een gespecialiseerde
arts of therapeut, of onder speciaal toezicht in hun aanwezigheid worden uitgevoerd.

* Het is verboden dit product te gebruiken zonder dat de massagekop is geinstalleerd.

« Controleer voor gebruik of het product normaal kan werken volgens de bedieningsmethode in deze handleiding.

* Controleer voor elk gebruik zorgvuldig of het apparaat of de tip onbeschadigd is en normaal kan worden gebruikt volgens de methoden die in de
gebruikershandleiding zijn gespecificeerd.

* De kamertemperatuur van de gebruiksomgeving bedraagt 0-40°C.

* De kamertemperatuur van de oplaadomgeving is 0-40°C.

* De gebruikstijd van dezelfde locatie mag niet langer zijn dan 60 seconden.

* Maak uw apparaat na gebruik schoon om de ophoping van resten zoals zweet of vet te voorkomen.

» Koppel de oplader altijd los nadat het opladen is voltooid.

* Gebruik het product niet tijdens het opladen.



INFORMATIE OVER BATTERIJ EN ACCUMULATIE

* Houd batterijen/oplaadbare batterijen buiten het bereik van kinderen.

» Bewaar batterijen/oplaadbare batterijen niet op gemakkelijk bereikbare plaatsen, aangezien er een risico bestaat dat ze door kinderen of huisdieren
kunnen worden ingeslikt. Raadpleeg bij inslikken zo snel mogelijk een arts.

* Lekkende of beschadigde batterijen/oplaadbare batterijen kunnen bij contact met de huid brandwonden veroorzaken. Draag daarom altijd geschikte
beschermende handschoenen als u deze aanraakt.

« Batterijen/oplaadbare batterijen mogen niet worden kortgesloten, gedemonteerd of in vuur worden geworpen. Er bestaat explosiegevaar!

» Gewone wegwerpbatterijen mogen niet worden opgeladen, omdat deze kunnen ontploffen! Laad accu's die hiervoor bedoeld zijn uitsluitend op met
een geschikte oplader.

* Laad de batterijen op voordat u ze in het product plaatst

* Oplaadbare batterijen mogen alleen onder toezicht van volwassenen worden opgeladen.

* Gebruik geen alkalische, standaard (koolstof-zink) en oplaadbare (nikkel-cadmium) batterijen door elkaar.

* Meng nooit nieuwe en oude batterijen door elkaar.

* Het is verboden de voedingskabels te verstoren; dit kan kortsluiting veroorzaken.

* Lege batterijen moeten uit het product worden verwijderd.

* Gooi gebruikte batterijen niet bij het ongesorteerde afval!

* Batterijen moeten worden weggegooid in overeenstemming met de richtlijnen voor het verwijderen van gevaarlijk elektronisch afval.

* Als batterijen niet op de juiste manier worden afgevoerd, kunnen gevaarlijke stoffen een risico vormen voor de menselijke gezondheid of het
milieu. Het recyclen van materialen draagt bij aan het behoud van natuurlijke hulpbronnen.

* Plaats batterijen/accu's altijd met de juiste polariteit (plus/+ en min/-).

Informatie voor consumenten over de omgang met gebruikte elektrische en elektronische apparatuur:

Afgedankte elektrische en elektronische apparatuur mag niet samen met ander huishoudelijk afval worden weggegooid. Dergelijke apparatuur moet
selectief worden ingezameld, zoals aangegeven door de bijgevoegde markering - doorgestreepte afvalcontainer op wielen. Het niet naleven van de
bovenstaande regel en het onjuist weggooien van gebruikte apparatuur kan een bedreiging vormen voor de natuurlijke omgeving en de menselijke
gezondheid als gevolg van de aanwezigheid van gevaarlijke componenten in de apparatuur, zoals: elektrische bedrading, plastic, schakelaars, enz.
Om de boven de bedreiging moeten deze componenten worden verzameld en op de juiste manier worden verwerkt door gespecialiseerde bedrijven.
Het zelf demonteren van gebruikte apparatuur is onaanvaardbaar. Huishoudens spelen een belangrijke rol bij het bijdragen aan hergebruik en
terugwinning, inclusief recycling van afgedankte apparatuur. Dit gebeurt met name door actieve deelname aan het inzamelingssysteem voor
afgedankte apparatuur.



DA

Kezere hr/fru, tak fordi du har kebt vores produkt!
For brug, bedes du lzese instruktionerne nedenfor
for korrekt brug af produktet. Gem venligst denne manual til reference
fremtid og felge dens anbefalinger, da manglende overholdelse kan udgere en trussel mod liv eller helbred.

Vigtigt: BEMERK TIL FREMTIDIG REFERENCE!

- Laes venligst grundigt for brug og felg alle instruktionerne i manualen.
- Brug ikke produktet, hvis en del mangler eller er beskadiget.

- Gem venligst disse instruktioner til fremtidig reference.

SPECIFIKATION:

* Farve: sort.

« Effekt: 45W.

* Motorens merkespanding: 12V.

« Batteritype: lithiumbatteri (Li-lon).

* Kapacitet: 2500 mah.

* Opladningstid: 120 min.

* Arbejdstid: 6 timer.

» Mél (leengde/bredde/hgjde): 25 x 18 x 7cm.
* Kabelleengde: 100 cm.

KARAKTERISTISK:

Massageapparatet tillader kontinuerlig drift, op til 6 timer pa én opladning. Dens ydeevne er pa hgjeste niveau. Pas pé ordentlig muskelregenerering -
pistolen giver dig mulighed for at massere derhjemme uden behov for konstante besog hos en fysioterapeut. Det vil lindre muskelemhed, stivhed og
smerte. Den har s mange som 30 niveauer af massageintensitet. Dette er et meget stort omrade, der giver dig mulighed for individuelt at tilpasse
hastigheden til de muskler, den skal bruges i. Pistolen har et tydeligt display, der viser et givent niveau, s& du har konstant kontrol. Intensiteten af
arbejdet @®ndres ved hjlp af et folsomt bereringspanel, bare ror det forsigtigt - du behever ikke tvinge det til at @ndre tilstanden. Hver muskelgruppe
kreever passende stimuli, og takket veere 10 forskellige spidser er det muligt at arbejde med mange muskler, ogsa dem der er svare at fa adgang til.
Enheden er lavet af materialer af den bedste kvalitet. Den ligger perfekt i hdnden, stedet hvor vi holder den er deekket af en anti-slip struktur, der
forhindrer den i at glide under proceduren. Sattet er pakket i en praktisk kuffert/kuffert med héndtag, og indeni er der en indsats med speciel
preegning til hvert af sattets elementer. Pa den anden side er der et mesh-rum, der giver dig mulighed for at pakke f.eks. Etuiet vil give dig mulighed
for at tage seettet med dig, nér du rejser, og det vil veere nemt at transportere for mobile fysioterapeuter.

INKLUDERET:
- Sag.

* Pistol.

» USB-kabel.

* Oplader.

* 12 tips.

DELBESKRIVELSE (SE SIDE 2):

1) Massage pistolens krop
2) Massagehoved

3) Teend/sluk-knap
4) Gear op knap

5) Batteriforbrugsprocent

6) Skerm

7) Ned gear nogle

8) Trykfoler

9) Batteriindikator

10) Ladekabel

11) Kuglemassagehoved - velegnet til muskelgrupper som balder og lar.

12) U-formet massagehoved - velegnet til skulderrygmassage.

13) D-formet massagehoved - Til afspeending og formning af muskler i alle dele af kroppen.

14) Buet massagehoved - afslappende massage af arm- og benmuskler.

15) Stedabsorberende massagehoved - velegnet til at pavirke dybe veev som f.eks. handens meridianled.

16) Flad varme til massage - afspaending og formning af muskler i alle dele af kroppen.

17) Tandmassagehoved - Pafer pa nakke, mave, arme og ben for at eliminere fedtmasserende akupunkturpunkter.

18) Tarnmassagehoved - velegnet til kvinder med sma leeg-, mave- og armmuskler.

19) Konisk massagehoved - velegnet til preecis massage af smertepunkter.

20) T-formet massagehoved - velegnet til modellering af massage af alle ben.

21) Kelehoved - en bled gelspids, der understetter muskelregenerering efter styrke- eller lebetraening og bekeempelse af smerter af forskellig
oprindelse. For at forberede kelespidsen til arbejde skal du stille den i keleskabet i 1-2 timer, sé dens temperatur falder, og du kan starte
kelemassagen. Den kan ogsa bruges uden forudgéende afkeling til at massere sarte dele af kroppen.

22) Pneumatisk (luft)hoved — bruges til en meget blid massage af de mest spaendte muskelgrupper. Den er ideel til at massere knogleomradet og kan
ogsa vaere et alternativ til den runde spids for mere sensitive mennesker. Den er ogsé fantastisk til en afslappende massage.



BRUGERVEJLEDNING:

1) Opladning

* Oplad batteriet helt (op til seks timer) for forste brug: Set adapteren i en stikkontakt, tilslut derefter USB-kablet til adapteren og den anden ende til
batteriopladningsporten.

* Nar batteriet er tilsluttet, holder LED'erne op med at blinke og forbliver fuldt oplyst.

* Fuld opladning indikeres, nar alle LED'er blinker og forbliver fuldt oplyste.

* Batteriet kan oplades pa et hvilket som helst batteriniveau.

* Det anbefales ikke at aflade batteriet helt til niveauet for den rede LED.

2) For brug skal du forberede huden eller det tynde tej pé den del af musklen, der skal afspendes. Den masserede overflade skal vare tor og ren.
3) Start: Drej kontakten i bunden af héndtaget fra OFF til ON. Tryk pé teend/sluk-knappen for at teende eller slukke for massageapparatet.

4) Sluk: Drej kontakten i bunden af handtaget.

SADAN BRUGER DU:

1) Installer massagehovedet: Velg det passende massagehoved i henhold til forskellige dele af brug og effekter. Nar du installerer massagehovedet,
skal du indsatte massagehovedet direkte i udgangen pa massagepistolen og stte det fast hele vejen, sé det flugter med massagehovedets linje.

2) Brug massagepistolen: Taend for pistolen, skift til det passende gear og juster det passende tryk. Tryk forsigtigt massagehovedet mod
muskelgruppen for at slappe af, flyt det langsomt frem og tilbage, og bliv der i 30 sekunder, efter du har fundet det folsomme og emme sted. Hele
massageprocessen ber ikke overstige 10 minutter. Pistolen har nok tryk. Undgé knogler, led, arterier og andre dele.

VEDLIGEHOLDELSE OG RENGORING

* Traek massagehovedet direkte ud, tor hovedet og pistolhuset af, renger huset med et let fugtigt bledt handklaede, og brug derefter papir til at torre
det.

* Produktet skal opbevares pa et tort, godt ventileret og ikke-ztsende sted.

* Brug ikke @tsende oplesninger til at torre kabinettet af, da det ellers kan forarsage produktfejl eller produkt revner, misfarvning.

* Ved transport skal produktet sikres og placeres forsigtigt for at forhindre voldsomme vibrationer, kollision, valtning og tab.

* Ved opbevaring eller flytning bedes du rengere den og laegge den tilbage i emballagen eller opbevaringsboksen.

ADVARSLER:

* For at reducere risikoen for personskade, elektrisk sted, brand, beskadigelse af udstyr eller forkert betjening, skal du lese alle vigtige oplysninger
og advarsler for brug.

* Det er strengt forbudt at bruge dette produkt af sérede, syge eller mindrearige. I tilfaelde af muskelskade skal du konsultere en laege, for du bruger
enheden.

» M4 ikke bruges pa véd eller snavset hud. Pistolen kan bruges pé steder, der er deekket af teoj. Massageapparatet skal presses mod kroppen og
forsigtigt flyttes mellem forskellige punkter, og holde pause ved hvert punkt i ca. 60 sekunder.

* Brug ikke massageapparatet pa dele af kroppen over nakken eller i omrader med feerre muskler eller knogler. Enheden mé kun bruges pa bledt
vaev, hvis brugeren ikke oplever smerter eller andre bivirkninger.

* Brug ikke enheden pé kropsdele med blad merker, eller hvis du oplever smerter eller usaedvanlige kropsreaktioner.

* Nedsank ikke produktet i vand, og lad ikke vand komme ind i produktets ventilationshuller.

* Holdes vak fra ild og varmekilder.

+ Smid ikke enheden og undga utilsigtede fald.

* Produktet m4 ikke skilles ad eller modificeres.

* Fingre, har eller andre kropsdele kan blive fanget i skaftet og bagsiden af massagehovedet.

* Born under 8 ar ma ikke bruge enheden. Bern ma ikke bruge, rengare eller vedligeholde apparatet uden opsyn af en voksen.

* Personer, der opfylder en af folgende betingelser, ber konsultere en laege, for de bruger massageapparatet: gravide kvinder, personer med
pacemaker, personer, der for nylig er blevet opereret, personer med rygsejle-, led- eller knogledefekter, personer med komplikationer forarsaget af
andre sygdomme ( sdsom neuropati eller nethindeskade); moderne videnskabelig forskning fokuserer pa at bestemme virkningen af
vibrationsmassage pa mennesker med serlige helbredstilstande og kan begranse eller udvide omfanget af de ovennavnte kontraindikationer.
Praktisk erfaring har vist, at kombinationen af behandling og vibrationsmassage ogsa kan tjene som en form for terapi under mange omstendigheder.
En sédan tilgang ber dog fastlegges og bestilles af en speciallege eller terapeut eller udferes under serligt opsyn i deres tilstedevarelse.

* Det er forbudt at betjene dette produkt uden at massagehovedet er installeret.

* For brug, bedes du kontrollere, om produktet kan fungere normalt i henhold til betjeningsmetoden i denne vejledning.

* For hver brug skal du omhyggeligt kontrollere, at enheden eller spidsen er ubeskadiget og kan bruges normalt i overensstemmelse med de metoder,
der er specificeret i brugervejledningen.

* Rumtemperaturen i brugsmiljeet er 0-40°C.

* Rumtemperaturen i lademiljoet er 0-40°C.

* Brugstiden for det samme sted bar ikke overstige 60 sekunder.

* Renger venligst din enhed efter brug for at undgé ophobning af rester sdsom sved eller fedt.

* Tag altid stikket ud af opladeren, nér opladningen er fuldfort.

* Brug ikke produktet under opladning.



OPLYSNINGER VEDRORENDE BATTERI OG AKKUMULERING

* Hold batterier/genopladelige batterier vaek fra bern.

* Opbevar ikke batterier/genopladelige batterier pa let tilgengelige steder, da der er risiko for, at de kan blive slugt af bern eller keledyr. Ved
indtagelse, sog leege sé hurtigt som muligt.

« Utaette eller beskadigede batterier/genopladelige batterier kan forarsage forbraendinger, nar de kommer i kontakt med huden, sa brug altid passende
beskyttelseshandsker, nar du rerer ved dem.

« Batterier/genopladelige batterier ma ikke kortsluttes, skilles ad eller kastes i ild. Der er risiko for eksplosion!

» Almindelige engangsbatterier ber ikke oplades, da de kan eksplodere! Oplad kun batterier beregnet til dette formél med en passende oplader.

* Oplad batterierne, for du s®tter dem i produktet

* Genopladelige batterier ber kun oplades under opsyn af voksne.

* Bland ikke alkaliske, standard- (kulstof-zink) og genopladelige (nikkel-cadmium) batterier.

* Bland aldrig nye og gamle batterier.

* Det er forbudt at forstyrre stremforsyningskablerne - det kan forarsage kortslutning.

* Opbrugte batterier skal fjernes fra produktet.

+ Smid ikke brugte batterier i usorteret affald!

« Batterier skal bortskaffes i overensstemmelse med retningslinjerne for bortskaffelse af farligt elektronisk affald.

* Hvis batterier ikke bortskaffes korrekt, kan farlige stoffer udgere en risiko for menneskers sundhed eller miljoet. Genbrug af materialer bidrager til
bevarelsen af naturressourcer.

* Indsaet altid batterier/genopladelige batterier med den korrekte polaritet (plus/+ og minus/-).

Information til forbrugere om, hvordan man handterer brugt elektrisk og elektronisk udstyr:

Affald af elektrisk og elektronisk udstyr ma ikke bortskaffes sammen med andet husholdningsaffald. Sadant udstyr ber indsamles selektivt, som
angivet af den vedhaftede markering - overstreget affaldsbeholder pa hjul. Manglende overholdelse af ovenstaende regel og ukorrekt bortskaffelse af
brugt udstyr kan udgere en trussel mod det naturlige miljo og menneskers sundhed som folge af tilstedevaerelsen af farlige komponenter i udstyret,
sasom: elektriske ledninger, plastik, afbrydere osv. For at undgé ovenstdende trussel, bar disse komponenter indsamles og behandles korrekt af
specialiserede virksomheder. Det er uacceptabelt selv at skille brugt udstyr ad. Husholdninger spiller en vigtig rolle i at bidrage til genbrug og
nyttiggerelse, herunder genanvendelse af affaldet udstyr. Dette sker is@r gennem aktiv deltagelse i renovationssystemet.



PT

Estimado senhor/senhora, obrigado por ter adquirido o nosso produto!
Antes de utilizar, leia as instru¢des abaixo
para o uso adequado do produto. Guarde este manual para consulta
futuro e seguir as suas recomendagdes, pois 0 incumprimento pode representar uma ameaca para a vida ou para a saude.

Importante: GUARDE PARA REFERENCIA FUTURA!

- Leia completamente antes de utilizar e siga todas as instrugdes contidas no manual.
- Nao utilize o produto se alguma pega estiver em falta ou danificada.

- Guarde estas instrugdes para referéncia futura.

ESPECIFICACAO:

* Cor: preto.

* Poténcia: 45W.

* Tensdo nominal do motor: 12V.

* Tipo de bateria: bateria de litio (Li-lon).

* Capacidade: 2500mAbh.

» Tempo de carregamento: 120 min.

* Tempo de trabalho: 6 horas.

* Dimensdes (comprimento/largura/altura): 25 x 18 x 7cm.
» Comprimento do cabo: 100 cm.

CARACTERISTICA:

O massajador permite um funcionamento continuo, até 6 horas com uma carga. O seu desempenho esta no mais alto nivel. Cuide da regeneragéo
muscular adequada - a pistola permitird massajar em casa, sem necessidade de visitas constantes ao fisioterapeuta. Aliviara dores musculares, rigidez
e dor. Possui até 30 niveis de intensidade de massagem. Esta ¢ uma gama muito ampla que permite ajustar individualmente a velocidade aos
musculos em que vai ser utilizada. A arma tem um display claro que mostra um determinado nivel, para que tenha um controlo constante. A
intensidade do trabalho ¢ alterada através de um painel sensivel ao toque, basta tocar suavemente - néo ¢ necessario for¢a-lo para alterar o modo.
Cada grupo muscular requer estimulos adequados e gragas a 10 dicas diferentes € possivel trabalhar varios miisculos, mesmo os de dificil acesso. O
dispositivo ¢ feito de materiais da melhor qualidade. Cabe perfeitamente na méo, o local onde o seguramos ¢ coberto por uma estrutura
antiderrapante que evita que escorregue durante o procedimento. O conjunto é acondicionado numa pratica mala/mala com pega, existindo no seu
interior um encarte com um relevo especial para cada um dos elementos do conjunto. Do outro lado, existe um compartimento de rede que permite

guardar, por exemplo, materiais de formagdo. A mala permitira que leve o conjunto em viagens e sera facil de transportar para os fisioterapeutas
moveis.

INCLUIDO:
- Caso.

« Pistola.

* Cabo USB.
* Carregador.
12 dicas.

DESCRICAO DA PECA (VER PAGINA 2):

1) Corpo da pistola de massagem

2) Cabeca de massagem

3) Botéo de ligar / desligar

4) Botdo de engrenagem

5) Percentagem de utilizag@o da bateria

6) Ecra de exibicao

7) Interruptor de marcha para baixo

8) Sensor de pressao

9) Indicador de bateria

10) Cabo de carregamento

11) Cabega de massagem com bola - adequada para grupos musculares como os gliteos e as coxas.

12) Cabeca de massagem em forma de U - adequada para massagem na coluna dos ombros.

13) Cabeca de massagem em forma de D - Para relaxar e modelar os musculos de todas as partes do corpo.

14) Cabeca de massagem curva - massagem relaxante dos mtisculos dos bragos e das pernas.

15) Cabeca de massagem com absor¢do de choque - adequada para afetar tecidos profundos, como as articulagdes dos meridianos da mao.

16) Calor plano para massagem - relaxamento e modelagdo dos musculos de todas as partes do corpo.

17) Cabega para Massagem de Dentes - Aplique no pescogo, abdomen, bragos e pernas para eliminar a gordura, massajando os pontos de
acupuntura.

18) Cabega de massagem em torre - adequada para mulheres com musculos pequenos da barriga da perna, abdominais e bragos.

19) Cabeca de massagem conica - adequada para massagem precisa de pontos dolorosos.

20) Cabega de massagem em forma de T - adequada para modelar massagem em todas as pernas.

21) Cabega de arrefecimento - uma ponta macia de gel que auxilia na regeneragdo muscular apos treino de forga ou corrida e no combate a dores de
diversas origens. Para preparar a ponta refrescante para o trabalho, coloque-a no frigorifico durante 1 a 2 horas para que a sua temperatura desca e
possa iniciar a massagem refrescante. Também pode ser utilizado sem arrefecimento prévio para massajar partes delicadas do corpo.

22) Cabega pneumatica (ar) — utilizada para uma massagem muito suave dos grupos musculares mais tensos. E ideal para massajar a zona 6ssea e
pode também ser uma alternativa a ponta redonda para pessoas mais sensiveis. Também ¢é 6timo para uma massagem relaxante.



MANUAL DO UTILIZADOR:

1) Carregando

« Carregue totalmente a bateria (até seis horas) antes da primeira utilizag@o: ligue o adaptador a uma tomada de parede e, em seguida, ligue o cabo
USB ao adaptador e a outra extremidade a porta de carregamento da bateria.

* Assim que a bateria estiver ligada, os LEDs param de piscar ¢ permanecem totalmente acesos.

* A carga completa ¢ indicada quando todos os LEDs piscam e permanecem totalmente acesos.

* A bateria pode ser carregada em qualquer nivel de bateria.

* Nio é recomendado descarregar completamente a bateria até ao nivel do LED vermelho.

2) Antes de usar, prepare a pele ou a roupa fina na parte do miisculo a relaxar. A superficie massajada deve estar seca e limpa.

3) Arranque: rode o interruptor na parte inferior da manivela de OFF para ON. Para ligar ou desligar o massajador, pressione o botdo de
alimentagdo.

4) Desligue: rode o interruptor na parte inferior do manipulo.

COMO UTILIZAR:

1) Instale a cabega de massagem: De acordo com as diferentes partes de utilizagéo e efeitos, escolha a cabeca de massagem adequada. Ao instalar a
cabecga de massagem, insira-a diretamente na saida da pistola de massagem e insira-a firmemente até que fique nivelada com a linha da cabeca de
massagem.

2) Utilize a pistola de massagem: ligue a pistola, mude para a mudanga adequada e ajuste a pressdo adequada. Pressione suavemente a cabega de
massagem contra o grupo muscular a relaxar, mova-a lentamente para a frente e para tras e permanega assim durante 30 segundos apds encontrar o
ponto sensivel e doloroso. Todo o processo de massagem ndo deve ultrapassar os 10 minutos. A arma tem pressao suficiente. Evite ossos,
articulagdes, artérias e outras partes.

MANUTENCAO E LIMPEZA

* Retire diretamente a cabeca de massagem, limpe a cabecga e o corpo da pistola, limpe a caixa com uma toalha macia ligeiramente htimida e, em
seguida, utilize papel para a secar.

* O produto deve ser armazenado em local seco, bem ventilado e ndo corrosivo.

* Nao utilize solugdes corrosivas para limpar a caixa, caso contrario podera provocar a falha do produto ou fissuras e descoloragéo do produto.

* Durante o transporte, o produto deve ser preso e colocado com cuidado para evitar vibragdes violentas, colisdes, tombamento e queda.

* Quando armazenar ou transportar, limpe-o e volte a colocé-lo na caixa de embalagem ou na caixa de armazenamento.

AVISOS:

* Para reduzir o risco de ferimentos, choque elétrico, incéndio, danos no equipamento ou funcionamento inadequado, leia todas as informacgdes e
avisos importantes antes de utilizar.

« E estritamente proibido o uso deste produto por feridos, doentes ou menores. Em caso de lesdo muscular, consulte um médico antes de utilizar o
aparelho.

* Nio utilize sobre a pele molhada ou suja. A arma pode ser utilizada em locais cobertos por roupa. O massajador deve ser pressionado contra o
corpo e movido suavemente entre diferentes pontos, parando em cada ponto durante cerca de 60 segundos.

* Nio utilize 0 massajador em partes do corpo acima do pescogo ou em zonas com menos musculos ou 0ssos. O dispositivo s6 pode ser utilizado em
tecidos moles se o utilizador ndo sentir dor ou outras reagdes adversas.

* Nio utilize o dispositivo em partes do corpo com hematomas ou se sentir dor ou reagdes corporais invulgares.

* Nao mergulhe o produto em a4gua nem permita que a 4gua entre nos orificios de ventilagdo do produto.

» Manter afastado do fogo e de fontes de calor.

* Nio atire o aparelho e evite quedas acidentais.

* Nao desmonte nem modifique o produto.

* Os dedos, o cabelo ou outras partes do corpo podem ficar presos na haste e na parte traseira da cabega de massagem.

* As criangas com menos de 8 anos ndo devem utilizar o dispositivo. As criangas ndo devem utilizar, limpar ou fazer a manutengéo do aparelho sem
a supervisdo de um adulto.

* As pessoas que retinam alguma das seguintes condigdes devem consultar um médico antes de utilizar o massajador: mulheres gravidas, pessoas
com pacemaker, pessoas que foram submetidas recentemente a uma cirurgia, pessoas com defeitos na coluna, articulagdes ou ossos, pessoas com
complicagdes causadas por outras doengas ( como neuropatia ou lesdes na retina); a investigagdo cientifica moderna centra-se na determinagdo do
impacto da massagem vibratoria em pessoas com condi¢des especiais de saude e pode limitar ou alargar o ambito das contraindica¢des acima
referidas. A experiéncia pratica tem demonstrado que a combinagdo de tratamento e massagem vibratoria pode também servir como um tipo de
terapia em muitas circunstancias. No entanto, tal abordagem deve ser determinada e solicitada por um médico ou terapeuta especialista ou realizada
sob supervisdo especial na sua presenca.

« E proibido operar este produto sem a cabega de massagem instalada.

* Antes de utilizar, verifique se o produto pode funcionar normalmente de acordo com o método de funcionamento deste manual.

* Antes de cada utilizacdo, verifique cuidadosamente se o dispositivo ou a ponta ndo esta danificado e pode ser utilizado normalmente de acordo
com os métodos especificados no manual do utilizador.

* A temperatura ambiente do ambiente de utilizagdo ¢ de 0-40°C.

* A temperatura ambiente do ambiente de carregamento ¢ de 0-40°C.

* O tempo de utilizagdo do mesmo local ndo deve exceder os 60 segundos.

* Limpe o seu dispositivo apds a utilizagdo para evitar a acumulag@o de residuos, como suor ou gordura.

* Desligue sempre o carregador apds a conclusio do carregamento.

* Nio utilize o produto durante o carregamento.



INFORMACAO SOBRE BATERIA E ACUMULACAO

» Mantenha as pilhas/pilhas recarregéveis fora do alcance das criangas.

* Nao guarde as pilhas/pilhas recarregaveis em locais de facil acesso, pois existe o risco de serem engolidas por criangas ou animais de estimagao.
Em caso de ingestdo, consulte um médico o mais rapidamente possivel.

« Pilhas/baterias recarregaveis com fugas ou danificadas podem provocar queimaduras quando em contacto com a pele, por isso use sempre luvas de
prote¢do adequadas quando lhes tocar.

* As baterias/baterias recarregaveis ndo devem ser colocadas em curto-circuito, desmontadas ou atiradas para o fogo. Existe risco de explosao!

* As pilhas descartaveis comuns nao devem ser carregadas, pois podem explodir! Carregue apenas baterias destinadas a este fim, utilizando um
carregador adequado.

* Carregue as baterias antes de as inserir no produto

* As baterias recarregaveis s6 devem ser carregadas sob a supervisdo de um adulto.

* Nao misture pilhas alcalinas, standard (zinco-carbono) e recarregaveis (niquel-cadmio).

* Nunca misture pilhas novas com pilhas velhas.

« E proibido interferir com os cabos de alimentagio - pode provocar um curto-circuito.

* As pilhas gastas devem ser retiradas do produto.

* Nio deite as baterias usadas para o lixo comum!

* As baterias devem ser eliminadas de acordo com as diretrizes de eliminagdo de residuos eletronicos perigosos.

* Se as pilhas ndo forem eliminadas correctamente, as substancias perigosas podem representar um risco para a saide humana ou para o ambiente. A
reciclagem de materiais contribui para a conservagdo dos recursos naturais.

« Insira sempre baterias/pilhas recarregaveis com a polaridade correta (mais/+ ¢ menos/-).

Informagdes aos consumidores sobre como manusear equipamentos elétricos e eletronicos usados:

Os residuos de equipamentos eléctricos e electronicos ndo devem ser eliminados juntamente com o lixo doméstico. Estes equipamentos devem ser
recolhidos de forma seletiva, conforme indicado pela marcag@o anexa - contentor de residuos com rodas riscado. O ndo cumprimento da regra acima
referida e a eliminag@o inadequada de equipamentos usados podem representar uma ameaca para o ambiente e para a satide humana resultante da
presenga de componentes perigosos nos equipamentos, tais como: cablagem elétrica, plastico, interruptores, etc. estes componentes devem ser
removidos e processados adequadamente por empresas especializadas. Desmontar vocé mesmo o equipamento usado ¢ inaceitavel. As familias
desempenham um papel importante na contribui¢do para a reutilizagdo e valorizagao, incluindo a reciclagem de equipamentos usados. Isto ¢ feito, em
particular, através da participagdo activa no sistema de recolha de residuos de equipamento.



SL

Spostovani, zahvaljujemo se vam za nakup naSega izdelka!
Pred uporabo preberite spodnja navodila
za pravilno uporabo izdelka. Prosimo, shranite ta priro¢nik za referenco
prihodnost in upostevati njegova priporocila, saj lahko neupoStevanje ogrozi Zivljenje ali zdravije.

Pomembno: HRANI ZA PRIHODNJE REFERENCE!

- Pred uporabo v celoti preberite in upostevajte vsa navodila v priro¢niku.
- Izdelka ne uporabljajte, Ce kateri koli del manjka ali je poSkodovan.

- Ta navodila shranite za poznej$o uporabo.

SPECIFIKACIJA:

* Barva: ¢rna.

* Mo¢: 45W.

* Nazivna napetost motorja: 12V.

* Vrsta baterije: litijeva baterija (Li-lon).

* Kapaciteta: 2500 mah.

« Cas polnjenja: 120 min.

* Delovni ¢as: 6 ur.

* Mere (dolzina/$irina/visina): 25 x 18 x 7 cm.
* Dolzina kabla: 100 cm.

ZNACILNOST:

miSic - piStola vam bo omogocila masazo doma, brez nenehnih obiskov fizioterapevta. Olajsal bo bolecine v miSicah, otrdelost in bole¢ino. Ima kar
30 stopenj intenzivnosti masaze. To je zelo velik razpon, ki vam omogoca individualno prilagajanje hitrosti misicam, v katerih se bo uporabljala.
Pistola ima jasen zaslon, ki prikazuje dano raven, tako da imate stalen nadzor. Intenzivnost dela se spreminja z obc¢utljivo plosco na dotik, samo
nezno se je dotaknite - ni vam treba na silo spremeniti nac¢ina. Vsaka misi¢na skupina zahteva ustrezne drazljaje, zahvaljujo¢ 10 razli¢nim nasvetom
pa je mogoce delati s Stevilnimi miSicami, tudi s tezko dostopnimi. Naprava je izdelana iz najkvalitetnejs$ih materialov. Popolnoma se prilega roki,
mesto kjer ga drzimo je prekrito s protizdrsno strukturo, ki preprecuje zdrs med posegom. Set je pakiran v prakti¢énem kovcku/koveku z rocajem, v
notranjosti pa je vlozek s posebnim reliefom za vsak element kompleta. Na drugi strani je mrezast predal, v katerega lahko zapakirate npr. Torbica
vam bo omogocila, da komplet vzamete s seboj na potovanje, enostaven pa bo tudi za transport mobilnih fizioterapevtov.

VKLJUCENO:
- Zadeva.

« Pistola.

« USB kabel.

* Polnilnik.

¢ 12 nasvetov.

OPIS DELA (GLEJ STRAN 2):

1) Telo masazne piStole
2) Masazna glava
3) Gumb za vklop
4) Gumb za dvig opreme
5) Odstotek porabe baterije
6) Zaslon

7) Klju¢ za nizjo prestavo

8) Senzor tlaka

9) Indikator baterije

10) Polnilni kabel

11) Masazna glava s kroglico - primerna za misi¢ne skupine, kot so zadnjica in stegna.

12) Masazna glava v obliki ¢rke U - primerna za masazo ramenske hrbtenice.

13) Masazna glava v obliki ¢rke D - Za sprosc¢anje in oblikovanje misic na vseh delih telesa.

14) Ukrivljena masazna glava - spro$¢ujoca masaza misic rok in nog.

15) Masazna glava za blazenje udarcev - primerna za vplivanje na globoka tkiva, kot so meridianski sklepi roke.

16) Ploscata toplota za masazo - sprostitev in oblikovanje miSic vseh delov telesa.

17) Masazna glava za zobe - Nanesite na vrat, trebuh, roke in noge, da odstranite mas¢obo z masiranjem akupunkturnih tock.

18) Stolpna masazna glava - primerna za zenske z majhnimi miSicami na mec¢ih, trebuhu in rokah.

19) Stozcasta masazna glava - primerna za natan¢no masazo bolecinskih tock.

20) Masazna glava v obliki ¢rke T - primerna za modelno masazo vseh nog.

21) Hladilna glava - mehka, gelasta konica, ki podpira regeneracijo misic po treningu moci ali teka in boj proti bole¢inam razli¢nega izvora.
Hladilno konico pripravimo za delo tako, da jo za 1-2 uri postavimo v hladilnik, da se njena temperatura zniza in lahko zaénemo s hladilno masazo.
Uporablja se lahko tudi brez predhodnega hlajenja za masazo obcutljivih delov telesa.

22) Pnevmatska (zra¢na) glava — uporablja se za zelo nezno masazo najbolj napetih miSi¢nih skupin. Idealen je za masazo predela kosti, za bolj
obcutljive pa je lahko tudi alternativa okrogli konici. Odli¢na je tudi za spros¢ujoco masazo.



PRIROCNIK ZA UPORABO:

1) Polnjenje

* Pred prvo uporabo popolnoma napolnite baterijo (do Sest ur): prikljucite adapter v stensko vticnico, nato prikljucite kabel USB na adapter, drugi
konec pa na prikljucek za polnjenje baterije.

* Ko je baterija priklju¢ena, LED diode prenehajo utripati in ostanejo popolnoma osvetljene.

* Popolna napolnjenost je prikazana, ko vse LED diode utripajo in ostanejo popolnoma osvetljene.

* Baterijo je mogoce polniti pri kateri koli ravni napolnjenosti.

* Ni priporo¢ljivo popolnoma izprazniti baterije do nivoja rde¢e LED.

2) Pred uporabo pripravite kozo ali tanko oblacilo na delu miSice, ki jo Zelite sprostiti. Masirana povrSina mora biti suha in ¢ista.

3) Zagon: obrnite stikalo na dnu rocaja iz IZKLOPLJENO v VKLOPLJENO. Za vklop ali izklop masazerja pritisnite gumb za vklop.

4) Izklop: obrnite stikalo na dnu rocaja.

KAKO UPORABLJATI:
1) Namestite masazno glavo: glede na razliéne dele uporabe in ucinke izberite ustrezno masazno glavo. Ko namesc¢ate masazno glavo, vstavite

masazno glavo neposredno v izhod masazne pistole in jo trdno vstavite do konca, tako da je poravnana z linijo masazne glave.

2) Uporabite masazno pistolo: vklopite pistolo, prestavite v ustrezno prestavo in prilagodite ustrezen pritisk. Masazno glavo nezno pritisnite na
misi¢no skupino, ki jo Zelite sprostiti, jo pocasi premikajte naprej in nazaj, nato pa ostanite tam 30 sekund, ko najdete obcutljivo in bolece mesto.
Celoten postopek masaze ne sme trajati ve¢ kot 10 minut. PiStola ima dovolj pritiska. Izogibajte se kostem, sklepom, arterijam in drugim delom.

VZDRZEVANIJE IN CISCENJE
* Neposredno izvlecite masazno glavo, obrisite glavo in telo pistole, oCistite ohi$je z rahlo navlazeno mehko brisaco in nato s papirjem posusite.

* [zdelek shranjujte na suhem, dobro prezracenem in nekorozivnem mestu.

* Za brisanje ohi§ja ne uporabljajte jedkih raztopin, sicer lahko pride do okvare izdelka ali pokanja izdelka, spremembe barve.
* Pri transportu mora biti izdelek zavarovan in neZzno namescen, da se prepreéijo mocne vibracije, tréenje, prevrnitev in padec.
* Ko shranjujete ali premikate, ga o€istite in vrnite v embalazno $katlo ali Skatlo za shranjevanje.

OPOZORILA:
» Da zmanjsate tveganje poSkodb, elektricnega udara, pozara, poskodb opreme ali nepravilnega delovanja, pred uporabo preberite vse pomembne

informacije in opozorila.
* Strogo je prepovedana uporaba tega izdelka poskodovanim, bolnim ali mladoletnim osebam. V primeru po$kodbe misice se pred uporabo naprave

posvetujte z zdravnikom.

* Ne uporabljajte na mokri ali umazani kozi. PiStolo lahko uporabljate na mestih, ki so prekrita z oblacili. Masazer je treba pritisniti ob telo in ga
nezno premikati med razli¢énimi tockami, pri cemer se na vsaki tocki ustavite priblizno 60 sekund.

» Masaznega aparata ne uporabljajte na delih telesa nad vratom ali na predelih z manj miSic ali kosti. Naprava se lahko uporablja na mehkih tkivih
le, ¢e uporabnik ne obcuti bolecin ali drugih nezelenih ucinkov.

* Naprave ne uporabljajte na delih telesa z modricami ali ¢e ¢utite bole¢ino ali neobicajne telesne reakcije.

* [zdelka ne potapljajte v vodo in ne dovolite, da bi voda prisla v prezracevalne odprtine izdelka.

* Hraniti stran od ognja in virov toplote.

» Ne mecite naprave in se izogibajte nenamernim padcem.

* Izdelka ne razstavljajte ali spreminjajte.

* Prsti, lasje ali drugi deli telesa se lahko ujamejo v steblo in zadnji del masazne glave.
* Naprave ne smejo uporabljati otroci, mlajsi od 8 let. Otroci ne smejo uporabljati, Cistiti ali vzdrzevati naprave brez nadzora odrasle osebe.

* Osebe, ki izpolnjujejo katerega od naslednjih pogojev, naj se pred uporabo masaznega aparata posvetujejo z zdravnikom: nosecnice, osebe s
srénim spodbujevalnikom, osebe, ki so bile pred kratkim operirane, osebe z okvarami hrbtenice, sklepov ali kosti, osebe z zapleti zaradi drugih
bolezni ( kot je nevropatija ali poskodba mreznice); sodobne znanstvene raziskave se osredoto¢ajo na ugotavljanje vpliva vibracijske masaze na ljudi
s posebnimi zdravstvenimi tezavami in lahko omejijo ali razsirijo obseg zgoraj navedenih kontraindikacij. Prakti¢ne izku$nje so pokazale, da lahko
kombinacija tretmaja in vibracijske masaze v Stevilnih okolis¢inah sluZi tudi kot vrsta terapije. Vendar mora takSen pristop dolo¢iti in naro€iti

zdravnik specialist ali terapevt ali pa ga izvajati pod posebnim nadzorom v njuni prisotnosti.

* Prepovedano je uporabljati ta izdelek brez namescene masazne glave.

* Pred uporabo preverite, ali lahko izdelek deluje normalno v skladu z na¢inom delovanja v tem priro¢niku.

* Pred vsako uporabo skrbno preverite, ali je naprava ali konica neposkodovana in jo je mogoce normalno uporabljati v skladu z metodami,

navedenimi v uporabni§kem prirocniku.

* Sobna temperatura okolja uporabe je 0-40°C.

* Sobna temperatura okolja polnjenja je 0-40°C.

« Cas uporabe iste lokacije naj ne presega 60 sekund.

* Po uporabi napravo ocistite, da se izognete kopicenju ostankov, kot sta znoj ali mas¢oba.
* Po kon¢anem polnjenju vedno odklopite polnilnik.

* Ne uporabljajte izdelka med polnjenjem.



INFORMACIJE GLEDE BATERIJE IN AKUMULACIJE

* Baterije/akumulatorje hranite izven dosega otrok.

« Baterij/akumulatorjev ne shranjujte na lahko dostopnih mestih, ker obstaja nevarnost, da jih otroci ali hi$ni ljubljengki pogoltnejo. Ce pride do
zauzitja, se ¢im prej posvetujte z zdravnikom.

« [ztekle ali poskodovane baterije/akumulatorji lahko povzrocijo opekline ob stiku s kozo, zato vedno nosite ustrezne zas¢itne rokavice, ko se jih
dotikate.

« Baterij/akumulatorjev ne smete povzrociti kratkega stika, jih razstaviti ali vre¢i v ogenj. Obstaja nevarnost eksplozije!

* Navadnih baterij za enkratno uporabo ne polnite, saj lahko eksplodirajo! Polnite samo za to namenjene baterije z ustreznim polnilnikom.

* Napolnite baterije, preden jih vstavite v izdelek

* Polnilne baterije je treba polniti samo pod nadzorom odrasle osebe.

* Ne mesajte alkalnih, standardnih (ogljik-cink) in polnilnih (nikelj-kadmijevih) baterij.

* Nikoli ne mesajte novih in starih baterij.

* Prepovedano je posegati v napajalne kable — lahko pride do kratkega stika.

* Izpraznjene baterije odstranite iz izdelka.

* Izrabljenih baterij ne odvrzite med nesortirane odpadke!

* Baterije je treba odvreci v skladu s smernicami za odstranjevanje nevarnih elektronskih odpadkov.

« Ce baterije ne zavrzete pravilno, lahko nevarne snovi predstavljajo tveganje za zdravje ljudi ali okolje. Recikliranje materialov prispeva k
ohranjanju naravnih virov.

* Baterije/akumulatorje vedno vstavljajte s pravilno polariteto (plus/+ in minus/-).

Informacije za potroSnike o ravnanju z rabljeno elektri¢no in elektronsko opremo:

Odpadne elektri¢ne in elektronske opreme ne smete odlagati skupaj z drugimi gospodinjskimi odpadki. Tak$no opremo je treba zbirati selektivno,
kot kaze priloZena oznaka — precrtan zabojnik za odpadke na kolesih. Neupostevanje zgornjega pravila in nepravilno odlaganje rabljene opreme
lahko predstavlja nevarnost za naravno okolje in zdravje ljudi zaradi prisotnosti nevarnih komponent v opremi, kot so: elektri¢na napeljava, plastika,
stikala itd. nad nevarnostjo, morajo te komponente zbrati in ustrezno obdelati specializirana podjetja. Samostojno razstavljanje rabljene opreme je
nesprejemljivo. Gospodinjstva imajo pomembno vlogo pri prispevanju k ponovni uporabi in predelavi, vklju¢no z recikliranjem odpadne opreme. To
dosezemo predvsem z aktivnim sodelovanjem v sistemu zbiranja odpadne opreme.
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Arvoisa vastaanottaja, kiitos tuotteemme ostamisesta!
Lue alla olevat ohjeet ennen kiyttoa
tuotteen oikeaa kiyttod varten. Sailyti timé kiyttoopas viitettii varten
tulevaisuudessa ja noudattamaan sen suosituksia, silli noudattamatta jittiiminen voi aiheuttaa hengen tai terveyden uhan.

Tirkedi: SAILYTA TULEVAT VARAT!

- Lue huolellisesti ennen kiyttod ja noudata kaikkia kdyttdohjeessa olevia ohjeita.
- Al kiyti tuotetta, jos jokin osa puuttuu tai on vaurioitunut.

- Séilytd ndma ohjeet tulevaa tarvetta varten.

TEKNISET TIEDOT:

* Viri: musta.

* Teho: 45W.

* Moottorin nimellisjdnnite: 12V.

* Akun tyyppi: litiumakku (Li-lon).

* Kapasiteetti: 2500 mah.

* Latausaika: 120 min.

* Tydaika: 6 tuntia.

* Mitat (pituus/leveys/korkeus): 25 x 18 x 7 cm.
* Kaapelin pituus: 100 cm.

OMINAISUUDET:

Hierontalaite mahdollistaa jatkuvan toiminnan, jopa 6 tuntia yhdellé latauksella. Sen suorituskyky on korkeimmalla tasolla. Huolehdi oikeasta
lihasten uusiutumisesta - ase mahdollistaa hieronnan kotona ilman jatkuvaa fysioterapeutin kdyntia. Se lievittié lihaskipua, jaykkyyttd ja kipua. Siind
on jopa 30 hieronnan intensiteettitasoa. Tdmaé on erittdin laaja valikoima, jonka avulla voit sddtéd yksilollisesti nopeutta niiden lihaksien mukaan,
joissa sité kédytetddn. Aseessa on selked ndyttd, joka ndyttdd tietyn tason, joten sinulla on jatkuva hallinta. Tyon intensiteettid muutetaan herkén
kosketuspaneelin avulla, kosketa vain kevyesti - sinun ei tarvitse pakottaa vaihtamaan tilaa. Jokainen lihasryhma vaatii asianmukaisia drsykkeitd, ja
10 eri kédrjen ansiosta on mahdollista tydskennelld monilla lihaksilla, my6s vaikeapédsyisilld. Laite on valmistettu laadukkaista materiaaleista. Se
istuu tdydellisesti kdteen, paikka, jossa piddmme sitd, on peitetty liukastumista estévélla rakenteella, joka estdd sitd liukumasta toimenpiteen aikana.
Setti on pakattu kdytanndlliseen kahvalliseen koteloon/matkalaukkuun, jonka sisélld on siséke, jossa on erikoiskohokuviointi jokaiselle setin

elementille. Toisella puolella on verkkotasku, johon voi pakata mm. Kotelossa voit ottaa setin mukaan matkalle, ja se on helppo kuljettaa liikkuville
fysioterapeuteille.

MUKANA:

- Tapaus.

* Ase.

» USB-kaapeli.
* Laturi.

* 12 vinkkid.

OSAN KUVAUS (KATSO SIVU 2):
1) Hierontapistoolin runko

2) Hierontapai

3) Virtapainike

4) Vaihteen lisdyspainike

5) Akun kayttoprosentti

6) Naytto

7) Alasvaihde-avain

8) Paineanturi

9) Akun ilmaisin

10) Latauskaapeli

11) Pallohierontapéé - sopii lihasryhmille, kuten pakaraan ja reisiin.

12) U-muotoinen hierontapéi - sopii olkapdin selkdrangan hierontaan.

13) D-muotoinen hierontapéi - Lihasten rentouttamiseen ja muotoiluun kaikissa kehon osissa.

14) Kaareva hierontapéi - rentouttava késien ja jalkalihasten hieronta.

15) Iskuja vaimentava hierontapéa - sopii syvélle kudoksiin, kuten kiiden meridiaaniniveliin.

16) Tasainen 1&mpd hierontaan - lihasten rentoutuminen ja muotoilu kaikissa kehon osissa.

17) Hampaiden hierontapéé — Levité niskaan, vatsaan, késivarsiin ja jalkoihin poistaaksesi rasvaa hierovat akupunktiopisteet.

18) Tornihierontapéa - sopii naisille, joilla on pienet pohje-, vatsa- ja kdsivarsilihakset.

19) Kartiomainen hierontapéi - sopii kipupisteiden tarkkaan hierontaan.

20) T-muotoinen hierontapéa - sopii kaikkien jalkojen mallihierontaan.

21) Jaghdytyspéa - pehmed, geelikérki, joka tukee lihasten uusiutumista voima- tai juoksuharjoittelun jalkeen ja taistelua eri alkuperdi olevia kipuja
vastaan. Valmistele jadhdytyskérki ty6hon laittamalla se jddkaappiin 1-2 tunniksi, jotta sen 1dmpdtila laskee ja voit aloittaa viilentdvén hieronnan.
Sitd voidaan kayttdd myos ilman jadhdytystd herkkien kehon osien hierontaan.

22) Pneumaattinen (ilma)pai — kéytetddn erittdin helldvaraiseen hierontaan kaikkein jannittyneimmille lihasryhmille. Se sopii erinomaisesti
luualueen hierontaan ja voi olla myds vaihtoehto pyoreille kérjelle herkemmille ihmisille. Sopii mainiosti myds rentouttavaan hierontaan.



KAYTTOOHJE:
1) Lataus

* Lataa akku tdyteen (enintdéin kuusi tuntia) ennen ensimmaisté kayttdd: kytke sovitin pistorasiaan, liitd sitten USB-kaapeli sovittimeen ja toinen paa
akun latausporttiin.

 Kun akku on kytketty, LED-valot lakkaavat vilkkumasta ja jaavét tdysin palamaan.

* Tdysi lataus ilmaistaan, kun kaikki LED-valot vilkkuvat ja pysyvét tdysin valaistuina.

» Akku voidaan ladata milld tahansa akun varaustasolla.

« Ei ole suositeltavaa tyhjentdd akkua kokonaan punaisen LEDin tasolle.

2) Valmistele iho tai ohuet vaatteet ennen kéyttdd rentouttavan lihaksen kohdalla. Hierottavan pinnan tulee olla kuiva ja puhdas.

3) Kéynnistys: kdédnnd kahvan alaosassa oleva kytkin OFF-asennosta ON-asentoon. Kytke hierontalaite péélle tai pois paéltd painamalla
virtapainiketta.

4) Sammuta: kddnna kahvan alaosassa olevaa kytkint.

KAYTTOOHJE:

1) Asenna hierontapdé: Valitse sopiva hierontapéi eri kdyttdosien ja vaikutusten mukaan. Kun asennat hierontapdits, aseta hierontapdi suoraan
hierontapistoolin ulostuloaukkoon ja tydnné se lujasti kokonaan niin, ettd se on samalla tasolla hierontapién linjan kanssa.

2) Kéyti hierontapistoolia: kdynnistd pistooli, kytke sopiva vaihde ja sdédé sopiva paine. Paina hierontapditd varovasti rentouttavaa lihasryhmaa
vasten, liikuta sitd hitaasti edestakaisin ja pysy sielld 30 sekuntia herkén ja kipedn kohdan l6ytdmisen jilkeen. Koko hierontaprosessi ei saa ylittdd 10
minuuttia. Aseessa on tarpeeksi painetta. Véltd luita, nivelid, valtimoita ja muita osia.

HUOLTO JA PUHDISTUS

* Ved4 hierontapdd suoraan ulos, pyyhi pdi ja pistoolin runko, puhdista kotelo hieman kostealla pechmeilld pyyhkeelld ja kuivaa se sitten paperilla.
* Tuote tulee varastoida kuivassa, hyvin ilmastoidussa ja syovyttaimattoméssé paikassa.

« Al4 kiiytd sydvyttivid liuoksia kotelon pyyhkimiseen, silld muuten se voi aiheuttaa tuotteen vioittumisen tai tuotteen halkeilua tai virimuutoksia.
* Kuljetettaessa tuote on kiinnitettdva ja asetettava varovasti voimakkaan tirinén, torméyksen, kaatumisen ja putoamisen estimiseksi.

* Kun siilytt tai siirrét, puhdista se ja laita se takaisin pakkauslaatikkoon tai sdilytyslaatikkoon.

VAROITUKSET:

* Loukkaantumis-, sahkdisku-, tulipalon, laitevaurioiden tai virheellisen kédyton riskin vdahentdmiseksi lue kaikki térkeit tiedot ja varoitukset ennen
kayttod.

* Témin tuotteen kéyttd on ehdottomasti kielletty loukkaantuneilta, sairailta tai alaikdisiltd. Lihasvamman sattuessa ota yhteys lddkériin ennen
laitteen kéyttoa.

« Al4 kiyta miralld tai likaisella iholla. Asetta voidaan kiyttia vaatteiden peittimissi paikoissa. Hierontalaitetta tulee painaa vartaloa vasten ja
siirtdd varovasti eri pisteiden vélilld, pysdhtyen jokaisessa pisteessd noin 60 sekuntia.

« Ald kiyti hierontalaitetta kaulan yldpuolella olevilla kehon osilla tai alueilla, joilla on vihemmin lihaksia tai luustoa. Laitetta saa kiytti vain
pehmytkudoksilla, jos kéyttdja ei koe kipua tai muita haittavaikutuksia.

+ Al4 kiiyti laitetta ruumiinosiin, joissa on mustelmia tai jos tunnet kipua tai epitavallisia kehon reaktioita.

« Ald upota tuotetta veteen tai anna veden passti tuotteen tuuletusaukoihin.

« Pid4 poissa tulesta ja limmonlédhteista.

+ Al4 heiti laitetta dlikd putoa vahingossa.

« Al4 pura tai muokkaa tuotetta.

* Sormet, hiukset tai muut ruumiinosat voivat jdddéa loukkuun hierontapéén varteen ja takaosaan.

* Alle 8-vuotiaat lapset eivit saa kéyttdd laitetta. Lapset eivét saa kéyttdd, puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman aikuisen valvontaa.

* Henkil6iden, jotka tayttavit jonkin seuraavista ehdoista, tulee neuvotella 1ddkédrin kanssa ennen hierontalaitteen kéyttoa: raskaana olevat naiset,
henkil6t, joilla on syddmentahdistin, henkildt, joille on tehty dskettdin leikkaus, henkildt, joilla on selkdranka-, nivel- tai luuvaurioita, henkil6t, joilla
on muiden sairauksien aiheuttamia komplikaatioita ( kuten neuropatia tai verkkokalvovaurio); nykyaikainen tieteellinen tutkimus keskittyy
vérindhieronnan vaikutuksen méérittdmiseen erityissairaaseen ihmisiin ja saattaa rajoittaa tai laajentaa edelld mainittuja vasta-aiheita. Kaytdnnon
kokemus on osoittanut, ettd hoidon ja tirindhieronnan yhdistelmé voi toimia my6s erdénlaisena terapiana monissa olosuhteissa. Erikoisladkérin tai
terapeutin tulisi kuitenkin mééarittaa ja maarata téllainen lahestymistapa tai se on suoritettava erityisessad valvonnassa heiddn ldsna ollessaan.

» Tamaén tuotteen kéyttd ilman hierontapdité on kielletty.

* Tarkista ennen kayttdd, voiko tuote toimia normaalisti timén oppaan toimintatavan mukaisesti.

« Tarkista ennen jokaista kayttod huolellisesti, ettd laite tai kérki on ehjd ja ettd sitd voidaan kéyttdd normaalisti kdyttdohjeessa médritettyjen
menetelmien mukaisesti.

» Kéyttoympériston huoneldmpétila on 0-40°C.

* Latausympériston huoneldmpétila on 0-40°C.

« Saman paikan kdyttoaika ei saa ylittdd 60 sekuntia.

* Puhdista laite kéyton jilkeen vilttddksesi jadmien, kuten hien tai rasvan, kerdantymista.

e Irrota laturi aina, kun lataus on valmis.

« Ald kiiyti tuotetta latauksen aikana.



AKKUSTA JA KERTYMISTA KOSKEVAT TIEDOT

* Pidi paristot/ladattavat akut poissa lasten ulottuvilta.

« Al4 siilyti paristoja/akkuja helposti saavutettavissa paikoissa, silld lapset tai lemmikkieldimet voivat nielld ne. Jos ainetta on nielty, ota yhteys
ladkariin mahdollisimman pian.

* Vuotavat tai vahingoittuneet paristot/ladattavat paristot voivat aiheuttaa palovammoja joutuessaan kosketuksiin ihon kanssa, joten kdyti aina
asianmukaisia suojakésineitd, kun kosketat niité.

« Paristoja/akkuja ei saa oikosulkea, purkaa tai heittdd tuleen. Rdjahdysvaara on olemassa!

» Tavallisia kertakdyttoisid paristoja ei saa ladata, koska ne voivat rdjdhtdd! Lataa vain tdhén tarkoitukseen tarkoitettuja akkuja kayttdmalla sopivaa
laturia.

* Lataa akut ennen kuin asetat ne tuotteeseen

* Ladattavia akkuja saa ladata vain aikuisen valvonnassa.

» Al4 sekoita alkaliparistoja, tavallisia (hiili-sinkki) ja ladattavia (nikkeli-kadmium) paristoja.

« Ald koskaan sekoita uusia ja vanhoja paristoja.

* On kiellettyd hdiritd virransyGttokaapeleita - se voi aiheuttaa oikosulun.

* Tyhjit paristot tulee poistaa tuotteesta.

« Al4 heiti kiytettyji paristoja lajittelemattoman jitteen joukkoon!

* Paristot tulee hévittda vaarallisen elektroniikkajétteen hivittdimisohjeiden mukaisesti.

* Jos paristoja ei havitetd oikein, vaaralliset aineet voivat aiheuttaa riskin ihmisten terveydelle tai ymparistolle. Materiaalien kierrdttdminen edistaa
luonnonvarojen sédstamista.

* Aseta paristot/ladattavat paristot aina oikein pdin (plus/+ ja miinus/-).

Tietoa kuluttajille kdytettyjen siihko- ja elektroniikkalaitteiden kisittelysti:

Sahko- ja elektroniikkalaitteita ei saa hdvittdd muun kotitalousjétteen mukana. Tallaiset laitteet tulee kerétd valikoivasti, kuten oheisesta merkinnésté
osoittaa - yliviivattu py6rilld varustettu jatesdilio. Y114 olevan sddnndn noudattamatta jattdminen ja kdytettyjen laitteiden virheellinen havittdminen
voi muodostaa uhan luonnolle ja ithmisten terveydelle, koska laitteessa on vaarallisia osia, kuten: sdhkdjohdot, muovi, kytkimet jne. Nama
komponentit tulee poistaa ja késitelld asianmukaisesti. Kéytettyjen laitteiden purkamista itse ei hyviksyté. Kotitalouksilla on tirked rooli
uudelleenkéyton ja hyodyntdmisen edistdmisessd, mukaan lukien jitelaitteiden kierrdtys. Tama tapahtuu erityisesti osallistumalla aktiivisesti jétteiden
kerdysjérjestelmadn.
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